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1. EIZATQI'H

H Epyacia 5.3 Odnyies kolav mpoxtikov yio. v oviarroén twv mopoadotéwyv DTAS oe
TPOYUOTIKES EKTTOLOEVTIKES oVVONKES GTOYEVEL GTN GLAAOYN KOTELOLVINPLOV YPOUUDV KOADY
TPOKTIKAOV Y10, TOV KAAVTEPO TPOTO avAmTLENG TOV TANIciov Kot TV gpyaAeiov tov DTA4S,
LEYIGTOTOLMVTOG TOUPAAANAQ TOL OQEA).

1.1  Opopdg KOADV TPOKTIKOV

Y10 mAoiclo oVTNG TG epyaciog, ®¢ KaAn mpakTikn opiletar n péBodog, to oyédio, o
OYEGHOC, | AoKN oM 1 TO LA TOv avTANONKE amd TNV £pEVVA KOt TIG TIAOTIKEG EUTELPIEC,
7oV &gl amodeifel v alomotio TG Vo VTOSTNPILEL TNV EMTELEN TOV GTOYW®V TOL £PYOV.

O xarég mpaxtikég DTAS mapéyovv yvmdon oyetikd pe 1o moleg uéBodotl Aettovpyohv ce
OULYKEKPLUEVO EKTOOEVTIKA TTAGICI KOU TAOC UTOPOVV VO, EPAPHOCTOLV YlOo. TNV TEPUITEP®
avamtuEn kot pappoyn tov tapepPdoenv DTAS npocapuocuéveg o€ mOPOUOIES EKTOOEVTIKEG
TPOKANGELS G€ GALES KATOOTAGELS Kot TEPPAALOVTQL.

‘Exer onuiovpynfel éva mpoTLMO YO0 TNV TLTOTOINGN TNG GLAAOYNG TV PEATIOTMOV
TPOKTIKAOV KOt Y10, TNV LTOSTPIEN TG dtadikaciog vioBEnong.

1.2  Kpimipro yro Tov EVTOTIGHO KOA®V TPUKTIKAOV

O mpoGd0PIGUAC TOV KAADV TPOUKTIKAOV OTALTEL AVAAVOT VOGS EKTOOEVTIKOD TAUIGIOL pLE
Bdon to chvoro kprtnpimv mov tapovsialoviot otov [Tivaxa 1.

Iivoxag 1. Kpitiipio mpocoioploiod KoLy mpoKtikay

Xuvagetlo H mpotewvopevn woAn mpoktikny Oo mpémer va
OVTOTOKPIVETOL GTOVG OIKALOVYOVS, OTIC OVAYKEG TOV
WPOUATOG, OTIC TPOTEPOLOTNTES, GTOVG HaONGLOKOVG
6TOYOVG K.AT.

Yvvoyn & Endpkela H mpotewvdpevn kodn mpoaxtiky Oo mpémer va elvon
ocvpPatn e TG VRAPYOLOES TPAKTIKEG padnong, Oa
mpénel  va  evBuypoppileror  edkoho  ®OTE  va
aVTOTOKPIvETOL OTIG amoTioelg mov Kabopilovrol amd
TOVG EKTOLOEVTIKOVS OPYOVICHOVS Kot B mpémer va
glvon e0koAo va vioBetnHel.

AmotelecpatikdTTo H mpotewvopevn xoAn mpoktikny Oo mpémer va
vrootnPilel TNV €MITEVEN CLYKEKPIUEVOV GTOYWOV KOl
OTOTEAECUATMV.

AmodotikdtnTa H mpotewvdpevn kokn mpaktiky] Oo mpénetl va mapdyst

OTOTEAECUOTO LE AOYIKO EMIMESO TOPMV Kot YpOVOUL,
gxovtag vmdym 1OV TOPOLS TOL  JwbETEL O
EKTTOOEVTIKOC.
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Kpirijpio Meprypoon

Enintoon H mpotewvopevn koA mpoktikn Qo mwpémer v Exet
DeTIKA omoTELEGLOTAL.

Bloowomra H mpotevopevn ko tpaktikn o tpénet va pmopet va

EQOPLOCTEL Y10 LEYAAO Y¥POVIKO O1AGTNLA [LE TN ¥P1ION
TOV VOIGTOUEVOV TOPOV.

Avvatomta avtiypoens | H zmpotewvopevn mpaxtikn, o6mwg epoapudletor, Oa
TPEMEL va, UTopel va avamapoayfel aAlov.
[Mopatnpnopodtto O mBavol yproteg uropohv vo SoVV To ATOTEAEGUOTO
otV mPAaln, Y. TAOTIKA/TEPAUATIKE OTOXElD 1)
AOOEIKTIKA oTolyelo emideEng mov TapEyoviol amd
ocvvepyateg tov DT4S.

AoKpaoTIKOTNTO H mpaxtikn pmopel va doxipactel tpv viofetnbet.

Avtd To Kprpta gival cOpeova pe to Kkprmpta a&toddynong mov opiCoviot and 1o OECD DAC
Network on Development Evaluation (EvalNet)®.

! https://www.oecd.org/dac/evaluation/daccriteriaforevaluatingdevelopmentassistance.htm
4
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2. OAHT'IEX KAAQN IMTPAKTIKQN DTA4S

Avt 1 evOTNTa TaPOLGLALEL AETTOUEPELEG GYETIKA UE TN dMUovpyiol Kot TIG GVAAOYEG
KaA®V TpokTikdv DT4S mov avarntiydnkav amd Toug £Taipous Tov £pyou.

2.1 Tekpunpioon KoAOV TPUKTIKAOV

Ot kaAég mpaktikég Tov DTAS tekunpidvovtol omd Tovg £T0ipovS TOL £PYOV KT TNV
TAOTIKN €pappoyn g Abong DT4S. To mapokdtm tpoTumo YpnoyoromonKe yia tn de&oymyn
AemTOUEPOVC TEKUNPIOOTNG UIOG OVOYVOPIGUEVIC KOANG TTpakTikNG. Emukevipdbnke otnv Tapoyn
TOV ATOOEIKTIKMV GTOXEIMV OV o EMETPETAY TNV EMTLYN LIOOETNOT KAl EPAPLOYN TNG KOANG
TPOKTIKNG.

To mpoTLTO TEPAAUPAVEL dwpedy evatNTEG: TNV TTEPIANYN KaANG TpaxTikhg (ITivakag 2),
™V weptypaen g KaAng tpaktikng (Iivakag 3) kot ta kpirplo aE0AGYNONG KOADY TPOKTIKOV
(ITivoxkag 4).

Iivokag 2. 2ovoyn KoAng mportiking

Ovopa etaipov:

Ytotyeia emkowmviog:

Tithog KaANg TPAKTIKNG:

[TepiAnym KoANG TPOKTIKNG:

Tt 10 Kavel KOAN TPOKTIKN;

Iivoxag 3. Ieprypopn KoANG TpoKTIKNG

TitAog KOANG TPOKTIKNG: Hopaxaiodue vo ¢clote ovvomTiKOl  KOI VO
OVTIKOTOTTPILETE TNV TPOKTIKY TOV TEKUNPLOVETOL.
Ewcayoyn: Hopéyete t0 mloiowo kol v oUTIOAOYNGH THS
TPOKTIKNG, ovTiueTwmilovrag Géuata mg eCng:

. Ilowo 5oy to Géua,

. Ilote kou mob mpoyuatomombnkoy ot
OPaoTNPLOTHTES,

. Tloio1 nraw o1 paBnoioxoi ardyor;

. Tog emAéyOnke n mpoxtikn,

Epappoyn g nmpaxtikng: . Tlw¢ oyediaotnre n TPOKTIKY;
. Loieg nrav o1 kipieg dpaoTnpioTNTES TOV
TpayuaToTonroy;
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. Iloior ntav o1 facikol viomointés kou
ovvepyareg, Iloior eivar o1 poior tovg, Xe moieg
OPaOTHPLOTHTES EUTAEKOVTOL TOYKEKPIUEVOL,
. Tloieg njTow 01 EMTTOCELS TWV TOPWV,
Amotedéopata meg | ° Llowa ntav ta amoteléouoro,
TPOKTIKNG:
Awdypato oV | * Toiweg ovotaoeisc umopodv va yivovv yia
avTAnonKov: 000VG GKOTEDOVY VO, DIOYETHEOVY THV TEKUNPIOUEVH
«KOAN TDOKTIKN Y,
Iivoxag 4. A&i0A0ynon kolng mparxtikig
Xuvaeeto Emiiélre oAa doa 1cydovY
Heprypayre m ovvagelo pe 1006 | H mpoaktikh] vmootnpilel Pactkéc Se£1dtnTec Tov
OIKQIOVYOVG, TS OVAYKES TOD .
10pOUaTOS, TIGC  TPOTEPOLOTHTEG, 21ov audvar:
t00¢ paboioKobs aTéyove KA. o 'Pnoewkog I'poppationog
o Kpurwkn oxéyn
o EmiAvon npofinudrtov
o Enwowovia
o 2Xvvepyocio
o AnuovpykdmTa
o Avtovouia
o AMo
H mpoxktikn emtpénel 6100G OPYOVIGHOVG V.
vroompiouv Vv emitevén TV OoTOY®V NG
Buooiung Avédmtuéng
o KaBapd vepd kot amoyétevon
o Ipoocutn kot kaBapn evépyeia
o Buwotpeg moAelg kot kovotnTES
o YmehBuvn KoTavaAmoor Kot Topoymyn
o Apdon yia to KAMpa
o Zon ot otepLd
o AMo
o Ot mpakTikég EMTPEMOVY GTOV SAGKAAO VO
BeAtidoet Tic peBodovg ddackariog Tov
2xolio
Yvvoyn & Emdpkela Emiiééte oo 600 1aydovy
Ecnyniore y ovufordtyra. pe ug o H mpoxtikn epopudler ™ pebodoroyio
UAIOTIES TS (e Tyed1a0TIKAC TKéYNC oV omoTeAEl pépoc
Kol TG TPOobmobicels mov Eyovv , , ,
Qcomotsi  amb  exmondevmivote TOV €VPUTEPOL EKTOALOEVTIKOD HOVTEAOL
0PYaVIGUODG, OV EIVAL EDKOAO VO, nadnong Pdoet Epyov
v100etnO0DV. o H mpoxktik) vmoompilel ) ocvvepyotikn
pabnon
6
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o H mpaxtikr| vmootpiler ™ otoyooTikn
pabnon
o H mpoktikny xorlepyel  avtdvopovg
poontég
2yolio,
AmotelespatikdTnTO Emiiélre oAa doa 1cydovY
Ecnynore  mos  n - mpaktiki H mpaktiky vmoompilet v oavdmtuén
g p s ) s GUYKEKPLUEVOV TKOVOTHTOV OTMG:
OUYKEKPYEVQY — OTOY®WV Kol ,
OTOTEAETUATWV. o ‘Epgova
o Opiopdg mpoPAnpotog
o Koataryiopdc weanv
o ZuvePYOTIKN gpyacia
o Avértuén AMWoewv
o Anpwovpyia Ilpototinwv
o Aoxyég
o Allo
o Hmpaxtikn d1ddokel 6Toug pobntéc Tg vo
EPELVODY, vol OVOKOADTTOLY, vo
weoroyobv, va mepapatiCovror Kot va
efeMocovior  avalnTtdviog — KOOTOUES
Moelc og TpoPAnuota
2yolio,
Am0d0TIKOTNTO Emiiélre oAa doa 1cydovY
Ecnynore nods 1 mpaktiki) mopdyer o H mpoxtikny vmoompilel dpactmplotTeg
a@ra/leayaml ue Aoyikd emimedo WNPLOKAG EKTidEvoNC
TPV Kai XpOvoo. ., ; ,
o H mpaktikn etvon po étoyun mpog xpnon
EKTOLOEVTIKT TTNYN
o H mpoxtikn elvat pio Sopedv eKTOOEVTIKN
myn
o H mpaxtikn BeAtidver T ypnom tov yxpovov
TOV EKTOLOEVTIKOV
o H mpoxktikn efaleiper 10 «OGTOG TOL
QUVGIKOD EKTTOOEVTIKOD VAIKOV
2yolio,
Enintoon Emiiééte oo doa 1aydovy
Echynore nods n mpaktikij mopdyer o H mpoxtikn mephapPlavel  mPoKTIKEG
) QAo e EUNEIPlEC MOV EMIKEVIPMOVOVIOL  GE
TPOKANGELS TOV TPAYUATIKOD KOGLLOV
7
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o E&aoceariler ebkoAn mpdoPacn ce mOPOLG
pabnong

o E&aopoiilel po dvvapikn aAAnieniopaon
HETOED OaoKAA®V Ko podntav

o Emupénet otovg pobntéc va pabaivovv
OO ONTTOTE GTUYUN

o Emtpénel 6toug pabntég va pabaivouv omd
OTOVONTOTE

o Emtpémer otovg pabntég va  yticovv
ave&apmnteg ouvnOeteg HEAETNG

2yolio,

Bioowomra

Eénynore mog n mpoxtiky umopei
VoL EQOPUOTTEL YI0. UEYOAO YXPOVIKO
owgoTiuo.  uE T YpHOH TV
VITOPYOVTOV TOPDV.

Emiiélre oAa doa 1cydovY

o H mpoktukn 0Oa eivar dSwbéoyn oty
TAQTEOPLO. HETO TNV OAOKANP®OY] TOL
épyov DT4S

o Ta otoyeio emkowvmviag T®V 6YedUGTOV
mpokTikng Oo  eivor  dwbéoyo  oTov
1GTOTOTO HETE TNV OAOKANP®GT TOL £PYOV
DT4S

2yolio,

Endprela

Eénynore wag n mpaxtixy umwopet
gvKoAa vo, e0OVYPOLILTTEL Y10 VO
ovtamoxplfsi  otic mpoimolécels
wov  &ovv  Oeomotsi  amo
EKTAOEVTIKODG  OPYOVIGUODS KO
g eletalel OV TWOPOLS TOL
olabérer 0 exmaudevTIKOG.

Emiiééte oo 600 1aydovy

o H mpaktikn givor gvbuypappuopévn pe tig
TpobmoBEcELS YL TG YNOUWKES TAEELG:
Baciletar otV te)voAoyin, mephapPdvet
Bpoyovg avatpo@oddTnong kot T pom|
epyaoiag petatomiletal petald dacKAAOL
Kot padntov, mopéxel o povado
a&lohdynong

o H mpocPaon omv mpaktikn  eivon
angvubeiag oty mhateoppuo DT4AS o
anortel TpdcoPaon LOVo Ge VITOAOYIOTN Kot
oLVOEDT 6T0 A10diKTLO

2xolio

AvvotdtnTo ovTypoeng
Eénynore mog n mpoxtiky umopei
va. avamopoy el allod.

Emiiééte oAa 600 1aydovy
o M Aemtopepng mEPLYPOPN TOL GYEDIOVL
TPOKTIKNG, TOV HoONCLOKOV GTOY®V Kot

™G OOUNG TOL TEKUNPUDVETOL O©E &V
nmopadotéo DT4S

8
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o M Aemtopepnc meprypagn Tov oYediov
TPOKTIKNG TEKUNPLOVETOL o€
GpOpo/emotnovikny dnuocicvon

2yolio,

Ynepohvoeopot.

[Mapampnopotnta

Eénynore ma o1 dvvnrirot yproreg
NG TPOAKTIKHG UTOPODY VO, JOVV TO
omoteAéouaro, oty wPAacy, my.
TIAOTIKO/TEIPOLOTIKG  oTOLYEID. 1]

Emiiélre oAa doa 1cydovY
o Mia mepimtwon TPOAKTIKNG MTAOTIKNG
Aertovpyiog etvar dBéotun ynoeakd otnv

mhoteopuo DT4S

OTOOEIKTIKG, ~ OTOLYEl0.  EMIOEENS o Ilepwypagn pog mepinT®ONG TPOKTIKNG
TOD TOPEYOVIOL QN0 GVLVEPYGTEG mAOTIKNG Agttovpyiog eivar dwwbéoun oe
ov DT4S. napadotéo DT4S
o H meprypagn pog mepintmong mpokTiknig
TAOTIKNG Asttovpyiog eivarl dbéoun mg
&yypago oty mhateopuo DT4S
o llepyypapn plog mepimtoNG TPAKTIKNG
TALOTIKNG XPNONS TOPEYETOL o€
apOpo/emotnovikn epyacio
2yolio,
YnepobvvoeoLot:
AoKipaotikotnTa Emiiééte oo doa 1aydovy
Ecnynote  mos  umopsi va o H yneuxn Spactnpiotra stvor Sradéoiun

OOKIUOOTEL 1] TPOKTIKY TPLV THV
viofeaio.

070 ONUOGLo TUNHA TG TAATEOppag DT4S

o Ta otoyeio emkowmviag tov cvvepydtn
mov  oyedloce kol WAOTAPIOE TN
dpactnprotnta givar dabécipa

o Ta @VUALN TANPOPOPLDOV Y10 TNV LAOTOINGN
v dpactnplottev DT4S sivarl S1a0éoia

2yolio,

"Exet optotel £va 6OVOA0 ETAOY®V Yo KAOE KPLTHplo a&loAdynong yio va S1evkoAvvOel 1
dradkacio aEoAdYNoNG Kot Vo VITooTNPLOEl 1 KOADTEPT] KATOVONGT TOV TOPAUETPOV KUANG
TPOKTIKNG.
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3. MAPAAEIIT'MATA KAAQN ITPAKTIKQN DT4S

AVt 1 eVvOTNTO aVAPEPETOL GE KOAES TPOUKTIKES TOV GYESLACTNKOAY Kol EPOPUOGTNKAY
TAOTIKE OO TOVS £TAIPOVG TOV £PYOL YPNGOTOIOVTOG TNV TAATEOpra DTAS. ZvAdéyet kalég
TPOoKTIKEG oL epapuolovtal oty Tovpkia, Tnv EcBovia, v EAAGSa, v TToptoyorio kot
Povpavia.

3.1 KaAiég mpaxtikég amo v Tovpkia

Mpoxtikn 1 - IIpoofaociun Exnaidgvon oty lavonpuia

H «IIpocfacyn eknaidevon oty movonuio» oyedidotnke omd v GOl oty mhatedpuo
DT4S kot epappootke TAOTIKA e pobntéc.

ITivaxag 5. Xovoyn koAng npoxtikig Tovpkiog

Ovopa etaipov: Governorship of Istanbul / Gol
Ytoyeia emkovoviag: abmerkez@istanbul.gov.tr
TitA0g KOANG TPOUKTIKNG: [IpocPdoiun ekmaidevon oy Tovonuic

[TepiAnyn KOANG TPOKTIKNAG: | E0IKEC OVAYKES, E0IKN YY), GTOUO LE EOIKEC
OVOLYKEC

Tt 10 kdver koA wpaktiky; | KaAvtepeg mpoktikés yioo podntéc pe younin
apolpaicc  TPOcoyN, TEPLOPICUEVES YAMOOIKES
de&l0TNTEC, EMEUATIKN TPOGOYN,
VIEPKIVITIKOTNTO, 1] GOPapN S10vONTIKN ovonpioL.

Iivoxag 6. Heprypopn kolns mpaxtikne Tovpkiag

TitAog KOANG TPUKTIKNG: [IpooBdoiun ekmaidevon oy movonuia

Ewcoyoym: Méoo amd avt 1 dpactnpoTTa ot Hadntég
&youv NV gukapio vo, Labovv yuo v évvotla g
avamnpiog, Yo Toug podntég pe avamnpio Kot yio
TG TPOKANGEIS 7OV avTIHETORILOVY KOTA TNV
EYYPOPT) TOVG GTNV EKTOOEVTIKT OLOOTKOGTOL.
H dJpaocmmpiotto viomomnke o€ TOLPKIKA
o OAElQL.
Ot kOprot oToOYOoL NTav:

e [0 KoAVTEPN KATAVONGN TNG avamnpiog

e No ypnowomotel Kotolyiopud 10edv Kot

€PELVA Y10L VO KOTOVOT|GEL TOV TUPTVOL TOV

TPOPALLOTOGC.

10
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e No xpNoonotel pebodoroyieg
oxedoTIKNG  okéyng Yoo Pabvtepn
KATovON G TOL TPOPANUATOGS.

o No ypnolonolel Kavotono oKEY™ Yo vo
ToPEYEL VEEG Kol KOADTEPEG ADGELC.

e No onpovpyel TpOTOHTLTTA WOEDV.

IMa va doxpdoete TpoTdTLTO.

o No Beltidoet To TPOTOHTLTA COUPOVO. LE
TOL AMOTEAECUATO TOV CLUVEOPLOV OOKIUMV
KOL TNV ovoTpoQodoTnoN.

o Noa gpydlovtal oe ouddes yio £vov Koo
610Y0.

e No diverte kot va AapPavete oyoAa.

H mpoxtikn emidéyOnke eneidn n evarcOnromroinon
OYETIKO pe TNV avamnpio kot 1 avadedn
vrevbovov atopwv eivar éva kpiotwo {RTnuo.
EmnAéov, n mpdcoPacn ot cvvekmaidevon eivon
Bacikd avOpmdTvo dikaimpo Kot 1 Kotavonon g
ovvekmaidgvong &xel yivel Pacikdc dEovag tomv
TOMTIKOV KOl TOV oYedimV dpdong Tig TeEAEVTAiEG
d00 OEKOETIEC.

E@appoyn g mpaktikng:
H dpaoctpiomra g 1aEng Sopndnke £Tol dote va

avtikatontpilel To kOpia frpata g pebodoroyiog
oXeO0OTIKNG oKEYNG Kot Eva Pripa a&loAdynong
eveouatminke exiong ot pom.

Opilomke éva CUVOAO GLYKEKPIUEVOV EPYOCUDYV
v kéBe Prina, g eENg:

1. EvovvaicOnon

e H oudda Bo wdvelr o €pgvva yio v
avoamnpio.
H opdda Ba kdvet Epevva yia ta dedopéva.
H opdda Ba kavet prio mepattépm avtévoun
épevva oyetikd pe t0 Oéua kot Oo
TOPOVGLAGEL ovTo oL Bpnke
ovumepthapupavovids 10 oTOoV  KOuPd
(TpoTdTEPO EIVOL VO GKEPTETOL TOTIKA).

e H opdda Bo opyavocet apyodtepa OLEG TIg

TANPOeopieg MOV  CLYKEVTIPOONKAV.
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Mmnopovv va €xovv po cuvEVTELEN Kot Vo
HLO1POGTOVV TIG NYOYPOPT|GELS.

2. Opioudg
ol pantég Bo avamtvEovv Tig dkEG TOVG
OmTOYELG Y10 TNV ovamnpio.

e Kdbe ocvppetéymv Ba opicel v avammpio
pe to Okd Tov Adyw, Bo opicel ta
TpofAnpate Tov podnTov pe avamnpio yuo
va Tdcovy oty ekmaidevon Kot o et Tig
OKEYELS TOV ATOU®V HE avarnpio Kol TV
OlKOYEVEIDMV TOVC.

3. Ideaoudg

® cv{nmote ®¢ oudon yio mOAVEG 10€EG Yo
AOGELS Yo T ONA®OT) TOL TPOPANLATOG

e ¢emitevén ovvaiveong ya ™ Avon petald
OAMV TOV 10EDV,

® EMIONUAVETE TNV EMAEYUEVT Ao

4. Anpovpyia IIpototdmov
ocv{ntote €dv 1 Adon eival QKT
npocdopicte TL  €ldovg  mAnpogopieg
amolTtodvTol Yoo v emaknbsvon g
OMOTEAEGHOTIKOTNTOS TNG TPOTEWVOUEVNC
AMong Kot TOG va GLAAEEETE QVTA TO
dedopéva Yo va o amodeiete
doKpdote T Avon
KévTe po opadtky] cvlntnon
anmopaciote €dv eivoar amopaitmto va
OAGEETE  OPICUEVEG TAPAUETPOVS  OTN
oK Kol OTn  OdlKaciot  GLAAOYNG
dedopuEVEDV

® TOPOVLGLICTE TNV EMAOYT TOL £YIVE Y10, TNV
emheypévn Abon

5. Aoxuun

® Vo ONMWOVPYNGOLV o OLOOTKTLOKN
Tapovciaon oty Tdén Tovg

® GOUAMEETE oyxOMO Kol OpPYOvVOOTE o
ouvvedpia avaivong
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® cu(NTMOTE UE TIG OLAOES YMPIOTE, MOTE O
d00KOAOG Vo, UTOPEL VoL ODGEL TPOSHOTUK(,
ool Kot 01 LonTég va a&loAoycovy v
eumepio Tovg
H dpaoctpromta dnuovpyndnke kot vAomomOnke
a0 EKTOOEVTIKOVG.

Amoteléopata ¢ | Ot pobntég Peitiooav v Aroyn Tovg Yo T0 va
TPOKTIKNG: YIVOUV GTOpO e EIOTKEG OVAYKES Kal BeEATioay TV
gvouvaicOnon Tovg.

Awdypato wov | H PBektimon g evovvaicOnong tov poabntodv
avTAnOnKoy: umopet va emikevipwbet mepiocdtepo. Ot ddoKaiot
UTOPOVV VO KAAEGOVV TOVS LaBNTEG Vo KAEIGoVVY Ta
HATIOL TOVG, VAL GKEPTOVV TOV £0VTO TOVG MG ATOWO
pe avammpio, vo Toug {nTiocovy Vo QovTocToLV TN
pio pépa toug amd 10 Tpwi pExPL To Ppadv Kot va
TOUC OMGOVYV AlyOo YPOVO VO QOVTACTOVV. X1TN
ouvéyeln, 0 0aokalog Umopel va. Tovg amevBuvet

OPICUEVEC EPOTNGELS OTTMC:
-1t pavtalOcaoToV;
-TL ovonpia lyaTe;
-G NTAV 1 LEPA GOV?
-TL TPOKANGELS OVTIUETOTICATE;
-Ildg rav dapopeTikd and T cuvnbiGuévny Gov
Hépas
-ITog ocBovonkate?
-Eyete kOmoleg mPoThoELS Y10 VO SIEVKOADVETE TIG
TPOKANGELS IOV E1Y0TE;
Iivoxag 7. A&i0oynon kolng mpaxtixis Tovpkiog
Xuvageetla H mpoxtikr] vroompiler Pacikég de&idtreg Tov
21ov awova:
o  Ynewxog I'pappatiopog
o  Kpurikn okéyn
e Enihvon npofinpdrmv
o Emxowovia
o Xvvepyoocio
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o  AnuovpykoTnTa
o Avtovopuia
o AMo

H mpoxtikn emtpéner otovg opyoavicpovs va
vroompiCouv Vv emitevén TOV OTOX®V NG
Buooiung Avédmtuéng

o KoabBapd vepd kot amoyétevon
[Tpooit kot kaBapn evépyela
Biooipeg molelg Kot kowvotnteg
YrebOuvn katavaimon Kot Topoywyn
Apdon vy o KAipo
Zon 011 oTEPLd
Alro

® O O O O O

o O TpoKTIKEG EMTPETOVY GTOV dACKOAAO VL
Beltuwoet Tic pe@ddovg ddacKaAiog Tov

2yolia

O evtomopdg KATAAMNA®V HOVIEA®V YlO0. TNV
EPAPLOYT TNG ovvekmaidoevong amoterel Pocikd
OTOY0 TOV EKTAOEVTIKOV WOPLUAT®V GE OAN TNV
Evponn. H owoddunon ocvommudtov yopig
OTOKAEIGHOVG 7OV  TOPEYOLV  EKTAIOELO
KOADTEPNS TOLOTNTOG Y1o. OAOVG €ivar Ta pyaleiol
OAAOYNG TOV GTAGEMY TOV EIGAYOVV JLOKPIGELS.

H gvepyn kau dpeon ovppetoyn tov pobntov ot
SlodKacio PEATUDVEL CIUAVTIKA TO ATTOTEAEGLLOLTOL.

Yvvoyn & Emdpkera Emiiééte oo 600 1aydovy

o H mpaxtikn epoapudler ™ pebodoroyia
YxeOOTIKNG ZKEYNC TOV OmOTEAEL HLEPOG
TOV EVPVTEPOV EKTMOIOEVLTIKOD HOVIELOL

uéOnong Paocetl Epyov

o H mpaxtiky vmootpilel 1t cvvepyatikn
pabnon

o H mpoktikr, vroompiler ™ oTOYOOTIKN
pabnon

o H mpoxktik wodhepyst  avtdvopovg
poontég

2yolio,
O1 dpaotnpotTEC TOL £QaPUOLOVV TN dadIKAGIN
oYeOOTIKNG okéyne evbuypouuilovion pe TIC
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TPEYOVOEG  TPOKTIKEG 7oL  goTidlovv otV
01K0OOUN O SEEIOTNTOV KPITIKNG CKEWYTG.
AmotedlespatikdTnTO Emiiélre oAa doa 1cydovY
H #paxtiky vmoompiler v avamtuén
GLYKEKPLUEVOV TKAVOTNTOV OTMG:
e ’'Epevva
o Opopodg tpofinpnorog
o Kartaryiopdc deanv
e YvepYOTIKN €pyacia
® Avantuén AMoewv
o Anuwovpyia [lpototinwv
o Aoxkuég
o AAlo: EvovvaicOnon
o Hmpaxtiknm d1ddckel 6Toug pabntég mmg va
EPELVODY, vol OVOKOADTTTOLV, va
weoroyobv, vo mepopotiCovor kot va
efeMocovioar  avalnTOvTog  KOWVOTOUES
Moelc oe TpoPAnuota
Am0d0TIKOTNTO Emiiélre oAa doa 1cydovY
o H mpoaktikn vrmootmpiler dpactnplotnTeg
YNOLOKNG EKTOLOEVOTG
o H mpaxtikn eivon g éroun mpog ypnon
EKTOLOEVTIKT NN
e H mpoxktik sgivar po  d@peav
EKTALOEVTIKY INYN
o H mpaxtkn Bertidver ™ yprion tov ypdvou
TOV EKTOLOEVTIKOV
o H mpoxtikr e€oreiper 10 KOOGTOG TOL
(PVOIKOD EKTOOEVTIKOD VAIKOD
Enintoon Emiiééte oAa 600 1aydovy
o H mpoxtikn meprhoppaver TPoKTIKES
EUMEPIEG  TOV  EMIKEVIPAVOVTUL OF
TPOKMGELS TOV TPAYUATIKOV KOGHOV
o E&aocpaiilel ebkoAn mpocPacm o€ TOpov
pabnong
o E&aocpoiilel o duvopukn aAAnAeniopoaon
petall daoKAA®Y Kot podnTodv
o Emupéner otovg pobntég va pabaivovv
OTO0ONTTOTE GTIYUN
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o Emupénet otoug pobntéc va pobaivovv amod
OTOVONTOTE

o Emtpémer otovg pobntég va  yticouvv
ave&apmnteg cuvnOeteg HEAETNG

Buoowomrta Emiiééte oo doa 1aydovy

o H mpoxtukn 0o givar owbéowun oty
TAOTQOpHO. PETA TNV OAOKANP®ON] TOVL
épyov DT4S

o Ta otoyyeia EMKOWVOVIOG  TOV
oyedloTOvV  mPOKTIKG Oa  eivon
owléolpa oTOV 16TOTOMO pETA TNV
0LoKANpmon Tov épyov DT4S

Endpkea Emiiéére 0da doa 1oydovy

o H mpoaktikn givor svboypappiopévn pe tig
npovimobécelg yoo TG ynouokég TtaEels:
Baciletar omv teyvoroyia, mepthapuPivel
Bpoyove avatpo@odOdTNoNG Ko T pon
epyaociag petatomiletar PeETOEL d0CKAAOV
Kol pontov, mapéyel o povdoa
a&lohdynong

e H npocfaon otnv 7mpoxtiky Eivan
amevleiog otnv mhateoppa DT4S km
anortel mpooPfacn pove oe vworoyioTi
K01l 6VVOEGT 6T0 AL0diIKTVO

AvvatoTNTO OVTLYPAPNG Emiiééte oo 600 1aydovy

o Mo Aertopepns mEPLypa.Pr] TOV oYediov
TPOKTIKNG, TOV LOONCLOKOV GTOYMV KoL
NG OOUNG TOV TEKUNPLAOVETOL € £va

napadotéo DT4S
o M Aemtopepn|g meptypaen Tov oyediov
TPOKTIKNG TEKUNPLOVETOL o€

apBpo/emoTnUOVIKY dNHOcicvon

[Tapatnpnopotta Emiiéére oAa doa 1oydovv

o Mia mepintowon mPAKTIKAG TAOTIKNG
Aertovpylag eivon dteBéoun ynoelakd otnv
mhatedpuo DTAS
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o Ileprypaon mog mepinTOONS TPUKTIKNG
TAOTIKNG AetTovpYiag givan o1aBéoun o¢
napadotéo DT4S

o H meprypoon pog mepintwong mpoKTiKng
TAOTIKNG Aertovpyiag elval dobéoun g
&yypago oty mhateopuo DT4S

o Ileprypaen piog mepimtwong TPOKTIKNG
TAOTIKNG XPNOMNG TOPEXETOL o€
apBpo/emoTHOVIKY Epyacia

2xolio

Mmopeite vo enkowvovioeste pe to Governorship
of Istanbul / Gol yio va {nticete cLYKEKPIIEVEC
TANPOQPOPIEG OYETIKAL HE TNV EQPOPUOYN NG
BEATIOTNG TPOKTIKTG.

AoKIpOoTIKOTNTO

Emiiélre oAa doa 1cydovv

e H ynowxn opaotyprotyra givan
owlsoun oto onuoclo TEHpO NG
mhat@oppog DT4S

o Ta otoyeio emkovmviag Tov cuvepydtn
mov  oyedloce Ko mAOTApPLoE TN
dpactnprotnta gival dabécipa

o Ta ¢@Orlho minpoQopr®V Yoo TNV
vAomoinon Tov dpacstiprotitov DT4S
gival ownbéopa

Ipoxktikn 2 - Aykoidote ™ Lo

Iivoxag 8. Zovoyn kalav mpaxtikov Tovpkiog

Ovopa etaipov:

Governorship of Istanbul / Gol

Ytouyeio emkovoviog:

abmerkez@istanbul.gov.tr

Tithog KaANG TPOKTIKNG:

Aykaidote ) (on

[TepiAnyn KaANG TPAKTIKNG:

doteyol

Tt 10 KAVEL KOAY TPAKTIKN;

KoAvtepeg mpaxtikéc yio eEotpe@eic pantég pe
KOAEC ETIKOWVOVIOKESG 0eE10TNTEC, LE EMYVMOT TOL

d1ko¥ Toug mEPPAAAovToc, e veevhuvotTo.

[livaxog 9. lleprypopn koing mpoxtirns Tovpkiog
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Tithog KaANGg TPAKTIKNG:

Aykaibote ) (on

Ewcayoyn:

Ot poOntég Bo amoKTNooLV ENYVOON TOV ACTEY®V

oTN Y®PO TOVG Kot Ba oKePTOVV TOVG AdYOLS Yld

avto. Qg vrevBuva dropa, ot padntéc Bo orepTOLY
mhavEG ADGELS Y10 TOVG AGTEYOLG,.

H Jpaocmpiomta viomombnke o€ TOLPKIKA

oOAELQL.

Ot kbprot 6ToOYO1 NTaLV:

e [0 va yvopicete Toug Adyovg mTov 0dnyodv
TOVG AVOPOTOVS Vo PETVOLV AGTEYOL,

e N0 KOTOVONGOVY KAAVTEPO TO, TPOPAN AT
TOV 0GTEYOV

e No ypnowomotel KotoyioGpud 10edvV Kot
€PEVVa Y10 VO KOTOVOT|GEL TOV TUPTVOL TOV
TPOPANUATOG.

e Na YPNOUOTOET pebodoroyieg
oxedloTIKNG  okéyng vy Pabdtepn
KOTOVON G TOL TPOPANLLATOG.

e No ypnoonotel KavotOlo GKEWYT Yo vo
TOPEYEL VEEG Kol KOADTEPEG AVGELC.

e No onpiovpyel TpOTOHTLTTA WOEDV.

IMa va doxpacete TpotdTLTO.

o No Beltidoel To TPOTHTLTA COUPOVO, LUE
TO AMOTEAECUATO TOV GUVEOPLOV OOKIUMV
KOL TNV 0VOTpoPOodOTNON.

o Noa gpydlovtal oe ouddes yio £vov Koo
610Y0.

o No dilvere Ko va AapPavete oyoMa.

H mpaxtikn| emAéyOnke enedn n evaicOnromoinon
TOV 00TEYOV YOP® HOg Eivat 08UV TG Kovmviag.
Emniéov, m xoAn vyelo, m euonueplo kot 1
a&onpenng Lo a&ilovv oe Olove. Ot dvBpwmot
OV TOVG GTEPOVVTAL TTPETEL VO, GLVEIONTOTONOOVV
Kol va, Onuovpynfobv ADGELS Y10 aVTOVG.

Epappoyn g mpaxtikng:

H dpactpiotta e taEng doundnke éto1 dote va
aviikatomtpiler T kopwr  PRpoTo NG
pefodoroyiog oyedlaoTikng okéYng Kat Eva Prpa
a&loAdynong evoopatmdnke eniong ot pon.

Opilotke éva GUVOAO GUYKEKPIUEVOV EPYOCLOV
v kéBe Prjpa, g eENg:

1. EvovvaicOnon
e H oudda Oa kdver Epevva yio ta dedopéva.
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e H opdda Ba kéver po mepattépw avtdvoun
épevva. oyxetkd pe 1o Bépo kot Bo
TOPOVGLAGEL avTo OV Bpnke
ocoumepthapufavovidg 10 otov  Kopupa
(TpotidTepO givarl vo GKEPTETOL TOTIKA).

e H opdda pmopel emiong va Kdver o
ocuvévtevén pe  dtopo Yoo TO  TTAG
YPNOOTOOVV TO VEPO otV Kadnuepvn
toug Lo, ov eE0IKOVOLOVV KAT

e H oudda 0o opyavadcel apydtepa OLEC TIC
TANpoeopieg  mOL  GLYKEVIPOOMKAV.
Mmopovv vor LolpacTOVV TIG NYOYPAPNGELS.

2. Oplopodg
o Ot pobntég Bo avamntvEouy T1g dkég TOoVG
amdYELS Yo TNV EAAEWYT GTEYNG.
o Kdabe ocvppetéymv Ba opicel tovg AOYOLG
™G EAMAEWYNMG OTEYNG, TO TPOPALOTO TV
0oTEY®V

3. [deaopog
e ocuv{nmote ®g opdda yro TBAVES 10€€G Yia
AOGELS Yo T OAW®GT TOL TPOPANLLATOG
e critevén ovvaiveong ywoo T AVOT PETAEL
OAOV TOV 10EDV,
® EMICNUAVETE TNV EMAEYHEV AVoT

4. Anpovpyia Ipototdinwv
e cv{nmorte dv n Avon tvar Ik
® T7pocdlopiote TL  €ldovg  TANPoQopiEg
amottodvIol Yoo TV EmoAnbgvon  Tng
OTOTEAEGUOTIKOTNTOS TNG TPOTEWVOUEVNG
AMong Kot TOG va GLAAEEETE OLTA TO
dedopéva Yo va To amodeitete
® JoKIUAoTE TO OdAva
Kévte o opadikn cvlntnon
® amopocicte €dv &ival omopaitnto vo
OANGEETE  OPICUEVEC TOPAPETPOVS OTN
SOkl Kot o1 Owdwkacicc  GLAAOYNG

dedoUEVDV
®  TOPOVCIUCTE TNV ETAOYT TOV EYIVE Y10 TNV
emAeypuévn Adon
5. Aoxyun

® JNUOVPYOLV 10 OLOOIKTLOKY] TOPOVGINOT|
otV TAEN TOLG
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® GULAAEYOLV GYOMOL KOl OPYOVAOVOLV  HLd
ocuvedpia avaivong
e cu(nmMote pe TIC OUAOES YWPLOTH, DGTE O
daoKaA0G Vo, umopel VoL ODGEL TPOGMTTIKA
oo Ko ot podntég va aEloAoynocovy Ty
eumepio Tovg
H dpaoctmpromta dnuovpyndnike kot viomodnke
omd EKTOOEVTIKOVG.
Amotedéopata ™G | Ot podntéc Peitiocay v Amoyn Tovg Yo T Vo
TPOUKTIKNG: yvivouv doteyolr, Peitiooav tv EvovvaicOnom
TOVG.
AWaypoto mov | Mmopel vo  vmoompyfel mn  Pertiowon  TOV
avTAnOnKav: de&loTNTOV TOV LoBNTOV Yo TNV avaAnym 0pacng
KO TN CUUUETOYT € €va TOTKO dikTvo. Mmopel va
{nmOet amd Toug padnTég va avalntioovy TOmIKEG
Kowomnteg. Mmopovv  va  mapokwvnfovv  va
OLUUETAGYOVV O€ €0ENOVTIKEC OPAGEIS TOMIKMV
opyavAcE®V TOL epyAlovtol Yo AGTEYOLS Yo
OPIGUEVO YPOVIKO Oldotnuo. Metd amd ovtd, ot
poONTéG UmMOpPOVV VO HOPACTOVV TIS EUTELPIEG
TOVG.
[Tivaxag 10. A¢ioAdynon kalng mpaxtixic Tovpriog
Xouvaeeso Emiiééte oo 600 1aydovy
H mpoktikr] vrootpiler Pacikcéc de&lotnteg Tov
21ov owwvao:
o  Ynowxog I'poppatiopnog
o Kputikn oxéyn
o Eailvon mpofinparov
o Emkowovia
o ZXvvepyooia
o AnuovpykdéTTa
o Avtovopia
o AMo
H mpoxktikn empénel 600G OPYOVIGHOVG V.
vrootnpiouv Vv emitevén TV OTOY®V NG
Buooiung Avédmtuéng
o KaBapd vepd kot amoyétevon
o Ilpocut ko kaBopr) evépyela
o Buboyleg molelg ko kKowvoOTNTEG
o YmevBuvn KataviAmon Kot Topoymyn
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o Apdon yw to KAipa
o Zon ot otepld
e Allo: Kol vysio kon gveia

o Ot mpakTiKéG EMTPEMOVY GTOV SAGKAAO VOl
BeAtidoet Tic peBodovg didackariog Tov

2yolio

H evepyn kot dueon sumloxn Tov pobntodv ot
SldKacio PEATUOVEL CNUOVTIKA TNV gvoicOncio
TOUG  OTO0  KOWOVIKG  TPoPAfuUate Kot
evocOntonolel  tovg  doteyovs. AM®OTE,
pobaivouv va Koatafdiiovv mpoomdbsio yio To
{ntpoto Tov Kpivel 0Tt Aeimovy amd TV Kowvavia
HEGO oTa OPLOL TOV OIKMV TNG SVVOTOTHT®V, YWOPIG
VoL ETOUDKOVY KOVEVO OPELOC.

Yvvoyn & Emdpkela

Emiiéére oAa doa 1cydovv

e H mpoxtuki epappoler ™ pedodoroyio
YYAEOWNOTIKNG XKEWYNS 7OV OTOTELEL
REPOS TOV EVPUTEPOV EKMALOIEVTIKOV
povtéhov pddnong pacer £pyov

o H mpaxtuci) vroostnpilel T ocvvepyaTiKi

nadnen
o H mpaktikn vmootpiler 1 otoyaotiKn
pabnon
o H mpoaktikn xoilepyel  avtdvopovg
poontég
2xolio

O1 dpaotnprom e Tov Papolovv ) dladkacio
oxedlooTiKg okéyng evbuypappilovior pe Tig
TPEYOVOEG  TPOKTIKEG 7oV  go0Talovy oIV
01K00OUN oM evevvaicHnong Kot cuvepyaciog

AmotelecHOTIKOTNTA

Emiiééte oAa 600 1aydovy

H mwpaxtikn vmoompilert v avdmtuén
GLYKEKPLUEVOV TKAVOTNTOV OTMG:

‘Epevva

Opiopdc TpoPAnpatog

Koatatyiopog 1demv

XovePYaTIKI] EPYacia

AvantoEn AMosmv

Anuovpyia [Ipototdnwv

AOKUEG

O O O O O O O
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e Akilo: EvOOvn; Aiktvmon
o Hmpaxtikn d1ddokel 6ToVg ponTéC TAOS VoL
EPELVODY, vol OVOKOADTTOLV, vo
weoroyobv, va mepapatiCovror Kot va
e€eMocovior  avalntdviog — KOVOTOUES
Mooelc oe TpoPAnuota
Am0d0TIKOTNTO Emiiéére oAa doa 1cydovv
o H mpaxtikiy vmwoompilel dpactnprotnreg
YNOLOKNG EKTOUOEVOTG
o H mpaxtikn eivon pua éroun mpog ypnon
EKTOLOEVTIKT TTNYN
e H nmpoktikiy ¢€ivor po  dwpedv
EKTOLOEVTIKY] INYN
o H mpaxtikn BeAtidver tn ypnomn tov ypovov
TOV EKTTOUOEVLTIKOV
o H mpoxktikn eEaleliper 10 kOGTOG TOL
PLGIKOD EKTOOEVTIKOD VAKOV
Enintoon Emiiééte oo 600 1aydovy
o H mpoxtikny meprhopfavel mPoKTIKEG
EUTMEIPIES  TOV  EMKEVIPOVOVTOL  GE
TPOKMGELS TOV TPAYUATIKOV KOGHOV
o E&uoparilel evkoln mpocPacn ce TOpovg
pabnong
o E&aopaiilel pa dvvapikn aAinieniopoaon
HETOED OAOKAA®Y Kol podntdv
o Emrtpéner otovg podntéc va pabaivoovv
0TTOL0.0NTOTE GTLY )
o Emrtpéner otovg podntéc va pabaivoovv
07t0 0TOVONTOTE
o Emtpémer otovg pabntég va  yticovv
ave&apmnteg ouvnOeteg HeAETNG
Biocwomra Emiiééte oo 600 1aydovy
e H mpoxtuk 0o givor owbiowun otnv
TAOTQOpHO. PETE TNV OAOKAPOGTY TOV
épyov DT4S
o Ta otoyeio emkowmviog ToV oYeOIACTOV
mpaxTikng Oa  elvor  dwbéoo  otov
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1GTOTOTO PETA TNV OAOKAPMCT TOL £PYOV
DT4S

Endprela

Emiiééte oAa doa 1aydovy

o H mpaktikn givar evbuypoppopévn pe tig
npoimofécelg yuu TG ynoeokés tagels:
Baciletar otV te)voroyia, mephapuPdver
Bpoyove avaTpo@odoTnNong kol Tn pon
epyaciag petaromiletol petalld daoKAAOL
Kol poOnTodv, mwopExel UL HovAadd
a&lohdynong

e H mnpoécPaon otnv mpoxktTiK)] givan
anmevleiog otnv mhat@oppe DT4S ko
anortel mposPaocn povo oe vmworoyioTy
Kol 60VOEDT) 670 AL0dIKTVO

AvvatoTnTo OVTLYPOPNC

Emiiééte oha doa 1aydovy
o Mo Aemtopepnc TEPLYPOPT TOV GYESIOV
TPOKTIKNG, TOV HO.ONGLOKOV 6TOY OV Kol
NG OOpUNG TOV TEKUNPLOVETOL GE £V

napadotéo DT4S
o M Aemtopepng mEPLYPOPN TOL GYESIOVL
TPOKTIKNG TEKUNPLOVETOL o€

GpOpo/emotnovikny dnuocicvon

[Moapampnopodtnta

Emiiééte oAa 600 1aydovy

o Mio mepintmon TPOKTIKAG  TAOTIKNG
Aertovpylog etvar dBéoun ynoeokd otnv
mhoteopuo DT4S

o Ileprypaon puog nepinTt®ong TPOKTIKIG
MAOTIKNG AgrTovpyiag eivan owa0Eoun og
napadotéo DT4S

o H meprypagn pog mepintmong mpokTiknig
mAOTIKNG Asttovpyiog eivarl dwbéoun mg
&yypago oty mhateopuo DT4S

o Ilepyypaopn plog mepimtoNg mTPAKTIKNG
TAOTIKNG XPNONGS TOPEXETOL o€
apBpo/emoTIOVIKY EpyOcia

AoKIaGTIKOTNTO

Emiiélre oAa doa 1cydovY

e H wynowky OJopootnpétnra sivar
owléoun oto Oonuocwo TUNHO TG
nlat@oéppog DT4S
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o Ta otoyeia emkowoviag Tov cvvepydTn
mov  oyedloce Kol MAOTAPICE TN
dpactnprotnta gival dabécipa

o Ta ¢@OAha a@ANpPOQOPLOV YO TNV
vAiomoinon Tov dpactnprotitev DT4S
gival owBéopa

Mpoxtikn 3 - Meydrog Kivovvog Enpaciog

ITivoxag 11. Xovoyn kalic npokticic Turkey

Ovopa etaipov: Governorship of Istanbul / Gol
Ytoyeia emkovoviag: abmerkez@istanbul.gov.tr
TitAog KOANG TPOUKTIKNG: Meydiog Kivovvog Enpaciog

[TepiAnym KaAng mpaxTiknG: | Enpacia, voatikoi mOpot, vrepOEpLOvVen TOL
TAOVITN

Tt 10 Kéver koA TPaKTIKY; | Avt M OpacTNPLOTNTA TOPEXEL EVKALPIEG GTOVG
poONnTég va TPoPANUOTIGTOVV GYETIKA LE PLOGULES
TPOKTIKEG TTOV €QPAPUOLOVTOL GTNV KOTOVOA®ON
vepov. [pénet va epappdcovv kot vo BeATidcovy
T1G 0e&10TNTEG KOl TIG KavOTNTES oL GYeTiloVTal
LE TNV €pELVA, TN ANYT OTOQAGEWYV, TOV EVIOTIGUO
EVKOIPIOV KOL TNV €QUPUOYN TOV ANeOEviemv
OTOTEAECUATOV.

Iivoxag 12. eprypagn kalng npaxtine Tovpriog

TitAog KOANG TPAKTIKNG: Meydrog Kivovvog Enpaciog

Ewoyoym: Méoa and ooty t dpactnpdmra ot padnTéS
&yovv Vv gukaipio va yvopicouy tn onuoscio Tov
vepov Yo o EUPrar OvVTa, TIG OMEAES Y10 TO VEPD Kol
™ 0dAacca otov kO6Gpo, TO TPOPANUO TNG
EAAEWYNG vEPOD GTOV KOGHO KOl TNV avOpdmTvn
enidpaon o avto.
H Jpaocmmpiommta viomombnke o€ TOLPKIKA
o OAElqL.
Ot x0prot 6ToOYOL NTOWV:

e To get to know the reasons for draught, lack

of water in the world
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e To get a better understanding of the vitality
of water for living beings

e To use brainstorming and research to
understand the problem core.

e To use design thinking methodologies for a
deeper understanding of the problem.

e To use innovative thinking to provide new
and better solutions.

e To create Anuovpyio IIpmtotdmwvs of
ideas.

e To test Anovpyia ITpwtotdmwvs.

e To improve Anuovpyio IIpototvmwmvs
according to the results of Aokiun sessions
and feedback.

e To work in teams on a joint goal.

e To give and receive feedback.

e No yvopicovv Tovg AOYOLg Yo TO PELUA,
™V EAAEWYN VEPOV GTOV KOGLO

e No Kotavonoovv koAvtepa ™ {oTikdTnTO
TOV VEPOL Y1a T LOVTOVA OVTIQ

e No ypnowomotel Kotoyiopud 10edv Kot
€pEuVa Y10 VO KOTOVOT|GEL TOV TUPTVOL TOV
TPOPANLATOG.

e Na YPNOUOTOET puebodoroyieg
oxedloTIKNG  okéyng vy Pabdtepn
KOTOVON G TOV TPOPANLLATOG.

o No ypnooTolEl KUVOTOUO GKEWYT Yo Vol
TOPEYEL VEEG Kol KOADTEPEG AVGELC.

e No ONUOVPYNCOVUE TPOTATLTA TOV OEDV.

o No 0OKIHLAGOVLE TA TPOTOTLTA.

o No PeATIOGOVUE TO TPOTOTLTO GUUPDVOL
HE TO OTOTEAEGUOTO TMOV  GLVESPLDV
AoKING Kot TV avoTpoPodOTnoN).

o Noa gpydlovtal oe ouddes yio £vov Koo
6T10Y0.

e No diverte kot va AapPavete oyoALa.

H mpoxtikn emdéyOnke eneidn n evarsnromoinon
OYETIKA e TNV EAAELYT VEPOD KOl TNV KOTAVAAMOT)
vepoy eivar éva kpioywo Oftnuo. Emedon 1
KMUOTK” aAhoyr) odnyet o Ayotepm npocPaor oe
kaBapo vepd Kat amoyETevon o€ OAO TOV KOGLO.

Epappoyn g npaxtikng: H dpactnpiotta e taéng doundnke £to1 doTe va
aviikatontpiler T kopwr  PRnoTa NG
pefodoroyiog oyedlaoTIKnG oKEYNG Kat Eva Prpa
a&loAoyNoNG evompatminke emiong ot pon.

25

Project Number: 2019-1-TR01-KA201-076710
Funded by the Erasmus+ Program of the European Union. However, European Commission and Turkish National Agency
cannot be held responsible for any use which may be made of the information contained therein.



RS Co-funded by the e |
e BRI Erasmus+ Programme C 2) DesionTHinkinG 'Y ETETy
>k x of the European Union U T.C. ISTANBUL VALILIGI

1. EvovvaiocOnon

e H opdda Bo dwPdcel to keipevo otov
OUVOECO TOP®V GYETIKA UE TAL PECO TOV
vepo, 1 (otkéTd  TOL  OTO
OIKOGVOTNUA, TIG OTENEG YO TO VEPO KO
T1g 06A0GGES, TOV POLO TOV AVOPOT®V, TMOG
Vo, KAVOLULE TO VEPO TTO PLOCIUO.

e H opdda Ba kavel épevva yio ta dedopéva.

e H oudoda Ba Kdvel po Tepattépw avLTOVOUN
épevva oyxetikd pe to Oépo ko Oa
TOPOVGLACEL ovTo OV Bpnke
ocoumepthapupdvovtdg T0 oTOV  KOUPA
(TpoTdTEPO EIVOL VO GKEPTETOL TOTIKA).

e H opddo upmopei emiong vo Kdvelr o
ouvévtevén e ATopo YO TO TG
YPNOOTOHV T0 vEPO oTNV Kabnuepvi
toug (N, av €E01KOVOUOVY KAT

e H opdda Ba opyavdcel apydtepa OAES TIC
TANpopopieg  mOL GLYKEVTPOONKOV.
Mmopovv vol LolpacGToVV TIG NYOYPAPNGELS.

2. Opiopdc

o Ot pobntég Bo avamtvEouy TIg S1kEG TOVG
anoyelg yuo ) {oTikdTnTo TOV VEPOD Yo
ola ta (ovtava ovra.

o Kdabe ocvoppetéyov o kdver oplopd TtV
TpofANUdTeV oV 0dNyodV otV EAAEWYM
VEPOD, TIG EMMTAOGELS, TNV TPOSPACILOTNTO
070 vepPO GE TOTIKO KOl TOYKOGULO EMITEDO.

3. [deaopdg
e ocuv{nmote ®¢ opdda yro TOAVES 10€€g Yia
AOGELS Y1 T OAW®GT TOL TPOPANLLATOG
e critevén ovvaiveong ywoo T AVOT PETAED
OAMV TOV 10EDV,
® EMICNUAVETE TNV EMAEYIEV Ao

4. Anuovpyia [pototdinwv

e cv{nmorte edv N Avomn lvar QKT

e npocdlopiote T €ldovg  TANpPopopieg
OTOLTOVVTOL Yoo TNV emoAnBgvon g
OTOTEAEGLOTIKOTNTOG TNG TPOTEWVOUEVIG
Abong kot TS vo cLAAEEETE OLTA TO
dedopéva yia va 1o amodeitete

® JOKIUACTE TN AVOT)
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® Kavte (o opadikn cvlnTnon
® qmopociote €Gv eivar oamopaitnto va
oAAGEETE  OpIOPEVEC TOPAPETPOVS  OTN|
dokiun Kou ot SdKacioe  GLAAOYYG
dedopuéEVmV
®  TOPOVCIACTE TNV ETAOYT TOV EYIVE Y10 TNV
emAeypévn Adon
5. Aokyn
® vo  ONUWOVLPYNGOLY Mo OLOOIKTLOKY|
mapovcioon oty Tdén Tovg
® OULAAEETE oYOMO KOl OpPYOVAOOTE Lo
ocuvedpia avaivong
e cu(nmote pe TIC OUAdES YWPLOTH, DGTE O
daoKaAog Vo, umopel voL ODGEL TPOGMTTIKA
oo Ko o1 podntég va aEloAoyncovy Ty
eumepio TOVG.
H dpactnpromrta dnprovpyndnke Kot viomomOnke
0o EKTOLOEVTIKOVG.
Amoteléopata ™G | Ot pobntég Pertiocav v dmoyr TOLG Yoo TN
TPOKTIKNG: onuocios Tov VEPOL Kol GLVEWNTOTOINCAV TNV
Mgy vepol GToV KOGLO.
Awdypoto nov | Etvon onpovtikd va gtedyovpe 16 10€€G d1a00y1Kd.,
avTAnonkov: o€gPOUEVOL TN GEPA KOl TOVS 0TOYOVS KAOE GTadioV
™G 6XEOOTIKTG okéYMG. Ot padntéc pmopodv va
napokynfovv va  kGvouv po.  aAdoyn oty
kadnuepv toug (N OOCTE VO KATOVAADVOLV
MydtepO vePO.
Iivoxag 13. AioAoynon kedov mpaxtikov Tovpkia
Xuvageetla Emiiéére oAa doa 1cydovv
H mpoxktikr vrootmpiler Pacikéc de&otnTteg Tov
21ov owwva:
o  Ynowxog I'poppatiopnog
o Kprtukn okéyn
o Eailvon mpofinparov
o Enwowovia
o 2vvepyoocio
o Anmovpykotnra
o Avtovopia
o Alo
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H mpoktikn empénel 6100C OPYOVIGHOUG V.
vrootnpiouv Vv emitevén TV OTOY®V NG
Buooiung Avédmtuéng

o KaBapo vepd ko amoyétevon
[Tpooit kot kaBapn evépyeia
Biootpeg molelg Kot kowvotnteg
YrebOvvn katavaimon Kot Topaywyn
Apaon Yo To KAipa
Zmn o1n oTEPLd
Alo

O O O O O O

o Ot TPOaKTIKEG EMTPEMOVY GTOV OAGKOAAO VO
Beltiwoet Tic pedddovg d1dacKaAINS TOV

2xolio

AV 1) TPOKTIKN NTAV TOAD GYETIKT Y10 OAOVG TOVG
ocvppeTéyovteg pobntés. ‘Exet ovuPdier oty
evacOntonoinon oyetikd pe Vv EAAEWYM veEPOL
Kot Tn onuocio yio tov mAavitn pog. Tavtodypova,
EMTPENEL  OTOVG  VEOLG Vo apyiocovv  va
AvanmTOGGOLVV SIAPOPES IKAVOTNTES, OGS TPACIVEG
OegloTNTEG, MHETOAEL GAA®Y TOoL  avaEEPONKOY
TOPOATAVE®.

>vvoyn & Endpkela

Emiiéére oAa doa 1oydovv

o H mpoxtikn g@pappoler tn peboodoroyia
YAEOWOTIKNG XKEYNS 7OV  OTOTELEL
REPOS TOVL EVPUTEPOV EKMALOEVTIKOV
povtéhov pdonong pacer £pyov

e H mpoxtui) vrostnpilel TN CLVEPYATIKN

padnen
o H mpoktikn vmootpiler 1 oTOYOCTIKY
pabnon
o H mpoaktikn xoriepyel  avtdvopovg
poontég
2xolio

O1 dpaotnprom e Tov Papolovy T dladtkacio
oxedlaoTiKg okéyng evbuypappilovior pe Tig
TPEYOVCEG  TMPOKTIKEG MOV  €0TIALOLV OGNV
evacOnronoinon, v enihvon mTpoPAnudTOV Kot
TIC TPACIVEG OEEIOTNTEG,.
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ATOTEAEGUATIKOTNTOL Emiiééte dAa doa 1aydovy

H mpoktik  vmoompiler v avdmroén
GLYKEKPLUEVOV TKAVOTNTOV OTMG:
e 'Epevva
Opropoc TpoPinpatog
Kotaryiopog 1oedmv
YovepyaTiK) gpyacia
Avantoén Moewv
Anuovpyia [pototonwv
Aoxipég
AAlo

O O O e © 0 o

o Hmpaxtikn d1ddokel 6Toug pobntéc Taig vo
EPELVODY, vol OVOKOADTTOLV, vo
weoroyov, va mepapatiCovror Kot va
e€eMocovior  avalntdviog — KOOTOWES
Moelc oe TpoPAnuota

AmodotikdtnTa Emiiéére 0da doa 1oydovy

o H mpaxtikn vroompiler dpactnprotreg
YNEOUKNG EKTAIOELOTG

o H mpoaxtikn eivor po €toyun mpog ypnon
EKTTOOEVTIKT TTNYN|

e H nmpoktiky ¢givor e dowpedv
EKTALOEVTIK] INYN

o H mpaxtikn Bertidverl t xpron tov xpdvou
TOV EKTOOEVTIKOV

o H mpoxktikr eEadeiper t0 kdOTOG TOL
(QLOIKOV EKTTOOEVLTIKOD VAIKOV

Enintoon Emiiééte oo doa 1aydovy

e H npoxtiki) meprhoppaver mpaxtikég
EUTEIPIES OV  EMIKEVIPAOVOVTOL GF
TPOKM|GELS TOV TPOYUATIKOD KOGHOV

o Efuocpalriler gOkoln 7mpocPfaocn o
nopovg pnadnong

o E&aopoliilel po dSvvapikn aAAnieniopoon
petald daoKAAwmV Kot padntdv

o Enupéner otovg pobntég va pobaivovv
OTOL0ONTOTE GTIYUN|

o Emutpénel otovg pabnrtéc va poabaivovv and
OTOVONTOTE
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o Emupéner otovg pobntéc voa yricovv
aveEapmnteg cuvnOeteg HEAETNG

Buoowomrta Emiiééte oAa doa 1aydovy
e H mpoxtukn 0o eivor dwbiowun otnv
TAOTQOpHO. PETE TNV OAOKAPOGTY TOV
épyov DT4S
o Ta otoyeia emkowvmviog ToV oXEOIACTOV
mpoxTikng Oa  elvor  dwbéoo  otov
16TOTOTO LETA TNV OAOKANP®OGT TOL £PYOL
DT4S
Endpkela Emiiééte oo 600 1aydovy

o H mpoaktikn givor vbvypappopévn pe tig
npoimobécelg yiu TG ynoeokés Tagels:
Baciletar otV te)voAOYin, TepAapPdvet
Bpoyove avaTpoPodoTNoNg Kol T pon
epyaoiag petaromiletal petald dacoKAAOL
Kol poOnTov, mopEXEl UL HovAadd
a&lohdynong

e H mpoécPaon otnv mpokTIK) E€ivon
anevleiog otnv mrhateoppe DT4S ko
onartel TpoéoPaocn povo oe vworoyloTi
K0l 60VOEDT 670 AL0diKTVO

AvvatoTNTO OVTLYPAPNG

Emiiééte oAa 600 1aydovy

o Mo Aemrtopepns TEPLYPOPT TOV GYESIOV
TPOKTIKNG, TOV HoONGLOKAOV 6TOY OV KoL
NG OOpMNG TOV TEKUNPLOVETOL GE £V

napadotéo DT4S
o Mia Aemtopepn|g mEPLYpOp] TOL OYESIOVL
TPOKTIKNG TEKUNPUOVETOL (o1

GpBpo/emoTnUOVIKY dNpHocicvon

[Mapampnopotnta

Emiiélre oAa doa 1cydovY

o Mia mepimtwon TPOKTIKNG TAOTIKNG
Aertovpyiog etvar dBéoun ynoeokd otnv
mhatedpuo DTAS

o Ileprypagn pog TEPITTOONS TPUKTIKIG
MAOTIKNG AerTovpyiag eivan owa0Eoun og
napadotéo DT4S
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o H meprypapn pog mepintwong npokTikng
mAOTIKNG Asttovpyiag givor dabéoiun g
&yypago otnv mhateopuo DT4S

o Ileprypapn plog mepimtoNg mTPAKTIKNG
TAOTIKY|G XPNONS TOPEYETOL o€
apBpo/emoTnHOVIKY Epyacia

Y7repouvoespol: 6To GUALO ekpudOnong

AoKpacTikOTTO! EmiAéére 0da ooa 1oydovy

e H wynowxkny OJopooctnpotnTre sivar
owléoun oto onuoclo TUNHO TS
mhat@éppog DT4S

o To otoyeio emKowvoviag Tov cvvepydtn
mov  oyedloce kol WAOTAPIGE TN
dpaoctnprotnta eivon dtabéoua

o Ta ¢@OAha 7@ANPOQOPLOV YO TNV
vAomoinon Tov dpactnprotitev DT4S
gival owbéopa
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3.2. KaAiég mpaktikég amd v EcOovia

Ipoaxtikn 1 - I'piyopn opaotnproTNTE KATULYIGROV LOEDV

Iivoxag 14. Xovoyn kalng mpaxtikns Eoboviog

Ovoua gtaipov: Tallinn University
Yrtoryeia emKovmviog: Triinu Jesmin(jesmin@tlu.ee)

Jaanus Terasmaa(jaanus.terasmaa@tlu.ee)
Tithog KaANg TPOKTIKNG: Cpryopn dpactnplodTNTa KATOLYIGHOD 10EDV

[TepiAnym kaAng mpoktikng: | Otav €yete poOVo Alyeg dpeg Yo éva €pyacTtnplo,
tote avtd €lvol TO GEVAPLO TOL TPEMEL Vo
aKolovOnoete

Tt 10 Kéver koA TpakTiky; | Avt 1N dpacTnPlOTNTA £XEL OOKIHNOTEL Ko xel
amodeyBel OtL Aettovpyei.

Iivoxag 15. Heprypagn kalng mpaxtixis Ecboviog

Tithog KaANG TPAKTIKNG: Cpryopn dpactnploTTa KATOLYIGHOD 10EDV

Ewcoyom: To 6¢pa frav To vepd Kot ovtd TpaypotonomOnke
pe pontég yopvaciov og £vo amd to. oYoAEld TNG
npwtevovsas g EcBoviag. O pabnoiakdg otodyog
NTav va KEvouv T0 6Y0AEI0 TOVG O ATOd0TIKO GTO
vepd e Puooipo tpdémo. Or pantéc enéreéav avtd
10 010 opadIKAL.

Epappoyn g npaxtikng: H mpaxtikn oyedidotnke cOupova Pe T0 KAUGIKO
povtélo oyedaotikng okéyne. To mpdto Prua
ntav n evovvaicOnon oémov or padntéc Enpene va
OLYKEVTPMOGOLV CYETIKEG TANPOoopies. To devTepo
ruo rav o Optopodg émov ot pabntég énpene vo
Katavonoovv to TpoPAnua. To tpito Prua Tov
[3eacpov NTav 6mov o1 padntéc £dwoav AGELS 6TO
TpOPANa Tovg. To tétapto Prpa g dnuovpyiog
TPOTOTUT®V givor 6oL ot padnTéc oyediacav Ta
YPOPIKA TOVG Y1 TIG AVGELS TOVS KOl TO TEAELTOLO
fuo Moy po cOVTOUN  TOPOVCINcY, GTOVG
oVUUAONTEG Ko TOVG TPOIGTOUEVOLS TOLG OOV
Ehafav ovaTpo@oddton.

Avtd 10 gpyacthiplo OeENy O amd dvo pEAN ™G
Kowompa&iag Triinu  kou Jaanus petd  amd
TpdoKANGN TOov daokAAoL avThg TG TaEnc. Ot
VAOTOMTEG £0MGOV aPyYIKE po pkpr] O1dAesn yio
T TEPPAAAOVTIKE TPOPANLOTOL KO T GYEOLOGTIKN
okéyn. "o To vTOAOITO TG EKONAMGNC GTAON KOV
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dimlol Ko amdvINGOV GTIC EPMTNOELS OV ELYOV Ot
padntés.

AmoteAéoparta ¢ | Kdbe opdda podntov oképtnrke mmg vo KAVEL TO
TPOKTIKNG: O(OAEL0 TNG TTO OMOSOTIKO GTO VEPO

Aaypoto mov | Mnv  mepyévere  vmepPolkd  KouvoTopa
avTANONKav: OmOTEAECUOTO OO £V TOAD GUVTOUO EPYACTIPLO.

Eivar koaAd va emdeucvoetal n pebodoroyior Tov
Design Thinking aAld oyt yio Tpaypotikéc Aoelg

Iivoxag 16. A&ioloynon kaing mpoxtikng Eaboviog

Xuvaeeto

Emiiélre oAa doa 1cydovY

H mpaxtikr] vroompilel Pacikéc de1dtntec Tov
21ov awova:
o  WYnowkoc I'pappoatiopog
Kpurikn oxéyn
EniAvon mpofinudtov
Emkowovia
Yuvepyooio
AnpovpykoTnTa
Avtovopio
AAlo

O O O e @ O e

H mpoxktikn empénel 6100¢ OPYOVIGHOVG V.
vrootnpiCouv Vv emitevén TV OoTOY®V NG
Buooiung Avdmtuéng

o KoaOapo vepd ko amoyétevon
[Tpooit kot kaBopr| evépyela
Buooipeg molerg kot kowvotnteg
Yrehbvvn kotavaloon Kot Topoymyn
Apédion yuo o KMpa
Zon ot otepdl
A\\o

O O O O O O

O TpokTIKEG EMTPETOVY GTOV OGCKAAO
vo fertioogl Tic pedodovg ddaokariog
TOV

Yvvoyn & Endpkela

Emiiééte oo 600 1aydovy

o H mpaxtikq epappoler t pebodoroyio
2AEOOTIKNG XKEYNGS OV AMOTEAEL UEPOC
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TOV €VPVTEPOV EKTOLOEVTIKOV LOVTEAOL
uéOnong Paocetl Epyov

o H mpaxtuc] vrostnpilel T ocvvepyaTIKi
nadnon

o H mpoaktikn vmootpilel 1 oTOYOGTIKY
pabnon

e H mpoxktiky koihepyel avTOVOROLG
padnTég

AmotelespatikdTnTO Emiiélre oAa doa 1cydovv

H m#poktikp vmootmpiler v avamntoén
GLYKEKPLUEVOV TKAVOTNTOV OTMG:

‘Epevva

Opiopdc TpoPAnpatog

Kotaryiopdg 1doeamv

YovepyaTiKi) gpyacia

Avantoén AMoewv

Anuovpyia [pwtotdmmv

Aoxipég

AM\o

O O O O e @ O O

o Hrpaxtikn dddokel 6toug padntég naog va
EPELVODY, vol OVOKOADTTOLV, vo
Weoroyovv, vo mepapotiovior Kot vo
efeMocoviar  ovalnTtdvIog — KOWVOTOUES
Moeglg og mpoPAanparto

AmodotikdtnTa Emiiééte oo 600 1aydovy

e H TPOKTIKY vrootnpilel
OPaoTNPLOTNTES YNPLUKIG EKTAIOEVGTG

o H mpoaxtuci] givar e ETowun mpog ypnon
EKTALOEVTIKY] INYN

e H nmpoxktikiy ¢givor o dopedv
EKTOLOEVTIKY] INYN

o H mpaxtikn ertidverl T xpron tov xpdvou
TOV EKTOLOEVTIKOV

o H mpoktikr eEadeiper t0 kO6GTOG TOL
(QLOIKOV EKTAOEVLTIKOD VAIKOV

Enintoon Emiiééte oo 600 1aydovy
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H npoxtiki) meprhoppaver mpaxtikég
EUMEPIES  TOV  EMKEVIPAVOVTOL OE
TPOKAGELS TOV TPAYUATIKOV KOGHOV
E&acpalrilel evkoin mpdsPacn oe TOpovg
pabnong

Eaoc@ariler po TN
oaAlnreniopoon petald d0oKGA®V KoL
padnTov

Emutpénel otovg pabntéc va pabaivovv
OTO0ONTTOTE GTUYUN

Emutpénetl otoug podntég vo pabaivovv amd
OTOVONTOTE

Emutpéner otovg pobntég va  yticovv
ave&aptnteg ouvnoeteg peAéng

Bioowomra

Emiiéére oAa doa 1cydovv

H nmpoxtikny 0o givar owbéowun oty
TAOTQOpRO. pETG TNV OAOKAPOGY TOV
épyov DT4S

Ta otoyeio emkowvmviag T®V 6YedUGTOV
mpokTikng Oo  eivor  dwbéoyo  oTov

1GTOTOTO LETA TNV OAOKANP®GT TOL £PYOV
DT4S

Endpxera

Emiléére oAa doa 1oydovv

O

H mpaxtikn etvon gvboypoapucpévn pe tic
TpodToBEcELS VI TIG YNOUOKES TAEELG:
Bacileton otV teXVOAOYia, TEPLAAUPAvVEL
Bpoyovg avatpo@oddTNoNG Kot TN pom
gpyaoiag petaromiletar petalhd daoKAAOL
Kol pafntov, mopéyel o povado
a&lohdynong

H npécfaon otnv mpoktikn €ivor
anmevleiog otnv mrhateoppe DT4S ko
anortel mposPaocn povo og vmoroyioT
K0l 60VOEDT 670 AL0diKTVO

AvvatotnTo oVTrypoeng

Emiiééte oo 600 1aydovy

Mo Aemttopep)g TEPLYpaPr] TOV GYE010V
TPOKTIKNG, TOV HoONGLOKAOV 6TOY OV Kol
NG OOpUNG TOV TEKUNPLOVETOL GE £V
napadotéo DT4S
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o M Aemtopepnc meprypagn Tov oYediov
TPOKTIKNG TEKUNPLOVETOL (73
GpOpo/emotnovikny dnuocicvon

Ynepohvoeouot:

https://dt4s.e-
ce.uth.qr/#/lobbies/activities/presets/528/show

[Mapampnopotnta Emiiélre oAa doa 1cydovY

e Mio 7mepITTOON TPOKTIKNG TIAOTIKIG
Aertovpyiog eivonr owwBéoun ynoelokd
otV Tthatoppa DT4S

o Ileprypaer pog mePITTOONG TPUKTIKNG
TAOTIKNG Agttovpyiog eivor dabéoyun oe
nmopadotéo DT4S

e H #weprypagn pwug mepintoong
TPOKTIKNG TIAOTIKNG AgLTovpYyiog €ival
owBéoun mg £yypapo oty TAATOOpRO
DT4S

o Ileprypaen plog mepimtoNg mPAKTIKNG
TAOTIKYG XPNONG TOPEYETOL (o1
GpBpo/emoTnUOVIKY Epyacia

Ynepohvoecuot. 6To GUALO Labnong
AoKloeTIKOTNTO Emiléére oAa doa 1oydovv

e H wynowky OJopooctnpétnra sivan
owbéoun o100 Oonuoéclo TUNpO NG
mhat@oppog DT4S

o Ta otoyeio emkowmviog Tov cuvvepydt
mov  oyedloce Kol MAOTAPISE TN
dpactnprotnta givar dtabécipa

e Ta ¢@OAAa 7@ANpPOQOPLOV YO TNV
vAomoinon Tov dpactnprotitov DT4S
gival ownBéopa

Ipaxtikn 2 - Epyocio puog efoopddag

Iivoxag 17. Zovoyn kolng npoxtikis EcOoviag

Ovopa etaipov: Tallinn University

2To1yEl0 EMKOVOVING: Triinu Jesmin(jesmin@tlu.ee)
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Jaanus Terasmaa(jaanus.terasmaa@tlu.ee)

Tithog KAANC TPOKTIKNG:

Epyacio poag efoopdodag

[TepiAnym KaANC TPAKTIKNG:

Otav éxete ypoévo vy pwo efdouddo ywo éva
EPYNOTNPLO, TOTE ALTO EIVOL TO GEVAPLO TOV TPETEL
va. akoAovOnoeTe

Tt 10 KAvEL KOAN TPOKTIKY;

Avt] 1 dpaocTNPOTNTO £YEl OOKIUAOTEL Kot €)el
amodelyBel OtL Aettovpyei.

Iivoxag 18. Heprypagn kalng mpaxtixns Ecboviog

Tithog KaANg TPAKTIKNG:

Epyaocio poag efoopdodag

Ewcayoyn:

To 0éua ntav 1n  Evépyeln «xoar  avtd
TpoypatonomOnke pe padntéc yopvaciov oe éva
and to oyoleio TG TpwTevoVsag TS EoBoviac. O
HoOnclokog 6TOY0g TV Vo KAVOLV T S1KN TOVG
TOAN O EVEPYELNKE/ATOSOTIKN LE PLOGILO TPOTO.
O1 podntég eméleEav avtd T0 B0 OpOdIKAL.

E@appoyn g mpaxtikng:

H mpoktikn oyedtdotnke cOUPOVL HE TO KAUGIKO
povtédo oyedooTikng okéyng. To mpmto Prua
ntav n evovvaicOnon 6mov ot pabntég Enpene va
OLYKEVIPOOOVV GYETIKEG TANpoopies. Elyav o
€BOOUAdM Yo VO TOPATNPCOVY TPOPAN LT TOV
oxeTilovTon [LE TNV EVEPYELD BTNV TOAN TOVC.

Tnv  emoépevn  ePfdopdoda, oSvo  péAN NG
kowomnpo&iag, Triinu kou Jaanus, mpookAnOnkav
omv Tth&n amd tov kabnynt) PoAoyiog Tov
oxoAeiov. Ot vmevOBvvolr vAomoinong £dwoav
apyKa po pkpn otaheén yia to mepBaAlovTiKd
TPOPANATO, TNV EVEPYELD KOl TN OYEOIOGTIKY|
okéym. ' To vroromo g exdniwong otdonkay
dimlol KoL amAvINoOV GTIC EPMTHOELS OV ELYOV Ot
poontéc.

To devtepo Pripa frav o Opiopdc 6Tov ot PadnTég
énpene va Katoavonoovv to mpoPinua. To tpito
BMuo tov [deacpod frav 6mov ot padntég Edwoav
Moeglg 610 TPoOPAnpd tove. To térapto Prpa ™G
dnuovpyiog TpOTOTHIWV €ivor OOV ot paONTEG
oxedlacaV TA YPAPIKE TOVG Yl TIG AVGELS TOLG Kot
TO TEAELTOLO PriHa NTOV UKL GUVTOUN TOPOVCINOT
OTOVG GUUHOONTEG KOl TOLG TPOIGTOUEVOVS TOVG
6mov EAafav avaTpoPodOTNoN.

Amoteléopata ™mg
TPOKTIKNG:

Kafe opdda pabntaov oképmke mdG vo KAVEL TO
oxoAelo kot TV TWOAN TNG TO EVEPYELNKA
amodotikd. OAeg o1 10€eg diepeuviOnkay dte€odikd
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Kot peAetnOnkav Kot ot 10€¢eg
epapuoomrkavilivakag ko o ddokohog 7N ye
HEPIKES amd aVTES 6TO OOKNTIKO GUUBOVALO TOV
oxoleiov ko mpdHTEWVE OTOVG pHOONTEC  va
vrofdAovy TG AVGES TOLG KOl GTO ONUOTIKO
ovppovito.

Adaypoto 7OV
avTANONKOV:

Muw gBdopada  eivor apketdg xpoOvoc Yoo va
dlepeuvioete 10 mpOPAnuo  oe  Pdabog. H
peyoAvtepn Eueaorn Bo mpémel va diveton otnv
TapoTNPNON TOV BepdTOV YOP® 0mtd TOLg LaONTEG
Kol TNV €pevva - TN @Aaomn evouvvaicOnong g
2xed00TIKNG ZKEYTG.

Iivoxag 19. A&ioloynon kalng mpoxtikng Eaboviog

Xuvaeeto

Emiiélre oAa doa 1cydovY

H mpaxtikr] vroompiler Pacwkéc deidtteg Tov
21ov awova:
o Ynouwxkog I'pappatiopnog
Kpurua okéynm
Enildvon npofrinpatov
Encowvovia
Yuvepyooio
Anpovpykotnro
Avtovopio
AAlo

O e @ ¢ O o o

H mpoxktikn emtpénel 6100G OPYOVIGHOVS VO
vnootpilovvy Vv emitevén TOV OTOY®V NG
Buooiung Avédmtuéng

o KoabBapd vepd kot amoyétevon
IIpooiti kon kaBapin evépyera
Biootpeg molelg Kot kowvotnteg
YrebOvvn katavaAmon Kot Topaymyn
Apdion yuo 1o KMpo
Zon o1 oTEPLd
Alo

O O O O O e

Ov TpuKTIKEG EMTPETOVY GTOV OGOKALO
vo Beitiocel Tic peddoovg ddackaiiog
TOV

Yvvoyn & Emdpkela

Emiiélre oAa doa 1cydovv
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o H mpoxtki epappoler ™ pedodoroyio
YYAEOWNOTIKNG XKEWYNS 7OV  OTOTELEL
REPOS TOVL EVPUTEPOV EKMALOEVTIKOV
povtéhov pddnong pacer £pyov
e H mpoxtu) vrostnpilel T oVVEPYUTIKN
nadnen
o H mpoktikn vrootpiler T OTOXAOCTIKN
pabnon
o H m#mpoktikny xoAlepyel  avtdvopovg
nadntég
AmotelespatikdTnTO Emiiélre oAa doa 1cydovv
H m=poktikp vmoompiler v avamntoén
CLYKEKPIUEVOV TKAVOTNTOV OTMG:
e 'Epsevva
o Opiopdg mpoPAnpotog
o Koataryiopnog 1osov
o YyvepYOTIKN €pyaoia
® Avantuén AMoewv
o Anumovpyia [Ipototdnmv
o Aoxyég
o Allo
o H mpoaxTiKi] 01000KEL 6TOVG poONTES TAOG
VO EPELVOVV, VO  OVOKOAVTTOOV, VO
10£0A0Y0VV, Vo mEPUpOTIilovTol Kol va
eEehMooovtar avalNTOVTOS KOWVOTONES
Avoeig o€ Tpofinpota
AmodotikdtnTa Emiiééte oo 600 1aydovy
o H mpaxtikny vroompiler dpactnpiotreg
YNOLOKNG EKTOLOEVOTG
e H mpoaxtuc] givonr pa ETowun wpog ypron
EKTALOEVTIKY INYN
e H nmpoxktikiy ¢givor o dowpedv
EKTOLOEVTIKY ANYN
o H mpaxtikn ertidvel T xpnomn tov xpdvou
TOV EKTOLOEVTIKOV
o H mpoxktikn efadeiper 10 KOGTOG TOL
PLGIKOD EKTOOEVTIKOD VAKOV
Enintoon EmiAéére Ao doa 1oydovy
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H npoxtiki) meprhoppaver mpaxtikég
EUTEIPIES OV  EMIKEVIPAOVOVTOL  GF
TPOKAGELS TOV TPAYUATIKOV KOGHOV
E&acpalilel evkoin mpdcsPaocr 6e TOPOLG
pabnong

Eaoc@ariler po TN
oaAlnreniopoon petald d0oKGA®V KoL
padntov

Emutpénel otovg pabntéc va pabaivovv
OTO0ONTTOTE GTUYUN

Emutpénetl otoug pobntég vo pabaivovv amd
OTOVONTOTE

Emutpéner otovg pobntég va  yrticovv
aveEdptnteg cuvndeteg peAéng

Bioowomra

Emiiééte oo 600 1aydovy

H mpoxtukiy 0o givar owbéowun oty
TAOTQOPRO. NETA TNV OLOKANPMOOT TOV
épyov DT4S

Ta otoyeio emkovoviag TOV GYESNCTOV
mpokTikng Oa  etvor  dwbéoyo  oTOv

10TOTOTO LETA TNV OAOKANP®OGT TOL £PYOL
DT4S

Endpxeia

Emiiééte oo 600 1aydovy

(@)

H mpoktikn givor evbouypoppiopévn pe tig
TpodmoBEcES YL TG YNOUWKES TAEELG:
Baciletar omv te)voAOYin, TepAapPdvet
Bpoyovg avatpo@oddTnong kot TN pom|
epyaoiag petatomiletal petald dacKAAOL
Kol poOnTov, mopExEl UL Hovada
a&lohdynong

H npécPaocn otnv mpokTiK] €ivol
amevleiog otnv mhat@oppo DT4S ko
onartel mpoéoPaocn povo oe vworoyloTi
K0l 60VOEDT 670 AL0dIKTVO

AvvatdTTo avTrypopng

Emiiélre oAa doa 1cydovY

Mo Aemttopep|g TEPLYPOPT] TOV GYEGI0V
TPUKTIKNG, TOV LOONGLUKAV 6TOY OV Kot

40

Project Number: 2019-1-TR01-KA201-076710
Funded by the Erasmus+ Program of the European Union. However, European Commission and Turkish National Agency
cannot be held responsible for any use which may be made of the information contained therein.



Co-funded by the T
Crasmus+ Programme €, D 2L
of the European Union ts)

L : -— | e 1
T.C. ISTANBUL VALILIGI

NG OOoMG TOV TEKUNPLAVETOL GE £V

noapadotéo DT4S
o M Aemtopepng mEPLYPOPN TOL GYESIOVL
TPOKTIKNG TEKUNPLOVETOL o€

GpOpo/emotnovikny dnuocicvon

[Mapanpnopdmra EmiAéére 0da ooa 1oydovy

o Mio mepintoon TPOKTIKAG  TAOTIKNG
Aertovpylag etvar daBéotun ymeakd oty
mhoteopuo DT4S

o Ileprypaer pog mePInTOONG TPUKTIKNG
TAOTIKNG Agttovpyiog eivar dabéoyun oe
nmopadotéo DT4S

e H #weprypagn] pwg mepintoong
TPOKTIKNG TIAOTIKNG AgLTovpYiag €ival
owlsoun wg £yypago oty TAATQOpRO
DT4S

o Ileprypaen plog mepimtoNg mTPAKTIKNG
TAOTIKYG XPNONG TOPEYETOL o€
apBpo/emoTnUOVIKY Epyacia

AOKILOGTIKOTNTO Emiiééte oo 600 1aydovy

e H wynowkny OJdpooctnpétnre sivar
owléoun oto Oonuoco THUNHO TG
mhat@oéppog DT4S

o Ta otoyeio emkowmviag tov cvvepydtn
mov  oyedloce kol WAOTAPIOE TN
dpaoctnprotnta eivon dabéoua

e Ta ¢@OAha 7@ANPOQOPLOV YW TNV
vAiomoinon Tov dpactnprotitev DT4S
givar owaBéopa

Ipoxktikn 3 — Mo gpyacio eEapijvov

Iivoxag 20. Zovoyn kolng npoxtikis EcQoviag

Ovopa etaipov: Tallinn University
Xtotyela emkowvmviog: Triinu Jesmin

Jaanus Terasmaa
TitAog KOANG TPUKTIKNG: M gpyacio eEapnvou
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[TepiAnyn KaANG TPAKTIKNG:

Orav Békete o1 padntég cog va epPfadovouy ce éva
TpOPANUA, TOTE aLTO €lval TO GEVAPLO TOV TPEMEL
Vo, 0KOAOVONGETE.

Tt 10 Kavel KOAN TPOKTIKN;

Avt 1 dpaocTNPOTNTO £YEL OOKIUOOTEL KOl £YEL
amodeyBel OTL Aettovpyei.

Iivoxag 21. [eprypagn kalng npoxtikng Ecfoviag

Tithog KaANG TPAKTIKNG:

M gpyacia eEapnqvou

Ewayoym:

Xpnowonomoape v mhateoppo DT4S yu va
ypnowonomoovpe 1t  peBodoroyia  Design
Thinking xa6' 6An T didpkeln evog OAOKANPOL
eEapnvov. To Bépa NTav 1 KAty addayn Kot o
pofnolokdg  otdéyog  MTav 1 ompovpyio
EKTOOEVTIK®V  PBIVTEO OYETIKA HE TIG TOTIKEG
EMNTOCES NG KAWATIKNG oAhayns. Ot opddeg
padntov eméde€av 10 SIKO TOLVG GLYKEKPIUEVO
TpOPANUa LE TO omoio NOEAOV Vo EpYOGTODV.

Epappoyn g mpaxtikng:

H mpoktikn oyedtdotnke cOUPOVL HE TO KAUGIKO
HOVTEAO GYESOOTIKNG OKEYNG. Apyikd, dVO HEAN
™m¢ kowompa&iag, ot Triinu kot Jaanus £dmoav
OLOAEEELG OYETIKA P TNV KAUOTIKY oAy Ko T
OYEOOOTIKY] OKEYN. AgVTEPOV, TO TPMOTO PriLLaL TNG
YyedlooTIKNG  okéymg, M evovvaiocOnon,
epapuootnke yoo po gfdopdoa o0tav ot pabntég
EMPETE VO CLUYKEVTIPMOOOVV GYETIKEG TANPOPOPIES
OYETIKA pe TV KAMpotiky] oAdayn otnv EcBovia.
21 ovvéyeln elyape po GuVAVTNOT Kot ot podNTES
mapovciacay To evpUaTd Tove. To devTepO P,
o Opoudg, oOmov ot podntég Empeme  va
KOTOVOT)GOLV TO GUYKEKPLUEVO TPOPANUO LE TO
omoio epyalovtat ywo pa efoopdda. Elyope dAin
p cuvdvinon 6mov ot ponTéc Tapovsiacay To
npofAnpatd tovg. To tpito frua, o [deacpog, ntov
OOV 01 PaBNTEG E0COV SLOPOPETIKEG AVGELS GTO
TPOPANUE TOLG KOl aVTO KPATNGE Yo GAAN Lo
gfoopdoa. Metd amd avtd eiyope pow GuvAvINoN
O6mov o1 pabntég mapovsiocav tig Acels Tovg. To
TETOPTO Prpa TG dNovpYiag TPOTOTHTOV Elval
OOV o1 LaNTEG oYEdlacav TO YPAPIKE TOVG Y10l TIG
AMOGELS TOVE TTOV JNPKEGAV Y10, APKETEG ELOOUADES.
211 GLVEYELD TOPOVGIOGAV TO TPOTOTLTO TOLG GTN
ouwvdvinon. To 1tehevtaio Pruo NTOV o
napovcioon Tov Bivied TOVg 6TOVG GLUUAONTES
Kol Toug emiPAémovteg kol ot padntég ElaPav
oOAL0L.
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Kd&be opdoa padntov gpydomke mveo oto OEpa
NG OYETIKA PE TNV KAUOTIKY] GAAOYT) KOl GTO TEAOG
onpovpynoe éva Pivieo oyetikd pe owtd. Oleg o
10éec depevvnOnkov Ko peremOnkoay S1eE001Kd
Kot o Bivieo mopovGIAGTNKAV GTO KOWO.

Amotedécpata ™mg
TPOKTIKNG:

Awdypato OV
avTANOnKav:

‘Eva  e&qunvo  eivar  moAvg  xpoOvog Yoo va
Otepevvnlel ko vo  gpyootet oe  Pabog tO
npoPAnua. Ot gfdopadiaieg cvvavinocelg eivor
amopoitnTec yo vo unv eEaviinfel n evépyeta.

Iivoxag 22. A&ioloynon kalng mpoxtikng Eaboviog

Xuvaeeto

Emiiélre oAa doa 1cydovY

H mpaxtikr] vroompiler Pacwkéc de&idttec Tov
21ov awova:
o Ynouwxkog I'pappatiopnog
Kpurua] okéynm
Enilvon mpofinudtov
Emkowaovia
Yuvepyooio
ANpovpytkoTnTO
Avtovopio
AAlo

O e @ ¢ ¢ O o

H mpoxktikn emrpénel 6100G OPYOVIGHOVS VO
vroonpiouv Vv emitevén TV OTOY®V NG
Buooiung Avédmtuéng

o KoabBapd vepod kot amoyétevon
[Tpooity kot kaBopr| evépyela
Buooipeg molerg kKot kowvotnteg
YrehOvvn kotavaloon Kot Topoymyn
Apaon ywa To KAipo
Zon ot otepdl
AAlo

O O O O 0O O

o  Ov mpakTIKEG EMTPEMOVY GTOV OGCKAAO
va Beitiocer Tic peddoovg ddackaiiog
TOV

Yvvoyn & Endpkera

Emiiééte oAa 600 1aydovy

o H mpoxtikn gpappoler tn pebodoroyia
YAEOWOTIKNG XKEYNS 7OV  OTOTELEL
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REPOS TOVL EVPUVTEPOV EKTULIEVTIKOV
povtéhov pddnong pacer £pyov

e H mpoxtu) vrootnpilel 1 oVVEPYUTIKN
nadnen

e H mpoaxtuc) vmootnpilerl T 6TOYOOTIKN
nadnen

e H mpoxtikny koihepyel avTOVOpOLG
padnTég

ATOTEAEGUATIKOTNTO Emiiééte oo doa 1aydovy

H m#poktik vmootmpiler v avamtoén
CLYKEKPIUEVOV TKAVOTNTOV OTMG:

"Epegvva

Opropog TpoPinpatog

Kotoryiopdg 1dedv

YovepyaTiK] gpyacia

Avantoén Moewv

Anmuovpyie pototinov

Aoxpég

A)ho: onuovpyia, YN PLoKov
TEPLEYONEVOV

o H mpaxtikh d10doKel 6TOVG LoNTEC TAOC VoL
EPELVODY, vol OVOKOADTTOLV, vo
weoroyov, va mepapatiCovror Kot va
efeMocovior  avalntdviog — KOWOTOUES
Moelc og TpoPAnuota

Am0d0TIKOTNTO Emiiélre oAa doa 1cydovY

e H TPOKTIKY vrocTpilel
OPaSTNPLOTNTES YNOLUKIG EKTALOEVONG

e H mpaxtuci] givan o £royun wpog yprion
EKTALOEVTIKY ANYN

e H nmpoktiky ¢givor e dopedv
EKTALOEVTIKI] INYN

o H mpaxtikn Bertidverl t xpron tov ypdvou
TOV EKTOOEVTIKOV

o H mpoxktikr eEadeiper t0 kbOTOG TOL
(QLOIKOV EKTTAOEVLTIKOD VAIKOV

Enintoon EmiAéére 0da doa 1oydovy
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H npoxtiki) meprhoppaver mpaxtikég
EUMEPIES  TOV  EMKEVIPAVOVTOL OE
TPOKAGELS TOV TPAYUATIKOV KOGHOV

Eaocpariler eOkoAn mpoocPaocn o

mopovg pnadnong

Eaocpariler po TN N
oaAlnreniopoon petald d0oKIA®V KoL
padntoOv

Emurpéner otovg podntéc va pobdaivoov
0TTOL0.ONTOTE GTLY )

Emurpéner otovg podntéc va pobdaivoov
0710 0TOVONTOTE

Emupéner otovg podntég va yrticovv
aveEapTnteg ovviBeteg perétng

Bloowomrta Emiiééte oo 600 1aydovy
o H mpoxtu] 0o givor dwbéoun otnv
TAOTQOPRO. NETA TNV OLOKANPMOOCT TOV
épyov DT4S
o Ta otoyeia emkowmviog ToV oYedAOTOV
mpaxtikng Oa  elvor  dwbéoyo  otov
16TOTOTO UETA TNV OAOKAN PG TOL £PYOL
DT4S
Endpkeia Emiiééte oo doa 1aydovy

H mpoxtikg givor gvBvypoppiopévny pe
TIg mpovmoBicels Yo TIC YNOUIKES
16Eerg:  Paciletan  otnv  TEYVOLOYiO,
nepriappaver fpoyovs avaTpoPodoTnong
Kov TN pon egpyociog peraromileTor
pReTaly d006KAAOV Kol padnTov, Tapysl
o, povada alohdynong

H npécfaon otmnv wpoktiky €ivol
anevOeiog otnv mhateoppo DT4S ko
onartel mpoéoPaocn povo oe vworoyloTi
K01l 60VOEGT 6T0 AL0diIKTVO

AvvatoHTTO AVTLYPOONG

Emiiééte oAa 600 1aydovy

O

Mo Aemtopepnc mePLypaen Tov GYedioL
TPOKTIKNG, TOV HoONCLOKOV oTOY®V Kot
™G OOUNG TOL TEKUNPUDVETOL O &V
napadotéo DTAS
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Mo Aemtopepn|g mEPLypOe TOL GYEGIOV
TPOKTIKNG TEKUNPLOVETOL o€
GpOpo/emotnovikny dnuocicvon

[Mopatnpnopodtto

Emiiééte oo doa 1aydovy

Mio mepintmon APOKTIKIG TIAOTIKNG
Aertovpyiog sivanr SwBéoun yneuokd
otV nthat@oppa DT4S

[leprypaen og mepintmong TPOKTIKNG
TAOTIKNG Agttovpyiog eivar dwbéoun oe
napadotéo DT4S

H meprypoaen pog mepintmons mpoakTikng
TAOTIKNG Asttovpyiog eivarl dabéoun mg
Eyypopo otnv mAateopuo DT4AS
[leprypaen piag mepintmong mPAKTIKNG
TALOTIKNG XPNONS TOPEYETOL o€
apBpo/emoTnUOVIKY Epyacia

AoKIaGTIKOTNTO

Emiiélre oAa doa 1cydovv

H ynowxn oJpaotyprotnre  €ivor
owbéoun ot10 SoMuoéclo TPNRO NG
mhat@oppog DT4S

Ta otoyela emwovoviag tov cuvepydn
mov  oyedloce kol WAOTAPIOE TN
dpactnprotnta givar dabécipa

Ta @OALG TANPOPOPILOV Y10, TNV VAOTOINON
v dpactnplottev DT4S sivarl Sa0éoia
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3.3. KaAiég mpaktikég amd v EALGO

Hpoxtikn 1 - Sign Pocket

Iivoxag 23. Xovoyn kalng mpoxtixns ElLadog

Ovoua gtaipov: University of Thessaly

Ytoyeia emkovoviog: Hariklia Tsalapata(htsalapa@inf.uth.gr)

Olivier Heidmann(olivier.heidmann@gmail.com)

TitAog KOANG TPUKTIKNG: Sign Pocket

[TepiAnym KoANG TPAKTIKNG:

Tt 1o kdver kadn paxtikn; | KaAvtepeg mpaktikég o Toug pafntég yio 10 Tig
va oyedtdlovv Aoyopkd mov Ba Ponbroel oty
KOADTEPT KOl EVKOAOTEPN EVTAEN TOV KOPDV TNV
Kowvia.

ITivaxag 24. [eprypagn kolng npoaxtikng EAddog

Tithog KOANG TPAKTIKAG: Sign Pocket

Ewcoyoym: AOY® TOV YEYOVOTOG OTL O1 {d101 Ol GUUUETEYOVTEG
OVKOUV o€ ovTn TV ouddo  avlpomwv,
yvopilovtag and TIg TPOSMOTIKES TOVS EUTELPIES TIG
dvokorieg mov avtpetonilel évag KOEOS otV
KaOnUeEPVOTNTA TOL, CKEPTNKOV VO, GYXEOLAGOLV
[ QOpRoYn mov va pmopel va ypnoiponomet
amd OAOVG, MGTE VO EYOVV GECT EMKOVOVIO Kot
aAnAenidpaon pe koeovs. H Pacikny 0éa tov
“Sign pocket design” ntav vo oyedidost éva
NAEKTPOVIKO AeIKO VONUOTIKNAG YADGGCOS Yo
ovokevéc Android. H epapuoyn pmopel vo
AeLTOVPYNOEL OG NAEKTPOVIKO AEEIKO VONUOTIKNG
YADOGOG, TOGO Y10 KOPOVG OGO KOl Y10 0KOVOVTEG,.
Mmnopetl v yopéoel oe po toémn Kot o etvon
dwbéoo vy ypnon avd maco otiypn. Kabe
XPNOTNG Kvntov 1 tdumiet pe Aoyiopkod Android
0o umopet vo Katefacel Swpedv TV EQOPLOYN Kot
VO OMOKTNGEL TO MAEKTpoviKO Aelkd g
Kvnprakng Nonpatwkng I'iodoococ.

H odpaocmmpiotto viomomOnke oe eAAnvikd
oyoAeia.

Ot x0prot 6ToOYOL NTOWV:

47

Project Number: 2019-1-TR01-KA201-076710
Funded by the Erasmus+ Program of the European Union. However, European Commission and Turkish National Agency
cannot be held responsible for any use which may be made of the information contained therein.



* % 5
TURKIYE ULUSAL AJANSI : ‘:
TURKISH NATIONAL AGENCY p *

* ok

Co-funded by the
Crasmus+ Progamme €D AT
of the European Union ©)

T.C. ISTANBUL VALILIGI

® >yedl0opog NAEKTPOVIKOD Ae&ucov
VONUOTIKNG  YAMGOOG YL  GUOKEVLEG
Android.

e No ypnoyomolel Katorylopd 10e®dv Kot
£PELVA YOl VO KATTOLVOT|GEL TOV TUPTVOL TOV
TPOPANUATOG.

e Na YPNOUOTOET pebodoroyieg
oxedloTIKNG  okéyng vy Pabdtepn
KOTOVON G TOV TPOPANLLOTOG.

e No ypnolonolel Kavotolo GKEWYT Yo Vo
TOPEYEL VEEG Kol KOADTEPEG ADGELC.

e Na ONUovpyRGoLUE Anuovpyia
[IpwtotiTtOV 10e®V.

e To dokipdoet 1o [lpmtoTumo.

e Na BeAtioboovpe Anmovpyia
[Ipwtotimmv GUUO®VA. pe T
OTOTEAECUATO TOV GUVEOPLOV AOKIUNG Ko
NV avaTpoPoddTNo.

o No gpydlovion o oudoeg yo Evav Koo
6T10YO0.

e No diverte kot va AapPavete oyoALa.

O AOYyog mov 001yNoE TNV OUAdN GTO GYEOACUO
™G EPAPUOYNG, APOPA TNV EAAEWYN UECOV Yo
KOEA 1 Poaprkoa dtopo, Kabmg Kot Yo ATopo LE
npofAnpate  axong. T vo  pmopodv  Ta
npoavagepBEvTa dtopa va €ELMNPETOVVTOL OE
YOPOVS Omwg Onuodoleg vmnpecies, Tpdmelec,
KOQETEPLES Kol goTtopo,
aePOOPO UL/ APAVIO/ 11 podpopLLKOL otabpuoi,
ypeleTaL cLYVA SlepUNVENS VO LLATIKNG YADGGOG,
YL VO EMIKOWVMVEL ATOMO. LE aKpOOoT) OTN OIKY|
ToUG OldAekTo. . Agdopévou OTL autd dev elvar
névto duvatd, VIAPYEL EMELYOLGA OVAYKN VO
Bpeboldv véa péca emkovmviag Yo ovTovS TOVG
avOpOTOVG HE TOV LIOAOWTO KOGHO, YU oVTO M
opada oYedIOGE OLTHY TNV EPAPUOYN.

Epappoyn g nmpaxtikng:

H dpactpomra g 1aENS NTav dounpévn wote
va avtikatonTpilet ta  KOpo  Prpato g
pefodoroying oYedNOTIKNG OKEYTG.

Opiomnke éva GOVOLO GUYKEKPUYLEVOV EPYUCIOV
v KGO Prina, oc €ENG:

1. EvovuvaicOnon
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e O padntég Oa TPEMEL va
TPOYUOTOTOW|GOVV  €pguva. YL v
KataAdPovv mowo givor to mPOPANUA TOV
dtvetan.

e Ot pobntég Bo mpémer va opicovv v
TPpOKANoN Kot va  €€epeuvicouy 1O
avBpomivo TAaicto.

2. Opiopog

o Ot paOntég Ba mpémet va mapatnpicouvy, va
KOTOVOT|GOLV KOl VO ONUOVPYNGOLY  HLdL
dmoyn evromilovtag Ol0QOPETIKES 10€€G
TOL UITOPOVV Vo, GVUPAAOVY TN HEI®OT NG
OTOTAANG TPOPIL®V, 10EEC TOL HUTOPOVV VO
EQOPUOCTOVV OE OTOMKO 1 KOLWVOTIKO
eminedo.

3. Ideoopog
o Ot pobntég Ba mpémel va GLUUETACYOVV GE
o ovvedpio KoTOlyloHoU 1W0edV Yo va
evtomicovv mhavEg AVGELS Yo TV ETIAVOT)
TOV TPOPANUATOC.

4. Anpovpyio Ipototommv
e O pafntmg Ba mpémet va onpovpynocet Eva
TPOTOTLTO TNG AVONG TOV TPOGIOPIGTNKE
GTO TTPONYOVLEVO PrULaL.

5. Aokin
e O pobntg Ba mpénel va mapovclicel Eva
o010 EQPAPUOYNG NG Avomng, va dgilel Tt
pmopel va  yiver kot va  opyicel va
tehelonolel 1 AVOTM GUUQPOVO pHE TNV
avaTPOPOdOTNON TOL EANPE.

Amoteléopata ™mg | e autn T dpacTNPLOTNTA, Ot LabNTéG PprKay T
TPOKTIKNG: Bacikn 10éo Tov AOYIoHIKOD, TO GYediocHv Kot
KATEypoyay To frHaTo Yo Vo OAOKANPOGOVY TNV
10€0. ToVC.

Awdypato OV
avTANONKOV:

Iivoxag 15. A&oloynon kalng mpoxtikng EALddog

Tovégela | Emi)éére 6la d0a 1aybovv
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H mpoxtikr] vroompiler Pacikég de&idtreg Tov
21ov owwva:
o  Ynowxog I'poppatiopnog
Kpitikn oxéyn
Enilvon npofinparov
Emkowaovia
Yuvepyooio
Anpovpyikotnro
Avtovopio
AAlo

OO e @ ¢ @ O

H mpoxtikn emtpénel otovg opyavicpovs va
vroopiCouv Vv emitevén TOV OTOXOV NG
Buooiung Avédmtuéng

o KoabBapd vepd kot amoyétevon
[Ipooit kot kaBapn evépyela
Buootpeg molelg kot kowvotnteg
Yrevfuvn kotavdAmon Kot Tapoymyn
Apdon yuo to kAipo
ZmN o1t oTEPLd
Alro

® O O O O O

o Ot TPOaKTIKES EMTPETOVY GTOV dAGKAAO VO
BeAtidoet Tic peBooovg ddackariog Tov

Yvvoyn & Emndprera

Emiiééte oo 600 1aydovy

o H mpoxtukn gpappoler ™ peboodoroyio
YAEOWOTIKNG XKEYNS 7OV OmOoTEAEL
REPOS TOV EVPVTEPOV EKTULOEVLTIKOV
povtéhov pddnong pacer £pyov

o H mpokTiki] vrooTnpileL T1] CLVEPYUTIKN

padnen

e H mpaxtuci vwootnpilel T oTOYOOTIKY
naénon

e H mpoxtukn korepyel avtévopovg
padntég

AmotedespatikdTnTO

Emiiélre oAa doa 1cydovY

H #mpaxtiky vmoompiler v  oavamtuén
GLYKEKPLUEVOV TKAVOTNTOV OTMG:
e 'Epevva

o Opopodg tpofinqpnorog
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o Koatuyiopdg 1desmv
o XUVEPYOTIKI] EPYUCia
® Avantuén AMoewv
e Anuwovpyia IllpototinmV
o Aokuég
o Allo
o H npokTiKi] 01046KEL 6TOVS HOONTES TOG
VO, EPELVOVV, VO  OVOKOADTTOLV, VO
10€0A0Y00V, VO TEPOROTICOVTOL KOL V.
eEehMioocovtor avalnTOVTOS KOWVOTONES
Avoelg o€ Tpofiporta
Am0d0TIKOTNTO Emiiélre oAa doa 1cydovY
e H TPUKTIKY vootnpilel
OPaoTNPLOTNTES YNPLUKIG EKTAIOEVGTG
e H mpoaxtui) eivon pia £Towun mtpog yprion
EKTOLOEVTIKY] INYN
e H gmpoktiky scivar po  o@pedv
EKTOLOEVTIKY] INYN
o H mpoxtiky Peitiover ™ ypfion Tov
APOVOV TOV EKTALIEVTIKOV
o H mpaxtun eloreiper 10 KO6GTOG TOL
PUOIKOV EKTALOEVTIKOV VAIKOV
Enintoon Emiiélre oAa doa 1cydovY
o H mpoxtikn meprhoppaver mpokTIKEG
EUTMEIPIES TOV  EMKEVTPAVOVTUL OF
POKA|GELS TOV TPAYURATIKOV KOGHOV
o Efuocpariler eOkoAn mpocPoon o€
nopovg padnong
o Efaocpalriler no ovvapkn
aAlnreniopoon peTold OUOKAILMOV Kol
padntov
o Emrtpémel otovg podntéc va pabaivoovv
0TTOL0.ONTOTE OTLY )
o Emrtpénel otovg podntéc va pabaivovv
0o7t0 0TOVONTOTE
o Emrtpémer otovg poOntés va yricovv
aveCapTnTeg cuvi0gieg peréTnc
Biocwomra Emiiééte oo 600 1aydovy
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e H mpoxtukny Oa eivor Swbéoyun oty
TAOTOOPNO. NETA TNV OAOKANPMOY TOL
épyov DT4S

o Ta otoyyeia EMKOWVOVIOG  TOV
oyedloTOV  mPOKTIKG Oa  eivon
owléolpa oTOV 16TOTOMO pETA TNV
0LoKANpoon Tov £pyov DT4S

Endpkea EmiAéére 0da doa 1oydovy

o H mpoxtikn givar gvBvypappopévn pe
TIg mPovmoBicels Yo TS YNOWIKEG
16Eerg:  Poaciletan oty TEYVOLOYiA,
meprioppaver Bpoyovg
avaTPOPOOOTIONG KOl TN PO EPYaciog
petatomileTon  peTtad OUOGKAAOL Kol
padntov, mapéyel o povaoda
a&roroynong

e H npocfaon otnv 7mpoktiky Eivan
anevOeiog otnv whateéppo DT4S ko
anortel mpooPacn povo ce vworoyioTn
K0l 60VOEGT 670 AL0diKTVO

AvvatoHTTO AVTLYPOONG Emiiééte oo 600 1aydovy

o Mo Aemtopepnis mePLypoPr] TOV o)Yediov
TPOKTIKNG, TOV LOONCLOKOV GTOYMV KoL
NG OOUNG TOV TEKUNPLAOVETOL € £va

napadotéo DT4S
o Mia Aemtopepng mEPLYPOPT] TOV GYESIOVL
TPOKTIKNG TEKUNPLOVETOL o€

GpBpo/emoTnUOVIKY dNpHocicvon

[Mopatnpnopodttoa Emiiééte oAa 600 1aydovy

o Mio mepintoon MPOKTIKAG — MAOTIKNG
Aertovpylag eivon dtobéoun ynoelakd otnv
mhateopuo DT4S

o Ileprypagn pog mepinTtmong APUKTIKIG
MAOTIKNG AELTovpYiag givar oraBéoun o¢
napadotéo DT4S

o H meprypaer| pog mepintmong mpoKTiKng
TAOTIKNG Aertovpyiag elval dobéoun g
£yypopo otnv mAateopuo DT4S
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o Ilepwypagn plog mepimtwong TPOKTIKNG
TAOTIKNG XPNONS TOPEYETOL ce
apOpo/emonovikn epyacio

AoKIpOoTIKOTNTO Emijéére oAa doa 1cydovv

e H ynmowxn oJpactyproTyra civar
owléowun oto onuoclo TEHpO NG
mhat@oppog DT4S

o Ta otoyeio emkowvmviag Tov cuvepydn
mov  oyedloce Ko mAOTApPIoE TN
dpactnprotnta givar dabécipa

e Ta ¢@Orlho winpoQopr®V Y. TNV
vAomoinon tov dpactiyprotitov DT4S
gival owbéopa

Mpoaxtikn 2 - Meioon ™G oTataing TpoPipmy

Iivoxag 26. Xovoyn kalng npoxtikns EXAddag

Ovopa gtaipov: University of Thessaly

Ytoyeila emKovOVviag: Hariklia Tsalapata

Olivier Heidmann

Tithog KaANg TPAKTIKNG: Meimon ¢ 6maTdAng Tpoeipmy

[TepiAnyn KaAng TpaKkTiKNng: | TpOPIUA, amdPANTA, KATOVAA®GON

Th 1o kéver koA paxtikn; | KoAvtepeg mpaktikég yio toug pobntés oyetkd pe
10 m®G va ovuPdrovv ot  Pertioon TOL
TePPAALOVTOS  XPNOYOTOIDOVING — KAAVTEPOLG
TPOTOVG XEPIOUOD Kot UEI®ONG NG OMATOANG
TPOPIH®V.

Iivoxag 27. Heprypapn kalng mpaxtixng ElLadog

TitAog KOANG TPUKTIKNG: Meiwon ¢ onatdAng tpogipmv

Ewoyoym: Méow avtig g dpactnplotnrag ot pantég Exovv
v gukapic vo pdbovv yia v évvold TG
OTOTAANG TPOPIL®V, VO KOTOVONGOLV KOAVTEPQ

53

Project Number: 2019-1-TR01-KA201-076710
Funded by the Erasmus+ Program of the European Union. However, European Commission and Turkish National Agency
cannot be held responsible for any use which may be made of the information contained therein.



Co-funded by the T
Erasmus+ Programme @Ua DESIGN THINKING
S

L : e 1
T.C. ISTANBUL VALILIGI

. FOR SUSTAINABILITY
of the European Union

TOV OVTIKTUTO TNG 6T0 TEPPAAAOV, TIC KOWVOTNTES
Kol TIG KoOnuepwvég dpaoctnplotreg Kot va
npowbncovv o aAlayn copmepLpopds. Mmopovv
va. cu{nmOovV dLaeopeg 10€€G TOL UTOPOVV VO
TPodyouv TN HEI®ON TNG OTATAANG TPOPIL®V, OTTMG
TEYVIKEG  TopayyeMag, — MPOETOOCIOG Kot
amodnkevong, OwpPeéc Yoo TN OWTPOPY| TV
avlpdnV Tov  €yovv  avAyKmn, OVOKOKA®ON
OTOPPUTTOUEVOV TPOPIH®OV Yol GALEC YPNOELS,
ommwg  (wotpoPég, KOUmMOOT KOl TOPOy®YN
EVEPYELOG.

H dpaocmmpiotto viomombnke oe eAAnvikd
oOAELQL.

Ot kOprot 6ToOYO0L NTaLv:

o No KaTOvoroovV KOADVTEPO TV £VVOLd TG
OTaTAANG TPOPIL®V.

e No ypnoyomolel Katorylopd 10e®dv Kot
£pELVa Y10 VO KOTOVOT|GEL TOV TUPTVOL TOV
TPOPALLOTOG.

e No XpNOOoTOLEl pebodoroyieg
oxedoTIKNG  okéyng Yoo Pabvtepn
KATOVON G TOL TPOPANLUATOG.

o No ypnooTolEl KOVOTOUO GKEWYT Yo VoL
TapExeL VEEG KoL KAADTEPEG AVGELC.

o No ONHOVPYNCOVUE TPOTOTLTA TOV IOEDV.

To doKILAGOVY TO TPMTOTVTAL.

o No PeATIOCOVUE TO TPOTOTLTOL GUUPDVOL
HE TO OTOTEAEGUOTO TMOV  GLVESPLDV
AoKING Kot TV avoTpoPodOTnoN).

o Noa gpydlovtal oe ouddes yio £vov Koo
610Y0.

e No divere kot va AapPavete oyoALa.

H mpaxtikn emiéyOnie enedn n evaicOntomoinon
OXeTIKA pe  €va  OAOEVO KOl  TEPLGGOTEPO
avVayVOPISUEVO ®G Pellov TaykOoUIo TPOPANLQ
nov givol 1 omatdAn Tpoipmv Kot va fondnoet
TOUG podNTég va voBetnoovy o o vrevhuvn
CLUTEPLPOPE Yol TN UEI®OT TOV TPOPIL®V TOL
omataAodV, VO KOTOVONGOLV KOAVTEPO Ol
TPOPIUO GTTOTAAOVV, YloTi Ko TL UTopel va yivet.
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Eopoppoyn g npoktikng: H dpaoctnpromta g 1aENG ftav dopunpévn mote
va  avtikatontpiler to  KOpo  Prpato  Tng
nebodoroyiag oxedlaoTIKNG OKEYNG.
Opilomke éva COVOAO GULYKEKPIUEVOV EPYOCUDYV
v kéBe Prjpa, g e&Ng:
1. EvouvaicOnon
e OL Habntéc Ba TIPETIEL va
TPAYUATOTOLO0UV  €pEuva yla  va
kataAdfouv moto gival To mPoBAnua ou
Sivetal.
e OL pabntég Ba mpémel va opioouv tnv
MPOKAnon KoL va  egepeuvnoouv  TO
avBpwrivo mAaiolo.
2. Opopog
e Ol poBntég Ba mpéMeL va mapaTnproouy,
VOl KOTAVONoOUV Kol va dnpoupyricouv
e armon  evromifoviag OLopOPETIKEG
16éec mou pmopouv va cupBalouv otn
pelwon tng omataAng tpodipwy, LOEES Tou
UIopoUV va €bapUOCTOUV OE ATOULKO N
KOLVOTLKO eTmtinmedo.
3. Ideoopog
e OLpaBntég Oa mMpEMEL va GULETAOXOUV OF
pLloe ouvedpia katolylopol L8ewv yla va
evtornioouv TmuBavég AUCEL ylo TNV
emiAuon tou mpoBAnuATOC.
H dpacTNPLOTNTA onuovpynonke and
EKTOOEVTIKOVG Kot bAoTomOnke amd pobntéc.
Amotedécpata ™mg
TPOKTIKNG:
Awdypato OV
avTANONKOV:
Iivoxag 28. ASioAdynon kalng npoxtixis EAdoog
2ouvaeeio Emiiéére Ao doa 1oydovy
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H mpoxtikr] vroompiler Pacikég de&idtreg Tov
21ov owwva:
o  Ynowxog I'poppatiopnog
Kpitikn oxéyn
Enilvon npofinparov
Emkowovia
Yuvepyooio
Anpovpykotnro
Avtovopio
AAlo

O O ©e @ @ ¢ O

H mpoxtikn emutpénel o100C 0pYAVIGHOUS Vo
vrootnpilovv v emitevén TOV OTOYOV NG
Biovoyng Avéamntoéng

o KoabBapd vepd kot amoyétevon
[Ipooit kot kaBapn evépyeila
Biooyueg moLelg ko Koot TEG
YnevOvvn kKotavaiomon Kol Tapaymyn)
Apbon yo To KATpo
Zon ot otepdl
AAlo

O O O @ O O

o Ot TPOaKTIKES EMTPETOVY GTOV dAGKAAO VO
Beltuiwoet Tic pe@ddo0vg d1dacKaAiS TOV

Yvvoyn & Endpkela

Emiiééte oo doa 1aydovy

o H mpoxtukn gpappoler ™ peboooroyio
XyeOWOTIKNG XKEYNG 7oL  omoTeEALEL
REPOS TOV EVPUVTEPOV EKTULOIEVLTIKOV
povtéhov pddnong pacer pyov

o H mpoxTiKi] vwooTnpilEL T1] CLVEPYUTIKN

naénon

o H mpoxtki] vrostnpilel 11 6TOYUGTIKN
naénon

e H mpoxktukn] korigpyeli avtOVOROLG
padnTég

ATmoteAEGLATIKOTN T

Emiléére oAa doa 1oydovv

H mpoxtiky vmoompiler v avdmtuén
OLYKEKPIUEVOV TKAVOTNTOV OTMG:

e ’'Epsuva

o Opwopodg mpofinpnorog

o Koatoryiopnog 16sov
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o XUVEPYOTIKI] EPYUCia
o Avantuén AMoewv
e Anuovpyia Illpototinmv
o Aokuég
o AMo
o H npoktiki] 01040KEL 6TOVS POONTES TOG
VO EPELVOVV, VO OVOKOADTOLV, VO
10€0A0Y00V, VO TEPUNOTICOVTOL KOL VO,
eehicoovtan avalnTOVTOS KOvOoTOpMES
Avoelg o€ Tpofinporta
Amod0TIKOTNTO Emiiélre oAa doa 1cydovY
e H TPOKTIKY vrootnpilel
OPaCTNPLOTNTES YNOLUKNG EKTALOEVONG
e H mpoxtui) givon o £Towun mpog yprion
EKTOOEVTIKY TTNYN
e H mpoktikq egivaor po  d@peav
EKTOOEVTIKY TTNYN
o H mpoxtikn Peitiover ™ ypfion Tov
APOVOL TOV EKTALHEVTIKOV
o H mpoxtu e€oieipel T0 KOGTOS TOL
(QPUGIKOV EKTULHEVTIKOV VAIKOV
Enintoon Emiiééte oo 600 1aydovy
o H mpoxtik meprhoppaver mPoKTIKEG
EUTMEIPIEG TOV  EMIKEVTPAOVOVTUL OEF
TPOKMGELS TOV TPAYUATIKOV KOGHOV
o Elaceoriler gOkoln mpocfacn o€
mopovg nadnong
o Elacoariler o ovva ki
aAlnreniopoon petald OUOKAILMOV Kol
padnrov
o Emrtpéner otovg podntéc va pabaivoovv
0TTOL0.ONTOTE GTIY )
o Emrtpénel otovg podntéc va pabaivoovv
070 0TOVONTOTE
o Emrtpénmer otovg podntég va yticovv
aveCaptnTeg cuvi0gieg peréTnc
Buoowommrta Emiiééte Oha doa 1aydovy
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e H mpoxtukny Oa eivor Swbéoyun oty
TAOTQOpHO. PETA TNV OAOKANP®ON TOVL
épyov DT4S

o Ta otoyyeia EMKOWVOVIOG  TOV
oyedlotTOvV  mPOKTIKIG Oa  sivon
ow0éolpa oTOV 16TOTOMO META TNV
0LoKApoon Tov £pyov DT4S

Endpkea EmiAéére 0da doa 1oydovy

o H mpoxtikn givor gvOvypappmopévn pe
TIg 7PoVmMo0EcEls Y0 TS YNOLOKEG
16erg:  Poaciletan oty TEYVOLOYiA,
nepriappaver Bpoéyovg
avaTPOPOOOTIONG KUl TN PO €Pyaciog
petatomileton petad OUOGKAAOL Kol
padntov, mapéyel o povaoda
a&roroynong

e H npocfaon otnv 7mpoktiky givan
anevOeiog otnv whoteéppo DT4S ko
anortel wpooPfacn povo oe vworoyroTn
K0l 60VOEGT 670 AL0diKTVO

AvvaTdtnto avitypoeng Emiiééte oo doa 1aydovy

e Mo Aettopepnc TEPLYPAPN TOV GYEGI0V
TPOKTIKNG, TOV LOONCLOKOV GTOYMV KoL
NG OoMg TOV TEKUNPLOVETOL OF £V

napadotéo DT4S
o M Aemtopepn|g meptypaen Tov oyediov
TPOKTIKTG TEKUNPLOVETOL o€

apBpo/emoTnUOVIKY dNHocicvon

[Mapapnopdmra EmiAéére 0da ooa 1cydovy

o Mia mepimton MPOKTIKAG TIAOTIKNG
Aertovpyiog tvor dtaBéoyun ynoelokd oty
mhoteopuo DT4S

o Ileprypagn pog mepinTmONS TPUKTIKIG
TAOTIKNG AetTovpyiag eival dSrabéoun og
napadotéo DT4S

o H meprypoon pog mepintwong mpoKTiKng
TAOTIKNG Agttovpyiag eivar dabBéoyun og
Eyypopo otnv mAateopua DT4AS

o Ileprypaon piog mepintmong mPOKTIKNG
TIAOTIKNG XPNONG TOPEYETOL o€
apOpo/emonovikn epyacio
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AOKIOOTIKOTNTO Emiiééte oo doa 1aydovy

e H ynowxn opaotyproTyra givan
owléoun oto onNuoclo TUNMO TNG
mhat@oppog DT4S

o Ta otoyeio emkowvmviag Tov cuvepydtn
mov  oyedloce Kol mAOTApPLoE TN
dpaoctnprotnta eivon dabéoua

e Ta 0o winpoQopr®dv Y0 TNV
vAiomoinon tov dpacstiprotitov DT4S
givar owoféona

Hpoxktikny 3 - Awyeipion oamoppiupdtov, porlvcpuévo mepipailov,
amopputTopEve amopfinta

Iivoxag 29. Xovoyn kalng mpaxtixns ElLadog

Ovoua gtaipov: University of Thessaly

Yroyyeio emKovmviag: Hariklia Tsalapata(htsalapa@inf.uth.gr)

Olivier Heidmann(olivier.heidmann@gmail.com)

TitAog KOANG TPUKTIKNG: Awyeipion AmOPPLUUATOV, LOALGUEVO
TePPAALOV, ATOPPITTOUEVE. ATOPAN T

[TepiAnym KaANG TPOKTIKNG: | amoPAnta, Olayeipion, pOmavon, zepPaiiov,
ATOPPUTTOUEVO. ATOPAN T

Tt to k@vetl kadn wpoktikn; | KoAvtepeg mpaktikés yio Toug padntég oyetikd pe
10 m®OG va ovuPdrovv ot  Pertioon ToOL
TePPAALOVTOS  XPNOYOTOIDOVING — KAAVTEPOLG
TPOTOLG O EIPIOTG TV UTOPPIUUATOV.

Iivoxag 30. Heprypapn kalng mpaxtixng ElLadog

TitAog KOANG TPUKTIKNG: Awyeipion ATOPPLUUATOV, LOALGUEVO
TePPAALOV, ATOPPITTOUEVE. ATOPAN T

Ewsoyoym: Méoa amd ooty T SpactnpdTrTa ot podnTEC
Eyouv Vv gukatpio vo, Labovv yuo v Evvola TG
daxeiplong OTOPPUUATOV Kol ™mg

nepBorrovTikinG pomavong. Znmonke omd Tovg
HaONTéG va 6YoMAcovY 1o TPOPAN A TNG pOTAVONG
KOl EMTALOV VO TPOTEIVOLV SLAPOPOVS TPOTOLG
OVTILETOTIGNG OVTOV TOL TPOPATLLOTOG.

59

Project Number: 2019-1-TR01-KA201-076710
Funded by the Erasmus+ Program of the European Union. However, European Commission and Turkish National Agency
cannot be held responsible for any use which may be made of the information contained therein.



Co-funded by the T
Crasmus: Programmo €, D) SiTe
of the European Union ts)

L : e 1
T.C. ISTANBUL VALILIGI

H dpaocmmpiotto viomomOnke oe eAAnvikd
oyoleia.
Ot kOprot 6ToOYOoL NTav:

o No KOTOVOGOLV KOADTEPA TNV £VVOla TNG
dlayeipiong omoppiupdTmy.

e No ypnowomotel Kotoyiopd 1€V Kot
£PELVA Y10l VO KATTOLVOT|GEL TOV TUPTVOL TOV
TPOPANUATOG.

e Na YPNOUOTOET puebodoroyieg
oxedloTIKNG  okéyng vy Pabdtepn
KOTOVON G TOV TPOPANLLATOG.

o No ypnolonotel KavotOlo GKEYT Yo vo
TOPEYEL VEEG Kol KOADTEPEG ADGELC.

e No ONHoVPYNCOVUE TPOTOHTLTTO TV OEDV.

No 00KIHAGOVE TO TPOTHTLTO.

o No BeATid®cOVUE TO TPOTOTVIO GVUPMOVOL
HE TO OMOTEAEGUOTO TOV  GLVESPLUDV
AOKIUNG Kot TNV avaTpopodoTnon.

o No gpydlovion o oudoeg yo Evav koo
6T10YO0.

e No diverte kot va AapPavete oyoALa.

H mpaxtikn| emiéyOnke enedn n evaicOnromoinon
o€ £VOL OAOEVA KOl TEPICCOTEPO OVOYVMOPLGLEVO (G
petlov  moykéopo mpoPANUe  mov  givar M
neptParloviikn pdmavon Ko Bondd tovg pabntéc
vaL V100eTCOVV Lia TTo LTEHOLVN GLUTEPLPOPA KoL
TL UTOPOVV VO Yivouv.

Epappoyn g mpaxtikng:

H dpacmpomra g 1aEng NTav dounpévn dote
va avtikatonTpilet ta  KOpo  Prpato  Tng
peBodoroyiag oxedOGTIKNG GKEYNG.

Opilomke éva CUVOAO GULYKEKPIUEVOV EPYOCUDYV
v KaOe Prjna, oc €ENG:

1. EvovuvaicOnon

e O Habntég Ba TIPETIEL va
TPAYUATOTOLO0OUV  €pEuva yla  va
kataAdBouv moto ival To mpoBAnua mou
Sivetal.

e OL pabntég Ba mpémeL va opioouv tnv
TMPOKANON KAl va €efEpEUVOOUV  TO
avBpwrivo mAaioto.

2. Opopog
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e OL pobntég Ba mpEMeL va mapaTnproouy,
va KOTOVONOOUV Kal va &nuloupyrnoouv
e armon  evromifoviag OLopOPETIKEG
16éeg¢ mou pmopouv va cupBdAlouv otn
pelwon tng omataAng tpodipwy, LOEES Tou
UopoUV va €PpapPUOCTOUV OE QTOMLKO N
KOLVOTLKO eTtinedo.

3. Ideaouodg

e Ot pobntég Ba mpémetl va GLUPETAGYOVY GE
po ovvedplo KoTalylopov 1W0edv Yo va
evtomicovv mhavEg ADGELS Yl TV ETIAVOT)
TOV TPOPANUATOC.

4. Anpovpyio Ipototommv
e O paBbntng Ba mpemel va SnLOUPYHOEL Ll
Anuloupyia Mpwtotunwv NG AUONG TOU
PoodLoploTNKE OTO TTPONYyOUUEVO Brua.

5. Aok
e O pabntig Ba mpEMeL va TapouoLAoEL Eval
ox€blo epapuoyng ¢ Avong, va deiel tu
Umopel va yivel kot va apxloetl va BeATLwVeL
™ AUon ocluudwva Ve v
avatpopodotnon nmou €Aofe.

H dpacTNPLOTNTA onuovpynonke and
EKTOOEVTIKOVG Kot VAomomOnke amd pobntéc.

Amoteléopata ¢ | Ot pantéc oyediacav €va pKpod AOYOTLTO TTOV
TPOKTIKNG: avTIKaTonTpilel TNV opdoa Tovg, Eva GVopL OLAdOG
nov oyetiletal pe TV epyacio Tov Tovg 06ONKE Kot
po agico mov oxedlacav evavtio 6T POTOVOT Kot
T0 amOPANTOL.

Awdypato OV
avTANONKOV:

Iivoxag 31. AColoynon kalng mpoxtikng EALddog

2uvaeeto Emiiélre oAa doa 1cydovy
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H mpoxtikr| vroompiler Pacikég de&idtreg Tov
21ov awova:
o  Ynowxog I'poppatiopnog
Kputikn oxéyn
Enihivon npofinparov
Emkowaovia
Xvvepyooia
ANpovpytkoTnTo
Avtovopio
AAlo

O O @©e @ @ ¢ O

H mnpoxtikn emutpénel 6100C 0OpYAVIGHOUS Vo
vrootnpilovvy v emitevén TOV OTOYOV NG
Biovoyng Avéamntoéng

o KaBapd vepd kot amoyétevon
[Tpooity kot kaBopr| evépyela
Biooipeg moAEIS Kol KOWVOTNTES
YrehOvvn kotavaloon Kot Topoymyn
Apdon o To KATpo
Zon ot otepdl
AAlo

O O O O e O

o Ol TpaKTIKEG EMTPETOVY GTOV dACKOAO VOl
Beltuidoet Tic pe@ddo0vg d1dacKaAiS TOV

Yvvoyn & Endpkela

Emiiééte oAa 600 1aydovy

o H mpoxktikn gpappoler ™ peboooroyio
YAEOWOTIKNG XKEYNS 7OV OmOoTEAEL
REPOS TOV EVPUVTEPOV EKMULIEVTIKOV
povtéhov pdOnong pacer £pyov

e H mpoakTiKi vwooTnPIlEL T1] CLVEPYUTIKN

padnen

o H mpoxtiKi] vrostnpilel 11 GTOYUGTIKNY
padnen

e H mpoxktukn] korhgpyeli avTtOVOROLG
padnTég

ATmoteAEGLATIKOTN T

Emiiéére oAa doa 1oydovv

H mpoxtik| vmoompiler v avdmtuén
CLYKEKPLUEVOV TKAVOTNTOV OTMG:
e ’'Epsuva

Opropog TpoPinpatog

[
o Koatmyiopdég 1demv
o Y UveEpPYOTIKN Epyacia
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o Avantuén Avcewv
e Anuwvpyia IllpototinmV
o Aokuég
o AMo
e H npoktiki 010d0KeEL 6TOVS PodNTES TOG
VO EPELVOVV, VO OVOKOADTTOLV, VO
10£0A0Y00V, VO TEPOROTICOVTOL KOL VO,
eEelMooovtor avalnTOVTOS KOWVOTONES
Avoeig o€ Tpofiporta
AmodotikdtnTa Emiiéére 0da doa 1oydovy
e H TPOUKTIKY VTOGTNPILEL
OPOoTNPLOTNTES YNPLUKIG EKTAIOEVGTG
o H mpoxtikn givan pua £Towpn mpog ypnon
EKTOLOEVTIKY] INYN
e H nmpoaxktiky scivem puo  dwpeav
EKTOLOEVTIK INYN
o H mpoxtikn Pertiover ™y ypion Tov
APOVOV TOV EKTALOEVTIKOD
o H npoxtikn loreiper To KO6TOG TOV
QPUOLKOV EKTALOEVTIKOV VAKOV
Enintoon Emiléére oAa doa 1oydovv
o H mpoxtu) meprhapfaver mpokTikég
EUTEIPIES OV  EMIKEVIPAVOVTOL OF
TPOKM|GELS TOV TPOYLATIKOD KOGHOV
o Efuocpariler eOkoAn mpocPoon o€
nopovg pnadnong
o Efaocpalriler po dvvapkn
alinieniopaon petald OouoKdrAV kKo
pradnToOv
o Emrtpéner otovg podntéc va pabaivovv
0TTOL0.ONTOTE GTLY )
o Emrtpéner otovg podntéc va pabaivovv
070 0TOVONTOTE
o Emrtpéner otovg pabntéc va yricovv
aveEaptnrteg ovvBeteg peréTng
Bloowomra Emiiééte oo 600 1aydovy
o H mpoxtukn 0o givar owbéowun oty
TAOTOOPNO. NETA TNV OAOKANPMOY TOL
épyov DT4S
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Ta  otoyeio  emkowovieg TOV
oyedloTOV  WPOKTIKG Oa  eivon
owléolpa oTOV 16TOTOMO pETA TNV
oLoKApmon Tov épyov DT4S

Endpxeia

Emiiélre oAa doa 1cydovYy

H mpaxtikn sivar gvOvypoppiopévny pe
TIg mPovmoBécels Yo TS YNOWOKEG
1aEewg:  Paciletan oty TEY(VOLOYiO,
neprioppaver Bpoyovg
avaTPOPOOOTIONS KOl TN PO EPYAciag
petatomileTon peTad O0OGKAAOL Kol
pradnTov, mapéyel o, povada
a&roroynong

H #npoéocPaon oty mpoxkTiK) sivon
anevleiog otnv mhateéppo DT4S ko
anortel mpooPfacn povo ce vworoyioTi
K01 60VOEDT 670 AL0diKTVO

AvvatoHTNTO OVTLYPOPNG

Emiiélre oAa doa 1cydovv

Mo Aemttopepig mTEPLYPAPT] TOV GYESIOV
TPOKTIKNG, TOV LOONCLOKOV GTOYMV KoL
NG OoMg TOV TEKUNPLOVETOL OF £V
napadotéo DT4S

Mo Aemtopepng mePLypa®r] TOL GYESiOVL
TPOKTIKNG TEKUNPLOVETOL o€
GpOpo/emotnovikny dnuocicvon

[MapampnopodTnta

Emiiééte oo 600 1aydovy

o Mia mepimton MPOKTIKAG TIAOTIKNG

Aertovpyiog tvor dtaBéoyun ynoelokd oty
mhoteopuo DT4S

Heprypoen puog mepintOoNg TPUKTIKNG
TAOTIKNG AEtTovpyiog eival dSrabéoun og
napadotéo DT4S

H meprypaer| pog mepintmong mpoktikig
TAOTIKNG Agttovpyiag eivar dbBéoyun oc
&yypago oty mhateopuo DT4S
[leprypapn piog mepimtwoNg TPOKTIKNG
TAOTIKNG XPNONG TOPEYETOL o€
apOpo/emonovikn epyacio

AoKILOGTIKOTNTO

Emiiélre oAa doa 1cydovy
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e H wynowkn Jpacstnpotyra &ivon
owléoun oto onuoclo TENMO NG
mhat@oppog DT4S

o Ta otoyeio emkowvmviag Tov cuvepydtn
mov  oyedloce Kol mAOTApPLoE TN
dpaoctnprotnta eivon dabéoua

e Ta 0o wnpoQopr®dv Y0 TNV
vAiomoinon tov dpactiprotitov DT4S
givar owbéopa
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3.4. KoAég mpaktikég amé tnv [Moproyoiia

Mpaxtikn 1 - HoMmtiotikny Kinpovopd ko Neoraia,

Iivoxag 32. Xovoyn kalng mpoxtixns [loproyaldiog

Ovoua gtaipov: Virtual Campus LDA.

Ytoyeia emKovoviag: marlene_faria@virtual-campus.eu
projects@virtual-campus.eu

Tithog KaANg TPAKTIKNG: [MoMtiotiky KAnpovouid ko Neoraio

[TepiAinym kaAng mpaxtikng: | 'Evag amddg tpoémog yio va eEnynoete ) onuocio
NG TOALTIGTIKNG KANPOVOULAS GTOVG VEOLG

Tt 10 Kdver koA TPaKTIKY; | Avti 1 OpacTNPOTNTA SOKIUACTNKE HE HoONTEC
Kot ToL YO0 TOV TOAD BETIKAL.

ITivaxag 33. Heprypagn kalng npaxtikng [optoyoldiog

TitAog KOANG TPOUKTIKNG: Mootk Kinpovopid kot Neoraio

Ewcoyoym: To 0éua, [Tomtiotik KAnpovouid kot Neoiada,
avapépnke and po dackaia devTeEPOPadag
ekmaidevong and to oyoieio Carlos Amarante
(Braga, IToptoyohia) pe tovg 20 podntég .

H mpaxtikni nTav dounpévn €161 doTe o1 pobntég
VO KATOVON|GOLV Tl £IVOIL TOAMTIGTIKT] KAT|POVOLLLE
Kol YTt givot onuavTiKng, TPETEL TAVTO VoL
TEPVOVV a0 TIC 5 PACELS TNG CYEONCTIKTG
OKEYNC Y10 VO OLOKANPDOGOLV TN dpacTnpldTnTa.

Ot k¥prot pabnciakoi otdyol frav ot e€Ng:
e No gvaioOntonomoet tovg padnTéS Yo v
TOAMTIGTIKT] KA POVOLILA.
e No KoOTOVONGOLV TNV  TOLOOY®YIKN
npocéyyion tov Design Thinking.
e No gpufabdvovv Tic YvOOoEG TOV HobnTOV
Y10l TNV TOMTIGTIKY KANPOVOLULAL.

H dpacmpiomra emidéyOnke vo avamtuybei oe
Cevydpra amd tovg 20 pobntég mov cvppeteiyov
eniong oto épyo Erasmust+ «H IloMrtiotikn
Kinpovopd kot n  NeoAaio pagy. KabBog
a@opovce to BEUa avTov TOoL €pyov, NTAV €VOg
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TPOTOG Vo cupumAnpwbel mn  ekmaidevorn TV
padntaov tdve oto OEpa.

Epappoyn g mpaxtikng:

o mv mpaypatomoinon g OpacTNPLOTNTOG,
onuovpyndnkav 10  opddeg epyociog Kot
Tpaypatortombnke ocvvedpio mopovsioong NG
TAOTEOPUOG  OTOVG  pobntés, eEnydviag Tig
EPYOCIEC TOV TPEMEL VAL EKTEAECTOVV GE KAOE Pdo.
Me email otéAOnkav Okec or  amopoitnTES
TAnpogopieg, OMAaSN O  GOVOEGHOS  TNG
TAOTEOPLLOG Kot 0 KmOKOG KABe opddag epyaciag.

21 ovvéyeln, Kabe Cevyapt emélee éva pvnueio
™G TOANG ™S Mmpdyka Yo va avantHel, pe Bdon
avtd, ta Kabnkovto mov mpoteivovtol o€ Kabéva
and T 5 otdo NG OYESWOTIKNG OKEYNG
(evovvaicOnom, Opopodg, Ideacpog, Anpovpyia
[Ipwtotimov kol dokiun), agod oyeddotnke 1
TPOKTIKY. OCOUO®VA HE TO KAOGIKO HOVTEAO
OYEOOOTIKNG OKEYNG.

Eivan emiong onuavtikd vo avagépovpe OTL 01
pontég cuvodevovay amd TPELS KoONYNTES KAt
N SIPKELD TOV OPUCTNPLOTT®V, Ol OTOT0l NTAV
Jwbécol  vo.  amovVINoOLV  GE  OTOLECONTOTE
EPMTNOELS ELYOV OYETIKA LE TNV TAATEOPUO M TIC
TpoTEVOUEVEG epYaciec. Ot kabnyntéc, avtiototya,
otdagav  Ayyhka, Iloproyoikd wor Iotopia,
ONUOVTIKOG  mopdyoviag KaOdG ot mpdTOol
undpecav  vo  Pondioovv oty WO  TEXVIKN
TPOOTTIKY TNG TAOTOOPUOG KOl Ol OEVLTEPOL UE
TEPLGGOTEPES YVAOGELS YO TO TEPLEYOUEVO TOV
InmOnke og kdbe 6TAO10 TNG OPAGTNPLOTNTOGC.

¥t0 TéAOC NG  T|POKTIKNAG, Ot  pafntég
TPOYLOTOTOINGOV TIC TPOTEWVOUEVEG PEATIOCELS
Kot KaOe opdda epyaciog Tapovsiose TPoPopikd,
o€ Pwteodibdokeyn, TV epyacio Tov Tapyom.

Amotedéopata ™mg
TPOKTIKNG:

Oocov agopd To KOPLOL OTOTEAECUOTO  TNG
TPOKTIKNG, Ol LobNTEG EKTIUNGOV TNV TPOKANGN VO
euPabbvovy TIC YVOCELS TOLG OYETIKA HE TO
emieypévo pvnueio kot T pebodoroyion mov
vioBetel N TAATEOPLLAL.

Amo Vv dAAN mhevpd, ol ddokaAol PprKav T
OpaoTNPOTNTE.  GYETIKN  KoODG UmOpESOV Vo
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e€epeVVICOVY TIG OLVATATNTES TNG TAATPOPLLOG KO
Vo KOTOVONOOLV 7®MG Vo TNV aSlomooovy
KOAOTEPO.

Aaypoto nov | [Ipotov, elvar onpovtikd vo eEepevvioete Tig
avTAnOnKav: onuocleg  dpactnpdtNTe MOV  £YovV  MOM
onuovpynBet ommv mAaTEOpuHa, KOODS Kot To
avtiotorya Oépoto TOovg KOL HOVO HETA  va
TPOYWPNGETE OTN ONUIOVPYID TOV OKAOV GOG
Oepdtov Kol 0pacTNPOTHTOV.
ITivaxag 34. A10Adynon kalng mpaxtikis [loproyaldiog
Xouvaeeio EmiAére 0da doa 1cydovy
H mpoxtikr] vroompiler Pacués deE16tnTeg TOL
21ov owovo:
o ¥nouwxog I'pappatiopog
o Kpituki) okéyn
e Enmilvon npofinparov
o Emxowaovia
o ZXZuvepyooia
o Anpovpyotnto
e Avtovopia
o Allo
H mpoxtikn emtpénel 6tovg 0pyoavicpovs va
vroonpiouv Vv emitevén TOV OTOXOV NG
Buooung Avédmtuéng
o KoabBapd vepod kot amoyétevon
o Ilpooutn ko kaBapr| evépyela
o Budbotueg molelg Kot KowvotnTEg
o YmevBuvn katavaimon Kot Topoyyn
o Apdon yu 0 KApo
o Zon ot otepldl
e Al
o O mpokTIKEG EMTPETOVY GTOV OGCKAAO
vo Bertiocer Tig pediodovg ddaokariog
0V
200
Avt N gumepio nTav fondntikn 10600 Yo podntég
060 Kot Yo KaOnyntég Kot pmopovoe  va
ovumepiinedel ota oyolreio. EEowkovopel ypdvo
Yyl ToV 0A0KOAO, KOOMEC LITAPYOLV NON OPKETEG
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OpacTNPLOTNTEG ETOULEG VAL YPNCLULOTOMBOVV Kot
Vo eveOUATOOOLV OTI EKTALOEVTIKEG TPOUKTIKEC.
Emumiéov, mpoetondlel tovg pobntég yuw v
évtaénl  Tou¢ oV Kowwvio  pe  O1popEg
de&rotmeg, Om™g KOvVOTNTES emthvong
TPOPANUATOV, CVTOVOUIN KO KPLTIKY] GKEYT).

Yvvoyn & Endpkela

Emijélre dAa doa 1ydovv

o H mpoaxtikn gpappoler ™ peboosoroyia
YEOWNOTIKNG XKEYNG 7OV 0OmoTEAEL
REPOS TOV EVPVTEPOV EKMULOEVTIKOV
povtélov padnong pacer épyov

e H mpoaxtiki] vrooTnpilel T cVVEPYATIKY

naénon
o H mpoaxtuc) vrootpiler ™) 6TOYOGTIKY
naénon
o H mpoktikn «adhepyel  ovTOVOROLG
padntég
2yolio

Ot dpaoctnpoTTeC MOV TAPOLSLALOVTAL GTNV
mhateoppa  DT4S  eivan  odppoveg pe  ta
TPOYPAUUOTO GTTOVIMY KOl TOVG KOVOVIGLOVS TOV
vrdpyovv oty Iloptoyadia, emrpémoviag oTovG
EKTTALOEVTIKOVG VoL eEEPEVVIIGOVY VEQ EPYOAEinl KoL
va epapuocovy 1 MebBodoroyia XyedlaoTIKNG
2réyne. o ta exmondevtikd Wpovpoto, amotelet
emiong mpootBéuevn aia, xKabhg mpowbel v
avdntuén Poacikdv SeE10THTOV Yoo TNV KOwmvia
Kol ToV KOGHO NG epyacioc, epapuoloviog po
GULVEPYOTIKN KOl GTOYOCTIKY TPOGEYYIoT Ldonong.

ATOTEAEGUATIKOTNTOL

Emiiééte 0Aa 600 1aydovy
H #paxtiky vmoompiler v  oavamtuén
GUYKEKPLUEVOV TKOVOTNTOV OTOG:
"Epegvva
Opropoc mpofrparog
Katayiopog 1demv
YovePYOTIKY] EPYaCia
Avantoén AMcewv
Anpuwovpyio Hpototinomv
Aoxipég
AALo

O © e o o o o o
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e H mpoxtiki] 010G00KEL 6TOVG poONTEG TOG
VO EPELVOVV, VO  OVOKOADTTOLV, VO
10€0L0Y0VV, VO TEPORUTICOVTOL KOL VO,
e€ehiooovranr avalnTOVTOS KOVOTOMES
Avoegg o€ Tpofiqporta

2yolio

Ot pofntég €det&av Ot glyav pabdet yio to Bépa Kot
Bpnkav 6tTL N TAATEOpUA NTAV EVOG SVVAUIKOS Kot
70 EAKLGTIKOG TPOTOG dOnomng. To yeyovdg 6Tt ot
gpyacieg yopiotnkav o€ oTddll O1ELKOAVVE TN
paOnor Tovg Kot SEVKOAVVE TNV €QOPUOYN TNG
pefodoroying GYeESUOTIKNG OKEYNG.

Am0d0TIKOTNTO Emijéére oAa doa 1oydovv

e H TPOKTIKY vrootnpilel
OPOCTNPLOTNTES YNPLUKNG EKTAIOEVGTG

e H mpaxtuc gival pa £Toiun Tpog ypnon
EKTOOEVTIKI] TTNYT)

e H mpoxktuki] eivor o dwpeav
EKTOOEVTIKY] TTNY1)

e H npoxktikn Peitidver ™ ypijon TOL
YPOVOV TOV EKTALIEVTIKOV

e H npoxtikn oleiper To KO6TOG TOV
QPUOLKOV EKTALOEVTIKOV VAIKOD

200

Kobog m dpactnpudomra sivor dounpévn o€
eaocelg, evvoel T Olayeipion ToL Ypdvov. Ot
poNnTég umopovv va BEGouV EPIKToHg GTOYOLG Kot
Vo TOVG EMITOHYOLV UE TO OHOAO Kol AyOTEPO
OVI|GLYO TPOTO KOl LITOPOVV VO, TOVG EVAPLLOVIGOVY
Le AAAES OEGLEVGELC.

Enintoon Emiiééte dda doa 1aydovy

o H mpoxtiky meprlopPdver  mTPoKTIKES
eumelpleg MOV EMIKEVIPAOVOVIOL  OF
TPOKANGELS TOV TPAYLATIKOD KOGLLOL

o Elaoceporiler gOkoAn mpocPaon of
nopovg padnong

o Elucqariler o OVVO KN
aAlnreniopoon petald SuoKIAOV Ko
podnTaOv
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o Emrtpéner otovg podntéc va pabdaivouv
0TTOLONTOTE OTIY U]

e Emrtpéner otovg podntéc va pabdaivovv
06 0TOVONTOTE

o Emutpémnet otovg pobntéc va  yticovv
avegaptnteg ovvnbeteg HeAéng

2yolio

Ot pafntéc Pynirav amd avty ™ dpacTnpOTNTA
wavoromuévor,  kabag  Pprikav  ovty
dpacTNPLOTNTA TOAD EVOLOPEPOVOH KOl SUVOLLIKT).
Mdahlota, oty M TPOKTIKY] OVIUWTPOCGAOTEVE YU
avTovg o evkatpio vo pdbovv ovtévopa Kot EE®
and v téén, viovBovtag, Tavtdypova, LTOGTNPIEN
and tov 0dokaro, o omoiog Nrtav dabéoipog &€
amootdoemg Yo vo Eekabapioet ToxOv apeiBoiieg
Tov glyav.

Buwowyomra EmiAére 0da ooa 1cydovy

e H mpoxtiky 0o civor SwBéoun oty
TAOTOOPHO NETA TNV OAOKANP®OY] TOL
épyov DT4S

o Ta otoyeio emKoOVOVIOG TOV GYESIACTMOV
TPOKTIKNG Oo  elvar  dwbéoipua  otov
10TOTOTO UETE TNV OAOKANPMOT) TOV £PYOV
DT4S

200

Avt) M mpokTikn £xel dnuooctomombel kot glvan
dwbéoiun oy Thatedpua. Yo aut v Evvola,
pumopel var avTypoa@el Ko va TpocaprocTtel ota
emBuunTd 1oTopIKd pvmueia.

Endpkeia Emiiééte oAa doa 1aydovy

e H mpoxtuki givar gvBvypoppiopévn pe
TG mPovmoBicers Yo TS YNOLOKEG
16Eewg:  Paciletar oty TEY(VOLOYiA,
aepriappaver Bpoyovg
avaTPOPOOOTIGNG KOl TN PO1| Epyaciog
petotomileTror petald daokdiov kKo
padnTov, napEyel po povaoda
a&roroynong

e H mnpoécPfaon otnv mpokTK) Eival
amevleiog oty mhat@éppa DT4AS kai
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onortel mpooPaocn povo 6 vmorloyioT)
K01 60VOEGT] 6T0 ALUSIKTVO

2yolio

Avt M TPOKTIK Topakvel Tovg pobnTég va
KOTOVOT|GOLV  KOADTEPO TNV TPOEAEVLCY| TOVG,
KaBdg Kot T onuascio TG 1IGTOPIKNG KANPOVOLILAG
TOV TOAEOV Ko NG YOpag Toug. Extdg amd v
Tpo®Onon g yvoong yuo avtd to Bua, n omoia
a&loloyeitor amd TOoV dGCKAAO GTO GTAO0 NG
napovcioong, Oeyeipel ™V opodKy  epyacio
(kaBdg o1 opdoeg epyaciog opyovodnkav oe
Cevydpla) kot emTPEMEL TN PETATOMIGN TNG PONG
epyaciog HeTOED 0a0KAAOL Kol LadnToOV.

Avvatodtto avTrypoeng

Emijélre oAa doa 1aydovVy

e Mo AenTOpEPNS TEPLYPAPT] TOV GYESIOV
TPUKTIKIGS, TOV HOONCLOKOV GTOYMV KL
NG OOUNG TOV TEKUNPLAOVETOL o€ £va
napadotéo DTAS

o M Aemtopepng mepypapn Tov oyediov
TPOKTIKNG TEKUNPLOVETOL o€
GpOpo/emotTnoviKn dnpocicvon

200

Avt) m doknon pmopel vo avamoapoydel yopig
TEPLOPIOUOVE, LOVO T 1I0TOPIKE pvnueio Oa mpémet
va  emavoopifovtar Kot vo  €EQTOMIKELOVTOL
CUUP®VA LE TIG TPOTIUNOELS TOV EKTUOEVTIKMV.

Yrepohvoeopot:

[Hapanpnowpotnta

Emiléére oAa ooa 1oydovv

e Mio 7mepint®ONn APOKTIKNG TIAOTIKNG
Aertovpyiog €ivor SwBéoun ynorekd
oty That@oppa DTAS

o Ileprypagn piog mepintmoNg MPOKTIKNG
TAOTIKNG Asttovpyiog eivor dtbéoun oe
napadotéo DT4AS

o H meprypaen pog mepintwong mpoKTiKng
TAOTIKNG Aettovpylag givar dtbéoun og
&yypago otnv mhateoppo DTAS

o Ilepyypapn plog mepimtoNg TPAKTIKNG
TIAOTIKNG YPNONG TOPEYETOL o€
GpOpo/emonuovikn epyacio
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2yoiia

Metd v mdotikr] Aok, dwvepndnkov 600
EPOTNUATOAOYIL aEoAOYNoNG o padntés kot
KaOnyntég, emrpémovids toug vo. agloAoynocovy
Vv eumepio Tovg omd TV TPaKTIKY. To oxydia
Ntav cvvolkd opketd Oetikd. H mpaxtikny €xet
dokipaotel, afodoynBet ko eivon royun Y
xpon omd GAAOVG KaONYNTEG TNV TAATOOPLLOL
DT4S.

Ymrepohvoeouot:

AoKIaGTIKOTNTO

Emijélre oAa doa 1aydovv

e H wynowxkn Jpaotyprotnre gival
owléoun o©to ONUOcO THNpHO NG
ahatoppog DTAS

o Ta otoyelo emkovoviog tov cuvepydtn
mov  oyedloce  Kou  MAOTAPIOE TN
dpactnprotnta eivon dabéoiua

e Ta ¢@OAka 7mANpPoOQOPLOV YW TNV
vAiomoinon Tov opacstnprotitov DT4S
givan SwaBéopa

2yoiia

H doknon BpiokeTon oTIg onuocLeg
dpactnpomteg ™ mAateoppoag DT4AS kot ot
EKTTAOEVTIKOL pmopohv va. TNV TPOSaPUOGOLV
avaAoyo PE TIG AVAYKES TOVG.

Ipoaxtikn 2 - MV TETATE TO PEALOV PLOG: AVOKVKAMOTE

ITivaxag 35. Zovoyn kalig npaxtikng [optoyoldiog

Ovopa gtaipov:

Virtual Campus

Yroryeia emkowvaviog:

marlene faria@virtual-campus.eu
projects@virtual-campus.eu

TitA0g KOANG TPOUKTIKNG:

Mnyv metdte 10 HEALOV HaG: AVOKVKADOTE

[TepiAnyn KaANG TPAKTIKNG:

Mo SUVOIKT] KOl EAKVGTIKY TPOGEYYIOT Yol TV
avénon g QKNG mpog TOo  mEPPAAAOV
GUUTEPLPOPEC TOV VEDV
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Tt 10 KAVEL KOAT TPAKTIKN;

Avti 1 dpacTNPLOTNTO TPOYUATOTOONKE HE pia
opdoa pontodv Kol ta oyoAa fTov ToAD OeTikd
Kot evOappuVTIKGL.

Iivoxag 36. Heprypopn kalng mpoxtixng [oproyaliog

Tithog KaANG TPAKTIKNG:

Mnyv metdte 10 péALOV Hog: AVoKUKADGCTE

Ewcayoyn:

Av16 10 Bép0 avantoyOnke omd Evov ddcKalo amd
10 Colégio Internato Claret, éva 1010t1kd oyoreio
nmov Ppioketar ot Gaia g Iloproyoriog. H
dpaoctnpuotnta  amevbovotav oe 20  pabntécg
onuotkov, nhxiog and 12 éwg 14 etwv.

O pafnolaxkoc otodyxog NTav va mopakivndovv ot
pontég vo  mapovcsticovy  kdmoleg  Paocikég
TANPOPOPIES YL TO TPOPANUA TOV ATOPPIUUATOV
KOl, GCOUP®VO HE OVTO, VO TAPOLGLAGOLV TNV
avOKOKA®MON ¢ AVCY GE 0VTO. XTN GLVEXELX,
npoPAemoToy  OTL, HE TIC TANPOPOPlEG TOL
ovykevipoOnkav, kébe poabnc etoipoce Eva
oevdplo mov Ba ypnowwevoet g Pdon yw ™
onuovpyion evog Pivieo oyeTikd pe TOV TPOTO
avakvkAoong. Efval onpovtikd vo onpeiwdei ot
o1 padntég Empemne TavTo VoL TEPVOVVY O TIC PAGELS
NG OYESUGTIKNG CKEYNG Y10 VO OLOKATPMDGOLV TN
dpacTnpLOTNTOA.

Mo mv avémtoén oavtc g dpacTnploTTOG,
onpovpynOnkav apketég opdoeg epyasiog, OTOL ot
padntég kartavepundnkav oe (evyapia.

Epappoyn g mpaxtikng:

Mo v eeappoyn ovMg ™G TPOKTIKNG
ocvykpotiOnkav 10 opdodeg epyasiog otnv 1aén. O
0AoKOAOC TaPOVCIcE TNV TAATEOPUO KO TIG
gpyacieg mov Bo eKTEAEGTOVV KATA T O1APKELDL TNG
dpactnpromrag. Agdopévov Ot 6A0L ot pantég
elyav mpoécsPaocmn oe Evav vToAoyloT | otV TAEN, O
OAOKOAOC TOVUG KOAEGE VO ONUIOLPYNOOLV IO
EYYPAPN OTNV TAATQOPLLO KOl VO EIGAYAYOVV TOV
K®OIKO Tov avtioTolyel o€ kdbe opdoa epyaciog.
Ot pobntég awoBavOnkov ovvodeion Kotd 1
oeéoyomy avtig ™G Opactnpdtnrog, Kabdg
Katdpepav va Eekabapicovy OAeg TIG apeiPBoAieg
anevbeiog e Tov 04oKa O evd egpevvodoay TV
TAOTOOP L.
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H mpoxtikn Swe&nydn oe moAAd pabnpoarta,
aKoAovBovTog mavto 10 KAACIKO  HOVTEAO
oXeOOTIKNG oKéyne. Méoa amd to ddpopa
otdol, ot pafntég elyav TV evkapio  va
avantHEOLY TG KO ovOEeg epyaocieg:

e ou(NTOVV HE TOLG GLUUAONTEG TOVG YL TO
TPOPANUA TOV OTOPPUUATOV Kol AVGELG
Yo TN oK ElpIon TovG.

Oplopog avoKOKA®ONC.

TPOPANUATIOTOOV  GYETIKA pHE TO €AV
OUUUETEYOLY  evepyd  oTn  OlodtKacio
OVOKOKAWDGTC.

T yvopilovv yia tov kavova tov 3 R.
evBapphlvouy TOVG GLVAGEAPOVG TOVG VO
OVOKUKADVOLV, €ENYOVTOC TA OQEAN NG
KOl {PNOLLOTOIDVTOG TIG YVMGELS TTOL EYOVV
OTOKTNGEL Y10 TO OEpQL.

210 TEAOG NG TPOKTIKNG, Ol LaONTEG TOpovGiacay
T EUPNUOTA TOVG KOl TO OEVAPLO  TOL
YPNOLOTOMONKE Yo T dnpovpyia Tov Pivteo.

Amoteléopata ™m¢ | Méow avtig ™G dpacTnplOTNTUS, Ol HOONTEG
TPOKTIKNG: UTOPESAY VO KOTOVOT|GOLY KAAVTEPQ TN dlaryEipion
Kot TNV avokOKAmon aroppippdtov. Epgvoy mol
IKOVOTOMNUEVOL PE TNV EUMEPIO. TOVG HE TNV
TAOTEOP L Kot T BprKay TOAD €DKOAT GTN XPNOT).
Emniéov, Bempnoav 6t 1 dpactnpromra avénoce
10 KivnTpd ToUVg Vo pdbouv yia to BEpa.

Mo v kadnynrpla mov Nrav vrevbvvn Yo aLTHV
TNV TPOKTIKY], 1| OPASTNPLOTNTO NTOV EMIGNG TOAD
Oetikn, woBog ewonyaye poe véa  puéBodo
EVEPYNTIKNG MAONONG HE TOVG HOONTEG TNG Ko
LLOYVITIGE TO EVOLALPEPOV KOL TNV TPOGOYT] TOVC.

Awaypoto nov | Etvar onpavtikd va gicdyovpe T1g 10€eg d1a00ykd,
avTANOnKav: oePoevol T Gepd Ko Tovg 6TOYOVS KaOE oTadiov
NG GYESLOOTIKNG OKEYNC.

ITivaxag 37. A&0Adynon kalng mpaxtixis [loproyaldiog

Xovaeeio Emiiééte 0Aa 600 1aydovy

H mpoxtikr vroompiler Pacucésg de&16tnTES TOV
21ov audva:
o  Ynowkoc I'pappotiopog
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Kpurruc okéyn
Enidvon npofinpdrov
Enuwowavia
Yuvepyooio
Anpovpykotnro
Avtovopio

A\\o

O € O € O e e

H mpoxtikn emtpémel otovg opyovicpovs va
vnootpilovv Vv emitevén TOV OTOYOV NG
Bioowyng Avémtoéng

o KaBapd vepd kat amoyétevon
[Ipoctitn| kot kaBapr| evépyeta
Buoowpeg moAerg Kol KOwvOTNTEG
Ynev0vvn Katavarioon Kol Tapaymyn)
Apdion yio To KAlpo
Zo" o1t oTEPLd
AAlo

O O O e e O

o Ol TPOKTIKEG EMTPETOVY GTOV dACKOAAO VOl
Bedtidoet Tic peBoddove d1dacKaAiag ToV

2xolio

AVTI 1 TPOKTIKA YTAV TOAD GYETIKN Y10L OAOVS TOVG
EUTAEKOUEVOLG - LOONTES, dOGKAAOVS Kt GYOAELD.
"Exet coppdiret oty evacntomoinon tov vémv o€
éva Béua mov stvon eENPETIKA ONUOVTIKO Yol TNV
Kowmvio po¢ Kol Yo TNV TPOCTAGIO.  TOL
nepPEALovTog TOv TAaVITN oG - glvan éva BEpa
Tov pag 0eopd Oiovs. Tavtdypova, emiTpémel
GTOVG VEOLG Vv OpyicovV  vo  avVOTTOGGOLV
SLAPOPES IKOVOTNTES, OTMG TPACSIVES 0eE10TNTEC,
petalld dAAmV mov avaeépinkay TopaTive.

Yvvoyn & Endpkela

Emiiééte 0Aa doa 1aydovy

e H mpoxtucn) gpappoler T pebdodoioyia
YAEOWOTIKNG XKEYNGS 7OV 0OmoTEAEL
REPOS TOV EVPVTEPOV EKMULOEVLTIKOV
povtélov padnong pacer épyov

e H mpaxtuci vrostnpiler T cuvepyoTikn
paénon

¢ H npaxtki] vrootnpilel ™ oTOYOGTIKNY
paénon
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o H m#mpoxktikn xolhepyel  ovtdvopovg

ponTég
2yolio
H mhotpoppo DT4AS kot ot dpactnpomtég g
EMTPETOVLY GTOVG EKTTOOEVTIKOVG va

e€epevvnoovy véa epyareia Kot va dSnUovpycouy
TEPLoGOTEPES eUMEpieg LdOnong yo tovg pobntée,
€PaPUOLOVTOG TNV TPOGEYYIOT TNG GYESUGTIKNG
okéyng. Me owtov  tov  TpOTMO, OamoteAel
TAEOVEKTI LA Y10 TOL EKTOOEVTIKG 10pOpaTa, KAODS
EMTPEMEL TNV EPOPUOYN LOG KAVOTOUOV HeBAOOV
owaokaiiog mov  vmoompiler  emiong M
GUVEPYOTIKN KOl GTOYOGTIKN HLabnon.

AmotelespatikdTnTO

Emijélre oAa doa 1cydovv

H #mpaxtiky vmoompiler v oavamtuén
GUYKEKPLUEVOV TKOVOTNTOV OTOG:

e ’'Epevva

e  Opropdg mpofrpatog
o  Koataryiopog 1demv

o  XuvepyaTIKI] Epyacia

e Avantoén Moewv

o Anuovpyia [Ipototinwv
o  AoKluég

o Al\o

e H mpoxtiKi] 010G0KEL 6TOVG poONTEG TOG
VO EPELVOVV, VO OVOKOADATOLV, VO,
10£0A0Y0VV, va melpopatilovtal Ko vo
e€eliocoovror avalnNTOVTOS KOWVOTONES
Avoeig o€ Tpofiporta

2xolio

O1 pantég €de1&ov Ot giyov pdbet yio to 0épa,
&yovtag T dvvaTdTTa Vo TEPAGOVY amd OAQ TO
otdo g padnong uéxpt va @Tdoovv otV
emilvomn Tov TPOPANaTOG.

AmodoTikotnTa

Emiiééte oAa doa 1aydovy

e H TPOUKTIKN VoGt pilel
OPOoTNPLOTNTES YNPLOKIG EKTAIOEVOTG

e H mpoxtuc givar pa EToipn Tpog ypnon
EKTOLOEVTIKI TTNY]
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e H mpoxktuki] eivor o dwpeav
EKTOLOEVTIKI TNYN

e H mpoxktikf Peitidover 1t ypnon 1oL
YPOVOL TOV EKTOLOEVLTIKOV

o H mpaxtiky efoieiper 10 KOGTOG TOL
(QUVOIKOV EKTTOOEVLTIKOV VAIKOD

2xolio

Avt N mpaxTiky dgv amortel PeYdAn emévovon
xpoévov. Kobmg eivar dounuévo oe  otddu,
EMTPEMEL GTOVE LAONTES VO TPAYLATOTOOVV KAOE
(AoM O MNPERO KOl CLTOVOLO Y10, VO LTOPOVV VoL
QPOLOIDGOVY TO TEPIEXOUEVA TTOVL padaivouy.

Enintoon

Emiiééte oAa doa 1aydovy

e H mpoxktikny meprioupfdver mwPpokTIKES
gumepieg MOV  EMKEVIPAVOVTUL  OF
TPOKA|GELS TOV TPUYRATIKOD KOGHOV

o Elooc@oriler gOvkoln mpooPaocn o¢
nopovg padnong

o Elocoariler po dvvo ki
oAlnienidopaon petald OUCKAA®MV Kol
podntov

o Emrtpéner otovg padntéc va pabdaivouv
0TTOLONTOTE oTIY U]

o Emrpéner otovg padnrég va pabaivoov
amté 0TOVONTOTE

o Emrtpéner otovg podntéc va yrticouv
aveEaptnteg ovvnOeteg perétng

2xolio

AVt M TPOKTIKN EMTPEMEL OTOVG MaONTEG val
yvopilovv TEPIGGATEPO YO EVO TPOYUOTIKO KOt
Kkpiowo Oépa yoo To HEALOV TOV KOWVOVIDV HOG.
Me v avénon g gvaicOnTonoinong oyeTkd e
TNV avoKOKA®OT) Kot To TeptParloviid {ntiuaro,
ot poOntég Bo  pmopovdv ot GLVEXEW vV
epappoocovy v amoktnbeico pabnon oty
Kadnpepvi tovg Lon Kot vo KAvouv TTEPOLTEP®
€peuva OYETIKA pe avtd TOo Béua 6TO HEAAOV.
Emumiéov, pa épevva kavomoinong mov de&nyon
pe Toug pobntég £0€1Ee OTL EKTILOVOAY QTN TN
dpactnprotnTa Kot 0Tt cuvEPaAe oto va owénbet to
EVOLLPEPOV TOVG Yia TO BEpaL.

Bioowomra

Emijélre oAa doa 1oydovv
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e H mpoxtikn 0o egivor Swbéoun oty
TAOTOOPRO NETA TNV OAOKANP®OY] TOL
épyov DT4S

o Ta otoyeio emKovmVviag TV GYEOACTMOV
TPOKTIKNG Oa  elvar  dwbéoipua  otov
16TOTOTO UETE TNV OAOKANP®GT TOV £PYOV
DT4S

Endpxea

Emijéére oAa doa 1oydovv

o H mpaxtikn eivan evbuypappiopuévn pe tic
npobmobécels Yo TG ymoelokég TAEEIC:
Baciletoar omv TteYVorOYin, mEPAaUPaveL
Bpoyovg avatpo@odOTNoNG KOl TN POy
epyaociog petaromiletonr petalh daoKIAoL
Kot padntov,  mopéyel  po.  povada
a&loAoyNong

o H mpéoPaon omv mpokTiky  eivon
anegvbeiog oty mhoteopua DT4S xon
amottel TpdGPacn HOVO GE VTOAOYIGTN Kol
oVVOEDT 610 Al0diKTLO

200

OMlot ot pafntéc yvopiCouv kaAvtepo To
nepPoAloviikd TpoPAnpata Kot T onpacio g
avakvkAoong. E&dAlov, yvopilovv emiong 1
uebodoroyia Design Thinking wg epyoleio yio v
VROGTNPIEN TNG KOVOTOLOL OKEYNG. YO 0VTH TNV
€VVol0, OVTITPOGMOTEDEL UL TPAKTIKY]  TOV
UITOPOLV VO XPNCULOTOGOVV Ol EKTOOEVTIKOL [E
TOUG HoBNTEG TOLG, OVTaG €VKOAN TPOGRAGILOL
péom Mg ovLVOEoNC OTO SldIKTLO Kot TNG
TAOTEOPLLAG TOL £PYOV.

AvvoTdTnTo aVTLYpOpG

Emiiééte oAa doa 1aydovy

e Mo AerTopEpng TEPLYPAPT] TOV GYEGIOV
TPUKTIKIGS, TOV HOONCLOKAOV GTOYOV KoL
NG OOUNG TOV TEKUNPLAOVETOL € £vo
nopadotéo DTAS

o Mo Aemtopepng mEPLYPOPN TOV CYESIOVL
TPOKTIKNG TEKUNPLOVETOL cE
GpBpo/emoTnuovikn dnuocicvon

2yohiia
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Avt] n doknon umopel va avamopaydel ympic
KOvVEVAY TEPLOPIGUO.

Ynrepohvoeopot:

https://dt4s.e-
ce.uth.qgr/#/lobbies/activities/presets/864/show

[Mapampnopotnta

Emijélre dAa doa 1ydovv

o Mio mepintoon MPAKTIKAG TIAOTIKNG
Aertovpyiog etvar daBéoun ynelakd oty
mAateopua DT4S

o Ileprypagpn piog mepint®ONg TPAKTIKNG
TAOTIKNG Acttovpyiag eivar dabéoun oe
napadotéo DTAS

o H meprypaopn pog mepintwong mpoKTikng
TAOTIKNG Aettovpyiag eivar dtabéoun og
Eyypago otnv mAateoppa DT4S

o Ileprypagn pilag mepintmong mMPAKTIKNG
TIAOTIKNG YPNONG TOPEYETOL (of5
apOpo/emoTuovikn epyacio

200

H mpoaxtikn €xetl dokipaotel, a&rodoynOei kKo givan
grolun yw ypnom amd GALOLG EKTALOEVTIKOVS OTIC
onuoacieg dpactnpiotnreg e TAateopuag DT4AS.

Ynepovvdeopot:

https://dt4s.e-
ce.uth.gr/#/lobbies/activities/presets/864/show

AoKipaotikotnTa

Emilééte 0Aa 600 1aydovy

e H wynowxkn Jopaoctyprotnre giva
owléoun o©to JoNuoOco THNpHO NG
ahatoppog DTAS

o Ta otoyela emxowvmviag Tov cuvepydn
mov  oyedloce Kot mMAOTAPIoE TN
dpactnprotra eivon dabéoiua

o Ta @OALa TANPOPOPLBY Yo TV VAOTOINGN
TV dpactnprottov DTAS sivar dwabéoipa

2yolio

H doxnon Bpiokerar otnv mhatedppa DTAS kat ot
dACKAAOL UTOPOVV VAL TV TPOGAPLOCOLV aVALOYOL
LLE TIC OVALYKEG TOVG.
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I[Ipaxtucn 3 - Buioowun Kivnrikotnto

ITivaxag 38. Zovoyn kalig npaxukng [optoyoldiog

Ovopa gtaipov: Virtual Campus Lda

Ytoyyeio emKovmviag: carlos_carvalho@virtual-campus.eu
projects@virtual-campus.eu

TitAog KOANG TPOUKTIKNG: Bioowun kivntikoétta

[TepiAinym kaAng mpaxtikng: | Biwowomra, evépyeta, Kivntikdtnto.

Tt 10 Kéver koA TPaKTIKY; | Avt M OpacTNPLOTNTA TOPEXEL EVKALPIEG GTOVG
poONnTég va TPoPANUOTIGTOVV GYETIKA HE PLOGULES
TPOKTIKEG 7OV  eQapuolovial otV  aoTIKN
Kwntwomra. Ilpéner va epappdocovv kot va
BeAtidoovy T1G deEIOTNTEG KO TIG IKAVOTNTES TOL
oyetiovtot pe v épevva, T AYN anoQdcemv,
TOV EVIOMIGUO EVKAIPLOV KOL TNV EQAPUOYN TOV
ANQOEVTOV OTOTELEGULATOV.

Iivoxag 39. Xovoyn kalng mpoxtixis [loproyaliog

TitAog KOANG TPUKTIKNG: Bioown kivntwomra

Ewcayoym: Ot pofntég Bo pdbovv yo 10 mEPParioviikd
KOGTOG TOV TPEYOVOMOV EMIAOYADV KIVNTIKOTNTOG,
TG EMAOYES PLOGILOTNTOS Y10 TNV KV TIKOTNTO Ko
ToU¢  oT1OYovg Prdoung avamtuéng kot Oa
AVOKOADYOVV TPOTOVG Yo Vo GUUTEPIAGBoVV
OVTEG TIG £VVOLEG OTNV LAOTOINGN Kot dtoryeipion
evOg €pyov.

H dpaocmmpiétra viomomdnke € TOPTOYOAIKA
oyoleia. 1o TEAOG, O1 LOONTEC UTOPEGAV VOL:

e Tvopilouv évvoleg mov oyetiCovion pe
0TOYOVG PLOCIUNG OVATTUENS, CTPUTNYIKES
aewpopiag, mpootacio Tov TEPPAAALOVTOG,
Blooyun KivnTikotnTa.

o  Eopopuodote teyvikég dlayeiptong £pyov yu
1 OO EPYOCIDV Kol dPUGTIPLOTHTMV KOl
dwayeipion Tov ypoOVOL Epyaciag.

e Koatavonote m oyedl00TIK OKEYN Ko
EQOPUOCTE TNV O©€ OAAEC KOTAUOTAGELS
EKTOOEVOTC.
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e Bpeite Moeig oe mpoPAnuoto e dALOVG
topelg  ypnowonowwvtag to  Design
Thinking.

H mpaxtikn emAéyOnke amd pobnrtég kot kabnyntég
AOY® TG onpaciog Tov yuo To TEPPAAAOV.

O 3GoKaAOG TOAPOLGINGE TNV TAATEOPUO KOl TIG
gpyacieg mov Bo EKTELEGTOVV KATA TN SLUPKELD TNG
dpaoctnporag. Agdopévov 6Tt 6A0L ot HanTég
elyav mpdcsPacn oe Evav VIOAOYIGTH oTNV TAEN, O
O0O0KOAOG TOLG KAAESE VO, ONUIOLPYGOLV  LILd
EYYPOUPN OTNV TAUTPOPLO KOL VO EIGAYAYOVV TOV
KOO oL avtiotolyel oe kabe opdda epyaciog.
Anpovpyndnkov opddeg epyaciog oty TN KoM
dpaoctnpotnta  deénybn oe pio  ovvedpia
OKOAOVOMOVTOG TO HOVTEAO OYESIOOTIKNG OKEYNG.
Méoa amnd ta d1popa oTddta, ot pabnTég eiyav v
evkapia va avartiEovv T akdAovdeg epyacie:

e ov{NTovV LE TOVG GLUPAONTES TOVG Yol TO
TPOPANUO TNG OOTIKNG KIVNTIKOTNTOG KOl
AboELS Yo T dlayeipion Tov.

Opiopdc Prociun KivnTikodTnTo;

oKeQtelte TOG M Pudoiun kvnrikodTnTo Ho
umopovce  vo  €QUPUOCTEL  GE  TOMIKO
eminedo.

e &vhoppuvete TOVC GLVAOEAPOVG VO TO
epappocovy otn o1 Tove.

210 T€A0G NG TPOKTIKNG, Ol LoBNTEG TOpOVGINGOV
ToL EVPNUATE TOLG Ko TIG AVGELS TOVG o€ Pivteo.

>10 TéA0C NG TMPOAKTIKNG, KAOe opdoa podntov
TAPOLGIOCE TOL EVPNUATE TG Kot TIG AVGELS TG OF
éva. PBivteo. OAn N 164&n ov{nmoe T Tapovoeg
Moeglg, Tov avtiktumd Tovg Kot TN SuvaTOTNTA
epapuoyng tove. Ot pobntég odecpedovior va
aKOAOLOOVV TIC TPOGIOPIGUEVEG TTPOKTIKEC.

Epappoyn g npaxtikng:
Amotedéoparta ™mg
TPOKTIKNG:

Awdypato OV
avTANOnKav:

o [lapéxete cadeic 0dnyleg OXETIKA HE TIG
£PYAOLEC TIOU TIPETIEL VOL OAOKANPWOOUV Ol
pnoontég oe kabe dpaon tng pebodoloyiag
Design Thinking.

o T[apéxete mneploocotepa  mopadeiypota
BLwoLUnG KvNTIKOTNTOG.
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Xpelaletat va Oiatebel meEPLOCOTEPOG
XpPOVOC  yld TN  OUUMUETOX  OTNn
SpaotnplotnTa, TOUAAXLOTOV 2 WPEC.
MIKPOTEPEG OUASEC paONTWV.

KaAUtepol tpomot dtadoong twv AUoEwv
TIOU EVTOTIOTNKOV

Iivoxag 40. Aoloynon kalng mpoxtikng Iloproyaliog

Juvaeeto

Emiléére oo doa 1600V

H mpaxtikn vroompilel Pacikéc deElotnteg tov
21ov awovao:

o

Ynowkog I'pappatiopnog
Kpurua oxéym

Enilvon npofinpdrov
Emkowovia

Yuvepyooio
Anpovpytkotnto
Avtovopia

AAlro

H mpoktikn emutpénel otovg opyovicpovs vo
vrootnpilovy Vv emitevén TOV OTOYWOV TNG
Budoiung Avéntuéng

o

O O O O e O

KaBapd vepo ko amoyétevon
[Ipocity kot kabapn evépyeia
Buioopeg morelS Kol KOWOTNTEG
Yrevbuvn kotavaAmon Kot Topoymyn
Apdon yuo 10 KMpo

Zon 611 oTEPLA

A\Ao

Ot TpaKTIKEG EMTPEMOVYV GTOV dAGKAAO VL
Bektiwoet Tig peBod0LE d1dacKOANG TOV

Yvvoyn & Endpkela

Emiiéére oo doa 16000V

H mpoxtucn) gpappoler tn pebooolroyio
XYeOWOTIKNG XKEYNS 7OV  OMOTEAEL
REPOS TOL EVPVTEPOV  EKTOULOEVTIKOD
povtéhov padnong pacer Epyov

H npaxtuci vrootnpiler T cuvepyatikn
nadnon

H mpoaxtuci) vwootnpilel T 6T0)Y06TIKY
padnon
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e H mpoxtuki] kollepyei avToévopovg
padnTég
AmotelecpaTikKOTNTA EmiAééte 6lo doa 1oydovy
H #wpoktikny vmoompiler v ovdmtoén
GUYKEKPIUEVAOV IKOVOTNTOV OTTWG:
e ’‘Epeuva
e  Opropdég TpoPfinpatog
e  Koataryiopdg 1oe®dv
e  XvuvepyaTiKi) gpyacia
e Avantoén Mogmv
e  Anmovpyia lHpototiTmv
o Aoxipéc
o AMo
e H npaxtiki] 61046KEL 6TOVS poONTES TOG
VO EPEVLVOVV, VO OVOKOADTTOLV, VO
10€0A0Y00V, VO TEWPOPATICOVTOL KOL VO,
eEelMooovrar avalnTOVTOS KOVOTONES
Ao 68 TpofanpaTa
Amod0TIKOTNTO Emiiéére oo doa 1600y
e H TPOKTIKN vrootnpilel
OPUCTNPLOTNTES YNPLUKG EKTAIOEVGTG
e H npoxtiki givon puo ETowun mpog yprion
EKTALOEVTIKY] NN
e H g#apoxtikny egivar po  dopedv
EKTALOEVTIKY] ANYN
e H mpoxktiki] Peitiover ™ ypion Tov
APOVOL TOV EKTALIEVTIKOV
e H mpoxtu] efoieipel 10 KO66TOS TOVL
PUOIKOV EKTALOEVTIKOD VAIKOV
Enintoon EmiiéCte 6l 600 1aydovy
e H mpoxktukn) meprhopPaver mPaxTIKEG
EUTEIPIEC OV  EMKEVTPAOVOVTUL  OF
TPOKAM|GELS TOV TPOYLATIKOD KOGHOV
o Efaopoariler eOkoln mwpocPaon o
nopovg padnong
e Elaocgarile po ovvopkn
oAlnreniopoon petald OUOKAAMV KoL
poOnTOV
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Emupéner otovg podntéc va pabaivouvv
0TTOLUONTTOTE OTIY NN

Emrpéner otovg podntéc va pabaivoovv
070 0mTOVONTOTE

Emupéner otovg podntéc va yricovv
aveEaptnteg ovv0eieg perétng

Bloowomra EmiAééte 6lo 6oa 1oydovy
e H npoktikny 0o civar owOiowpun otnv
TAOTQOpHO. PETE TNV OAOKANP®ON TOL
épyov DT4S
o Ta otoyela emkovaviag TV 6YESNCTOV
wpoxkTikng 6Oa  eivoar  dwbéowa  oTOV
16TOTOTO HETA TNV OAOKANP®GT TOV £PYOV
DT4S
Endpkela EmiAééte 6lo 6oa 1oydovy

o H mpaktikn eivan gvbuypappucuévn pe tig

TPoVTOOESELS YL TIG YNOUOKEG TOEELS:
Baociletor oty teyvoroyia, mepthapPdvet
Bpoyxovs avarpo@oddtnong kot T pon
gpyooiog petotomileTon PETAED OAGKAAOL
Kol podntov, mapéxet  p povaoda
a&lohdynong

H npdcPaon oty mpaxtikn givar angvbeiog
omv mhateoppo DT4AS  xor  omoutel
mpocPacn  HOVO GE  VWOAOYIOTH Kol
oVVOEST 6T0 ALodiKTLO

AvvatoTNTO OVTLYPAPNG

EmiAééte olo ooa 1oydbovy

Mo Aemtopepiis mEPLypa@n 10V oYediov
TPOKTIKNG, TOV HOONCLIKAV GTOYMV KL
™G SoM)G TOVL TEKUNPLOVETOL OE £V
napadotéo DT4S

Mo Aemtopepng mEPLYPAPY TOL GYEdIOV
TPOUKTIKNG TEKUNPLOVETOL o€
GpOpo/emotnoviKn dnpocicvon

[Mapampnopotnta

Emiiéére oo doa 16000V

o Mia mepintwon MWPOKTIKAG  TAOTIKNG

Aertovpyiog elvan dtbéoun ymelokd oty
mAateopua DT4S
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Heprypopn prog nepinTOONg TPUKTIKIG
MAOTIKING AgLTovpyiag eivan owBéoun og
napadotéo DT4S

H meprypagn g mepintmong mpoKTiknig
TAOTIKNG Agttovpyiog eivor dobéoun ¢
£€yypapo otnv tAateopua DTAS
[leprypapn piog mepimtong mPOKTIKNG
TAOTIKNG YPNONG TOPEXETOL o€
apBpo/emoTnUOVIKY Epyacia

AoKipaotikotnTa

EmiAééte 6lo ooa 1oydovy

H wynowxn dpactnpotnte givon
owléoun oto ONUOGLO TPNHO TG
mhat@oppog DT4S

Ta otoycio EMKOIVOVINS TOV GLVEPYATY
OV OYediooE KOu  WAOTAPLOE  T|
opacTnproTnTO givon dwebéopa

Ta @OrAho  @ANPOQOPLOV YO TNV
vAomoinon tov dpactnprotitov DT4S
givan dwBéopa
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3.5. KoAég mpaktikég amd tnv Povpavia

Ipaxtkn 1 - Eival eravoypnoipomoun)cipo;

Iivoxag 41. Xovoyn kalng mpaxtixnc Povuoviog

L = J, 1
T.C. ISTANBUL VALILIGI

Ovopa gtaipov:

Advanced Technology Systems SRL

Yrotyeia emkowmviog:

ioana.stefan@ats.com.ro
anca.gheorghe@ats.com.ro
antoniu.stefan@ats.com.ro
monica.crintescu@ats.com.ro

Tithog KaANg TPAKTIKNG:

Eivon emavaypnoyponomoipo;

[TepiAnym KaANC TPAKTIKNG:

Yvokevaocia, Xaptovy, Xopti, [MTAaoctikny VAR,
Métodro, EOho, Tvol, Eavackéetopat,
Enavaypnowonoid, Ilepopilow, Avaxvkiovo,
[Ipdovn KowdtTo.

Tt 10 Kavel KOAN TPOKTIKN;

Ot pontéc umopovv va pdbouvv TS va LELGVOLV,
VO ETOVOPTGUYLOTOLOVV, VO ETOVEPEDPOVY KOl VO
OVOKUKADVOLV GE KOOMUEPIVES dPACTNPLOTNTEG,
TPOKELUEVOD VO TPOGTOTEVOLV TOVG (PLGIKOVG
népovg kol vo  voBetovv  pa  vmevBovn
CLUTEPLPOPE TOL GYETILETAL LLE TNV TPOCTAGIO TOV
wepBaAlovToc.

Iivoxag 42. Heprypagpn kalng mpaxtixns Povuoviog

TitAog KOANG TPUKTIKNG:

Etvon emavaypnoiyponomoipo;

Ewcayoyn:

Méow avtig g dpactnplotnrtag ot pantég Exovv
™mv evkaipio. vo. pdbovv y too 5 Rs - Refuse,
Reduce, Reuse, Rethink, Recycle kot t onuacio
™G KUKAIKNG owovopiog, 1 omoio eAdyIoTOmOLEL
TNV KATOVAA®GT TOPMV, TN GTATAAN, TIG EKTOUTES
Kol TG oamwAeleg evépyswc. Ov pobntég Oa
OQOLOIWGOVV  VEEG YVAOGELS OYETIKA HE TNV
TPooTocio. Tov TEPPAALOVTOG, TN CLVETH YPNoN
TOV VMKV, mv EMOVOYPNCLOTOINOT)
JLOPOPETIKMDV TOMOV GLGKELOCIDV, 0o
KOTALVOT|GOLV KOAOTEPOL mv averyKn
EMOVOYPNGYLOTOINGNG TOVG, YO TNV TPOCTOGIO
TOV PUGIKOV TOP®V.

H odpaoctmpromta vAomombnke o€ povpavikd
oyoAeia.
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Ot x0prot 6TOYOL NTOWV:

e Ot paOntég va Kotavoncovy Evvoleg Ommc:
KUKAIKT]  owovopie, TPooTacics  Tov
nePPAALOVTOG, GLUVETY] YPNOT| TOV TOPWV,
Blrooyn avamTuén.

e O pofntéc va yvopilovy mmg va SOpovV TIG
dpacTNPLOTNTEG TOVG Kol vo. dtayepilovrot
KOADTEPO TOV XPOVO EPYOGIOG TOVG.

e Ot poOntéc vo  KOTOVONGOLV TN
OoXEOLOGTIKY] GKEYT KOl VO, UTOPOVV VoL TN
YPNOLOTOCOVV  OPYOTEPD OGE  AALEG
EKTALOEVTIKEG KOTAGTACELS.

e Ot poOntéc va pdbovv va cuvepydalovrot.

e No oKEQTOVTOL KPLTIKA.

e No avalntobdv opyovopéva AVCE o€
npoPAnpata coe GAAovg topeic g Comng
TOVG.

e No ciote gpevpeTikol KOl VoL EUTIGTEVECTE
TN GKEWYT] TOLG KO TOL PLEAT] TG OULAOOG TOVG.

o Tlapéyete oxdM KoL LTOGTHPIEN.

H mpoxtikn emdéybnke emedn oavédver v
gvoicOntonoinon  oxetik@  pe  mpoPAnuoTa
Jlyelplong  omopPUUATOV, VO  TOpdAANAQ
npowbel v  vrevBuvn  cvumeppopd  TPOG
«UNdevikd amdPANTON.

Epoappoyn ™ npoaktikng: H dpaocmpidtmra dounbnke £tor wote va
avtikatontpilel T kKOpia fripata g pebodoroyiog
OoYEOIOOTIKNG OKEYNG TOV EMIKEVIPAOVETAL GTO VO
eMupénel 6Tovg pobNTéG va ovvepydalovior oe
opadeS Kot va, suINTOVV 6€ OUAOEG TPOKEEVOD VL
EMTOYOLY EvaV KOO GTOYO.

Opilomke éva CUVOAO GULYKEKPILEVOV EPYOCLDV
v KaOe Prjna, oc €ENG:

1. EvouvaicOnon

e Ot pobntég mopakorovOnoav Pivteo
OYETIKA L€ TOVG TOPOVG TOV TAAVITI), TOVG
VRLAPYOVTEG TOTOVS GLOKELOGING KOl TO
YOPOUKTNPLOTIKA TOVG. TMOG VO EMAEEETE Eval
TOKETO, TPOTOVG ETAVOUYPTCLOTOINGNG Kol
OVOKVKAMGTG TOVGS, £VVOLEG OTIMG: KUKAIKT
owovopia, fuoun avémroln.

o KdéBe pobntc npodchece oty mAaT@OpLQ
OLOLPOPETIKA VMKA, GYETIKA ue

88

Project Number: 2019-1-TR01-KA201-076710
Funded by the Erasmus+ Program of the European Union. However, European Commission and Turkish National Agency
cannot be held responsible for any use which may be made of the information contained therein.



Co-funded by the T
Erasmus+ Programme @Ua DESIGN THINKING
S

L : e 1
T.C. ISTANBUL VALILIGI

. FOR SUSTAINABILITY
of the European Union

SPOPETIKOVS TOTOVS Guokevaciag. Oa
umopovoe vo elvar cOHVOEGUOL, EKOVEC,
TAPOLGLAGELG Ko Bivteo.

o Kdabe poOnme vmoompiybnke 7y va
KOTOVONGEL KOADTEPO TN ONuacion g
EMOVOLYPNGYLOTOINOTNG N TG AVAKVKAWMGTG.

2. Opiopdg

o Ot pobntég émpene va TEKUNPUOGOLY TOVG
€0VTOVE TOVG Yo SLAPOPa. TEPIBAAAOVTIKA
TPOPANLATO TOV UTOPOLV VO AVOOVV pE TV
EMOVOYPNOOTOINoN N ®G €oyatn ALoN
OVOKOKAWDGTC.

e O pobntg Ba tpémel va e&nynoet yuoti dev
elval OAeg Ol GLOKEVOGIEC OMATOAES M
avemBOUNTEG Kol Vo ONUOLPYNGEL Lol
Mota pe tovg Adyouvg Yo Tovg omoiovg ot
KOTOOKEVOOTEG XPNOLOTOLOVV
GUGKELOGIEG YOl TO TPOIOVTO TOVG

3. [deaopog

e Ot pobntég evBappvvinkav va Bpovv 660
T0 JUVOTOV TEPIOCOTEPEG AVOCELS YLl TOV
TOTO NG GLGKELOGLNG OO XAPTOVL.

e Ot pantéc ok€PTKOV Yol OLLPOPETIKOVGS
TOMOVG  GLUGKELOGLOY KOl  ONUIOVPYOHV
10£€€G Y10 TO TG OLLPOPETIKA avTiKeipeva
UTopovV va  gmavaypnoiporombovy, va
TEPLOPIGTOVY, Vva.  EovaoKeptodv 1 vo
amopplebody ®GTE Vo pnv  KataAnEovv
OTNV OVOKVKAMON).

e Ot poOntég avéntuéav 3-5 10éeg oyeTIkd e
TV ENAVAYPNOCILOTOINcT  TOL  TOTOV
GLGKEVAGTIOG oL TPOCOOPIGTNKE,
TPOKELUEVOL Vo dMooLV o véa (mn ot
GLOKELOGIA.

4. Anuovpyia [pwtotinwv

o Ot poOntéc emédelav Vv KaAVTEPN 100
TOL GLYKEVTPOONKE 6TO €Minedo 3, TNV 7o
EVOLLPEPOVGO. YO TNV OUAdO, TNV 7o
mOavn yio vAomoinom, v mo acvvniieT
N N A0 LE TIG TEPLGGOTEPES EMAOYES Y10,
ocvvepyocio pe GALOVG.

e O pofntéc oyediacay Evo TpOTOHTLIO 1 Ld
TPIGOLAGTOTY OVOTOPAGTOON OV
EMAVOLY PN GUYLOTOINUEVOL TUTOV
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OLCKELOGIOG KOl TNV OKLOLypaeNnoov Le
TEPLGGOTEPEC AETTOUEPELEG

5. Aokun

e Ot poBntég  éxavav  OOIKTLOKN
TOPOVGIOGT] KOl EMLYEPNUATOAOYOVV TNV
EMIAOYY] TOV EYIVE Y10 TNV ETAEYUEVT] AVOT),
OGOV aQopd TNV  TWPOCTAGI  TOL
nepBAArovToc.

e Ot poOntéc CLUUETEIYOV ©E MO YEVIKN
ocuvedpia.  KOTOLYIoHOO  WOe®V, YuoL Vo
OLYKEVTIPMOOOLV 10€eC Yoo PeAtioon 1
nepaltépm avantuén tov [pwtotinwv kot
G€ EPMOTNCELS OLVOLYTOV TOTTOV

H Jpaocmmpiomta  onuovpynbnke ko
vAomomOnKe amd eKTOdEVTIKOVC.

Amoteléopata ™mg H mpaxtiky epopuoéctnKke o€ MAOTIKN
TPOKTIKNG: dpacTnproTTa, TOL opyovmOnke pe 15 pantéc,
amd ™V 9N 14N, EMAYYEALOTIKNG EKTAIOELONC,
Exovtag ®g OVTIKEIEVO ueAéng Vv
EMOVOYPNGYLOTOINGT GLGKELAGLOV amd yopTdve. H
dpactnplonTe.  dounbnke  ovUEO®VO  UE  TO
TPOYPOUUO,  OTOVOMV,  YPNCLUOTOLDVTOG Lo
Vdpyovca  OpacTNPOTNTO  Oamd TO  TUNUO
ONUOGLOV SPACTNPIOTHTOV TNG TAATQOPLOS, AALA
TPONYOVUEVMOG  TPOGOPUOCUEVT, ETOUEVAS, Ol
epyaocieg elaylotomomOnkav €tol  OOTE VA
UTOPOVV VO OAOKANP®OOVV KATA TN SLAPKELD LLOG
opag taéEng. H dpaoctnprotta dopundnke ota mévte
eminmeda g pebodoroyiog Design Thinking, pe
k0 eninedo va meprhapPdvetl 2 1 3 epyacieg mpog
enthvon. Ipw and v Evapén e dopactplotnToC,
d000nke otovg paONTEG  EVNUEPOTIKO  VAIKO
epyaoiag. Toco ot Loyapracpol padntdv 660 Kot o
Aoyaplacpog kabnynm onovpyndnkav amd tov
Povpévo cuvepydr.

H dpactnpoTTa Eexivnoe
Topovoldlovtag oTovg HoNnTéc TL TPEmEl va
Kévouv oe «KkAGBe emimedo, mWMOG TPEMEL VA
avTomokplBovV oTIg pyacieg TG OpacTNPLOTNTOG
Kol molog €ivor o poOAOg NG OpacTNPOTNTOC
ymoeooopiog kol tmg Ba yiver Tpdén. H yneopopia
OLYKEVIPOONKE YPNOYOTOIDVTAG TN CLVOUIAMA
Kol 0 pontng mov ELaPe TIc mEPIETOTEPES YNPOLG
énpene vo, vmootnpilel v 10éa TOV/TNG KOl Vo
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TapoLGLIcEl TMG o propovse va yiver paén. H
W0WE0 MOV GLYKEVIPOGE TOV UEYAAVTEPO 0plOUO
Yne®v MNTov 1 Kotaokevny  YAAoTtpov  amd
OVOKUKADGIHO. VAIKE (KouTid YOAaKTOG / YLHdg
amd xaptdvl) MOV EMITPEMOLV TN QUTELCT Kot
EMOUEVOG TNV TOANGCT] OEVOPLAAI®V SLOPOPETIKMDV
QLTOV (GTNV TEPITTO®ON AVTY|, VIOUATOG).

"Evog ap1Buog 52 onpeidcewv onpovpyndnke Kot
™ Obpkela g dpactnpotroc. Ot eaocelg Tov
TPOTOTLTOV Kol ™m¢ Aoxkiung dgv
oLUTEPIA PO KOV oV SladKTLOKN
dpacTNPLOTNTA, YI0TL O YPOVOG OEV TO EMETPETE.

Adaypoto mov | To kPO PABN U TOVL TTPALLE NTAV:

avTAnOnkaov: e  OpyavodoTe Lo EKTOOEVTIKY] cuvedpia Le
pontég oxetik@ pe TN YpHomn G
TAQTQOPUOG TPV OO TI| CUUUETOYN COG
omn  OpacTNPOTNTA, YO  KOADTEPN
KOTOVONGON NG  PONG  EPYUCSLOV NG
TAOTOOPLLOG.

o Opovtice vo mopExel capeic  odmyieg
CYETIKA UE TIG €PYACIEC MOV TPEMEL Vol
0AOKANPOGOLV Ol padnTtéc oe KAbe @don
¢ nebodoroyiag Design Thinking.

e Aonocte TEPLOGOTEPOL mapodeiypaTo
AVOKVKA®OTG Y0P TOVIOD.

o Xpewdletor va Olatebel  mEPLGGOTEPOC
YPOVOG Yy TN GULUMETOYN  OTN
dpacTNPLOTNTO, TOVAGYIGTOV 2 DPEC.

e To ovomuo yneoeopiag mPOKAAESE
GUYYLON Yl  OPIGUEVOLG OO  TOLG
OUUUETEYOVTEC, EMOUEVOG N EVOOUATMOON
evog efwtepkov gpyadeiov, o TéTOLO
onuookdémnon Ba umopovice va eivon o
YPAOWN Yo T dpaocTnpotnTo. NG
Yneoeopiog.

Iivoxag 43. Aioloynon keAng mpoxtikng Poopoviog

Xuvagetlo Emiiéére odo 60 16000V

H mpaxtikr] vroompiler Pacikég de&lotreg Tov
21ov audva:

o Ynowxkoc I'pappatiopog

o  Kprtukn okéyn

e Emilvon mpofinuarmv
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e Emkowovia

e Xvuvepyooia

e  AnpovpyikéTnTa

e Avtovopia

e  Alho: Hoyyvidomoinon

H mpoxtikn emtpémer otovg opyovicpovs va
vrootpilovv Vv emitevén TOV OTOYOV NG
Bioowyng Avémtoéng

o KaBapd vepd kar amoyétevon

o IIpoocit kot kaBapr| evépyela

o Buwoeg mohelg Ko kovoTnTEG

e  Y7mev0vuvn KoTOvVAA®ON KOl TOpAy®YN
Apaon Yo To KAipa
Z.oM o1 oTEPLE,
o AMo

e O IPOKTIKES EMTPETOVY GTOV OAGKAAO
va Bedtiocer Tig pedodovg ddaoKariag
TOV

Yvvoyn & Endpkela Emijélre dAa doa 1cydovv

e H mpoxtikn gpappoler T pebdodoroyia
YAEOWNOTIKNG XKEYNS 7OV OTOTEAEL
REPOS TOV EVPUVTEPOV EKTULIEVLTIKOV
povtéhov pddnong pacer £épyov

¢ H npaxtiki] vmootnpilel T covepyaTiki

naénon
e H npoxtukn) vwootnpilel T oT0)00TIKY
naénon
e H mpoxtiky kolilepyei avtdvopovg
padntéc
AmotedespatikdTnTO Emiiéére odo 600 16000V

H #mpaxtiky vmoompiler v ovamtuén
GUYKEKPLUEVOV TKOVOTNTOV OGS

e ’'Epevva

e  Opropdg TpoPfrnpatog

e  Koataywopog 1demv

O XZUuvepPyoTKNn epyacia

e Avantoén Mosov

o Anuovpyia [Ipototinwv

o Aokég
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o AMl\o

e H mpoxTiki] 010G0KEL 6TOVG poONTEG TOG
VO EPELVOVV, VO OVOKOADATOLV, VO,
10£0A0Y0VV, va mepopatilovtal Ko vo
e€eliocoovror avalnTOVTOS KOIVOTONES
Aoeig o€ Tpofiporta

AmodotikdtnTa Emiiére 0da doa 1cydovy

e H TPOKTIKN vrootnpilel
OPaoTNPLOTNTES YNOLUKIG EKTAIOEVOTG

e H mpoxrtuc givar pa ETowpn Tpog ypnon
EKTOOEVTIKI] TTNYY)

e H mpoxktuki] e€ivolr po  dmpeav
EKTOOEVTIKI] TTNYT)

e H npoktiki] Peitidver ™ yp1ion TOL
YPOVOV TOV EKTALOEVTIKOV

o H mpaxtikn efokeipel 10 KOGTOG TOL
PLGIKOD EKTOLOEVTIKOD DAKOV

Enintoon EmiAéére 0da ooa 1cydovy

e H npoxtik) meprhopPaver mTpokTIKES
EUTEIPIES MOV  EMIKEVIPAOVOVTUL OF
TPOKANGELS TOV TPAYLATIKOD KOGHOV

o Elaocporiler eOkoAn mpocPaon of

nopovg padnong

o Elucqariler o TN
alinieniopaon petald OUCKAAMV Kol
padntov

o Emrtpéner otovg podntéc va pabdaivovv
0TTOLOONTOTE GTIY )

e Emrtpéner otovg podntéc va pabdaivovv
076 0TOVONTOTE

e Emrpéner otovg poOntéc va yricovv
aveEaptnteg ovvnBeteg perétng

Buooyotrta EmiAécre 0da ooa 1cydovy

e H mpoxtikn 0o givar Swbéowun oty
TAOTQOPRO. NETA TNV OAOKANP®OY] TOV
épyov DT4S

e Ta otoyyeio EMKOWVOVIOG  TOV
oYEONOTAOV  TPOKTIKNS Oo sivon
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owbBéoypa otov 16T6TOMO pETA TNV
0LoKANpOST TOV épyov DT4S

Endpxeia

Emijélre dAa doa 1ydovv

H mpoxtucn givar gv@oypappiopévny pe
TIg APOVTMo0EcES Yo TS YNOLOKEG
16erg:  Paciletan oty TEYVOLOYiA,
nepriappaver Bpoéyovg
avaTPoPOOOTIGNG KOl TN PO Epyaciog
petoatomileTor PETOED OUGKAALOL KOl
padntov, mapEyer o povaoda
a&roroynong

H =npécPaocn oty mpoxkTiK] sivon
anevleiog otnv mhateéppo DT4S km
onartel mpoéoPacn povo oe vmoroyroti
K0l 6UVOEDT] 6T0 AL0OIKTVO

Avvatodtto avTrypoeng

Emijélre dAa doa 1ydovv

Mo Aemttopepn)g TEPLYPa.PY] TOV GYEOIOV
TPUKTIKIG, TOV HOONCLOKOV GTOY®V KoL
™G OOUNG TOV TEKUNPLOVETOL o€ £va
napadotéo DT4S

Mo Aemtopepfg mepLypapn ToL Gxediov
TPOKTIKNG TEKUNPLOVETOL o€
GpOpo/emotTnoviKn dnpocicvon

[Mopatnpnopodttoa

Emiiééte 0Aa doa 1aydovy

(@]

Mio 7mepimtwon TPOKTIKNG  MAOTIKNG
Aertovpyiog etvar dtaBEotun ynelokd oty
mhoteopua DT4AS

Heprypoen puog mepintOOoNg TPUKTIKG
MAOTIKNG AEtTovpYiag givar o1aBéoun o¢
napadotéo DT4S

H meprypoor| pog mepintoone mpakTikng
TIAOTIKNG Agltovpyiag eivar dtabéoun og
Eyypagpo otnv mAateoppa DT4S
[Teprypapn piog mepinmtwoNg TPOKTIKNG
TIAOTIKNG YPNONG TOPEYETOL o€
apOpo/emoTnoviKn epyacio

AOKILOGTIKOTNTO

Emilééte 0Aa 600 1aydovy

94

Project Number: 2019-1-TR01-KA201-076710
Funded by the Erasmus+ Program of the European Union. However, European Commission and Turkish National Agency
cannot be held responsible for any use which may be made of the information contained therein.



Co-funded by the

=
Erasmus+ Programme @ 9 DESIGN THINKING

: FOR SUSTAINABILITY
of the European Union ~ (S)

L - J, 1
T.C. ISTANBUL VALILIGI

e H wynowxkny Jopaotnprotnre  gival
owbéoyun o100 onuoclo TUNpA TG
nhot@oppog DT4S

e Ta otoyeio emkovoviag Tov cuvepydTn
oV  oyedioce kKo mAOTAPLIGE TN
opaoTnpLoTNTO Eival dafiopa

e Ta @OAha 7@ANPOQOPLOV YO TNV
viomoinon tov dpactnprotitov DT4S
givan d1oBéopa

Ipoxktikn 2 - Buioowun avédrtoén ot owaycipion Epyov

Iivoxag 44. Xovoyn kalng mpaxtixis Povuoviog

Ovopa gtaipov: Advanced Technology Systems SRL

Ytoyeia emKovoviag: ioana.stefan@ats.com.ro
anca.gheorghe@ats.com.ro
antoniu.stefan@ats.com.ro
monica.crintescu@ats.com.ro

Tithog KaANg TPAKTIKNG: Biovoyn avantuén ot dwayeipion Epymv

[TepiAnyn kaAng mpoxktikng: | Biwowdmra, £pyo, dwayeipion, EBA

Tt 1o kéver kadn paxtiky; | Ot padntéc pmopovv va pdbovv yio m onuacio Tov
EVIOTIOUOD KPIGIU®OV ELVKOIPIOV OTN Oladikacio
avamTuENG €VOG £pyov, Yo va S10GPOAICTEL OTL O1
Baocwéc  amopdoelc  avtikatomtpilovv  pia
avnovyio yw v évvola g Prootpudtmrog Kotd
TNV VAOTOINGN TOV £PYOV KoL TTEPOV QLTIG.

Iivoxag 45. Xovoyn kalng mpaxtixng Povuoviog

TitAog KOANG TPOKTIKNG: Bioowun avantoén ot dwayeipion Epywv

Ewcoyoym: Méow avtig g dpactnpidtntag ot pabntég Exovv
v evkapio va pdbovv Yy TOvg GTOYOVG
agwpopiag ko Proowng avdmrtoéne kot va
AVOKOADYOVV TPOTOVG YL v GLUTEPIALPouV
OTEG TIG £VVOLEG GTNV LAOTOINGN Kot dtoyeipion
eVOg €pyov.

H dpoaoctmpiommra vAomomOnke oe povpavikd
oOAELQL.

OL KUpLOL OTOXOL NTAV:
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e Ot pofntég Ba Katavonoovv Evvoleg Ommg:
épyo, dwyelpion €pyov, otdYOL PLdoiung
avATTUENG, GTPUTNYIKES aelpopiag,
TPOCTUGi0 TOL TEPPAAAOVTOG.

e Ot poOntég Ba EEpovv mdg vo dopovV Tig
dpacTNPLOTNTEG TOLG Kol Vo dtoryepilovTon
KOADTEPO TOV YPOVO EPYACING TOVG.

e Ot pobntég OBo  Katavonoovv M
oxedOTIKY okéWn Kot Oa eivan og B€on va
TN XPNOUOTOMGOVY aPYOTEPO GE (GAAEG
EKTTOOEVTIKEG KATOOTACELS.

e Ot paBntég Bo pdBovv va cuvepydlovrot.

e  No GKEPTOVTOL KPLTIKA.

e Noa oavalntoov opyavopéva ADGES ©E
npoPfAquata oe dAlovg topeig g Cong
TOVG.

e No siote gpevpetikol Kol vo EUTIGTEVECTE
TN OKEYN TOLG KO TO LEAT) TNG OULAOOIC TOVG,

o Tlapéyete oyoMa Kol VTOGTNPIEN.

H mpoxtikn emAéyOnke enetdn Ponbd toug pabntég
VO KOTOVON GOV TTMG VAL SNULOVPYHGOLV L0 GYECT
petald g dwyelptong €pyov Kot TG TPOUKTIKNG
Buwodmrag, eotialoviag o€ Topegic OnwC TO
TePPAAAOV, N KOWV@OVIN KOl 1] OIKOVOLLAL.

Epappoyn g mpaxtikng:

H odpaocmpidmra dounbnke £€tor wote va
avtikatontpilel ta Tpla mwpOTO PrpoaTa TG
peBodoroyiag oyedlooTIKNG OoKEYNG, £0TIALOVTAG
0T0 VO EMIPEMETOL  OTOVG  MoONTéEG Vo
ovvepydlovtal ce opddeg Kot va cvintovv oe
OUAdEC TPOKEWEVOD VO EMTOYOVYV £vaV KOO
o10x0. Ta Pruata Anwovpyia Ipototimemv Kot
Aoxyng dev vAomomOnkay AOY® TOL YPOVIKOD
TEPLOPLIGLOD.

Opilomke éva CUVOAO GULYKEKPILEVOV EPYOCLDV
v KaOe Prjna, oc €ENG:
1. EvouvaicOnon
e O QOUTNTES UmopovV va
TPOYLLOTOTO|GOVV EPELVOL GYETIKA LLE TNV
évvown Mg Procung avamtuéng Kot v
EPOPLOYN TNG GTOV TOUEN TNG Olayeiplomng
épyov. Oa mapacyedel katdAoyog mbavmv
VAK@V.
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o KéBe pobntg pmopel va mpooHicer v
TALTOTNTA  TOV OTIS OMNUEWDCEL TOV
onuovpyovVTOL.

2. Opiopde

e Ot poOntéc upmopodv va mpémel  va
npoteivovy  pi  Pudoyn  TPOKTIKNA
COUQMOVO LE TOVG ZTPOTNYIKOVG XTOYOLG
v v Aglpopo Avdmtuén, mov umopet va
epapuootel oe éva €pyo (). KOTOOKELN
SENUGTIKOD LAIKOD amd OVOKVKAMGILOL
VMKQ).

3. [deaopog

e Ot pabntéc pmopodv va ymeicovv oto chat
Yo TNV 100 TOL TGTELOLV OTL gival 1 TTO
KOVOTOLOG, dUVATO VO EPUPUOCTEL Kol UE
VYNAO OVTIKTUTO OTNV TPOCTOGIN TOL
nepBairovToc.

H dpaocmmpiomta  dnuovpynbnke ko
vAomomOnKe amd eKTOOEVTIKOVC.

Amoteléopata ™m¢ | H mpoktikr] epoppoommke o€ Mo TAOTIKN
TPOKTIKNG: dpaoctnpotnta, mov opyovodnke pe apBpo 30
pontov, ard v In kot ) 100 téén, TAnpovg
eoltnong, &€yoviog ¢ aviikeipevo peAEng v
évvola g PLdcUNG avarnTuéng Kot TV PopUoyn
avtig TG €évvolag otn dwyelpon épyov. H
dpactnpOTNTa dMpovpynOnke amd Vv opyn,
EMELON OTNV TAATQEOPLLOL OEV VTN PYE OPACTNPLOTNTA
mov va  ooyoAeitor pe ovtd to Oépa. H
dpactnpotnTa dnuovpyndnke coueove pe To
poonpoate Tov S184cKoVTOL Kot GOUG®VO UE TO
mpopih TtV ThEewv mov ovupetéyovv. H
dpactnploTNTa SoUNONKe oTO TEVTE EMIMESA TNG
peBodoroyiag Design Thinking, xdafe eminedo
nephappdver 1 wpog emihvon epyacia. Ipwv v
évapén g dpactnprotnTag 000NnKe 6TOVG LAONTES
EVNUEPOTIKO VAKO KOl TOPOVLGIOGT) TOL TPOTOL
epyaoiag. Toco ot Loyapracpol padntdv 660 Kot o
Aoyoplaopog kadnynm onpovpyndnkav ard tov
dwyelpot| ™G mAateopuoc, ond tov Povupdvo
ocvvepyarn. H dpactmpromra mpaypatomromOnke
OTO TE(VOAOYIKO €PYUSTNHPO TOL Avkeiov Kot
YOpioTNKE o€ 6V0 opades, Tv 11 cvuuetexdvimy,
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aviictoryya 19  ovppeteydviov  pe  xpovo

neplopiopévo otn 1 opa yro KaOe opada.

H dpactnpoTTe TPUYLOTOTO ONKE

Topovcldlovtag oTovg HodNnTéc TL TPEmEL va

Kévouv oe «kAaBe emimedo, mWMOG TPEMEL VA

avTomokpllovv GTIg pyacieg TG OpacTNPLOTNTOG

Kol molog €fvor o poOAOg NG OpacTNPOTNTOC

yneopopiag kor maog Oa  yiver mpaén. H

dpacTNPOTNTA  YNQoYopiag mTPAyLOTOTOWONKE

YPNOLOTOUDVTOS TH GCLVOLIALL Kot 01 pafnTtég Tov

Ehafav TIC TEPLGGOTEPES WNPOVS EMPENE VoL

Voo TNPIEOVV TIC 10EEC TOVG KOl VO TOPOLGLAGOVY

TAG LTOPOVV VoL EPUPLOGTOVV Ot 10€e¢. Tpelg 10éeg

YMeiomKoV ¢ KAADTEPEG GTNV TPMTI OLAON Kol

pio 10éa ot devTEPN opdda. Ot koAvTEPES 10€€G

Bpapednkav.

Koatd ™ duwpkeldr g  OpactnploTnTog

onuovpyndnkav 113 onueiwoeg, 42 and v

ouada 1 wor 71 amd v opdda 2. Ot @dacelg

TPOTOHTLTOL Kot AoKipr| dgv Eyvav Tpdén, yuti o

YPOVOC OEV TO EMETPETE.

Awéypato 7OV o Tlapéyete cagpeic odnylec oyetikd pe TIg

avtAnOnkav: gpyacieg mov TPEMEL VO OAOKANPAOGOLV Ol
pontég oe kdbe @aon ¢ pebodoroyiog
Design Thinking.

e Awnote mEPLoGOTEPL napodeiypato
AVOKVKA®OTG (0P TOVIOD.

o Xpewdletor va Olatebel  mEPLGGOTEPOC
YPOVOG Yy TN GULUMETOYN  OTN
dpacTNPLOTNTO, TOVAGYIGTOV 2 DPEC.

o Mipdtepeg opddeg  pobntadv. Oy
neplocotepo amd 10 ywti n mhateodpuo
umopel va Aettovpyel mo apyd.

Iivoxag 46. Aioloynon keAng mpoxtikng Poopoviog

Yuvdoelo EmiAére 0da ooa 1cydovy

H mpoxtikr vroompiler Pacucésg de&16tnTEG TOV
210ov audva:
o  Ynowkoc I'pappatiopog
Kpwrukn okéyn
Enidvon npopfinpdrov
Emxowovia
Yuvepyooio
ANpovpyikoTNTO
Avtovopio
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Aldro: Tloyvidomoinon

H mpaxtikn emtpénel 6tovg 0Opyoviopovs va
vrootpilovv v emitevén TOV OTOYOV NG
Biovowyng Avéamtoéng

©)

O O O O e O

KaBapo vepd kot amoyétevon
[Tpootitn kot kabapr| evépyeta
Buoowpeg morerg Kol KOwvOTNTEG
YrevBuvn kaTovaAm®on Kot Topoymyn
Apbion yia To KAlpo

Zo1 o1t otepLd

Allo

O\ TPoKTIKEG EMTPETOVY GTOV dAGKAAO
va Bedtiocer Tig pedodovg ddaoKariag
TOV

>vvoyn & Endpkela

Emilééte oAa 600 1aydovy

H mpoxtiki epappéler ™ pebodoroyio
YEOWOOTIKNG XKEYNS 7OV oOmoTEAEL
REPOS TOV EVPVTEPOV EKMULOEVTIKOV
povtélov padnong Bacer £pyov

H npoxtikn vrootnpilel T1) cLVEPYATIKY
paénon

H mpoxktuc] vrootnpilel T 6TOYOGTIKNY
naénon

H mpoxktu] woihepyel avtévopovg
padntéc

ATOTEAEGUATIKOTNTO

Emiiééte oAa doa 1aydovy

H #paxtiky vmoompiler v  oavamtuén
GUYKEKPLUEVOV TKOVOTNTOV OTOG:

°
°
°
o
°
o
o
o

"Epegvva

Opropoc mpofrqparog
Katayiopog 1demv
JVVePYOTIKY EpyOcia
AvantoEn AMoemv
Anuovpyia [pototinmv
Aoxiég

A\\o

H npaxtikn 610a06KeL 6T0VG podntéic TG
VO EPELVOVV, VO OVOKOADATOLV, VO,
10£000700V, Vo TEPONATICOVTOL KOl VO,

99

Project Number: 2019-1-TR01-KA201-076710
Funded by the Erasmus+ Program of the European Union. However, European Commission and Turkish National Agency
cannot be held responsible for any use which may be made of the information contained therein.



__ At Co-funded by the
e Rl oo Progamme B, D) s
of the European Union ~ (S)

T.C. ISTANBUL VALILIGI

e€ehiooovran avalnTOVTOS KOVOTOMES
Avoegig o€ Tpofiporta

Amod0TIKOTNTA Emijélre dAa doa 1ydovv

e H TPOKTIKY vrootnpilel
OPOCTNPLOTNTES YNPLUKNG EKTAIOEVGTG

e H mpaxtukn gival pa £Toiun Tpog ypnon
EKTOOEVTIKT] TTNYT)

e H mpoxktwkiy eivor o dmpeav
EKTOOEVTIKY] TTNY1)

e H npoxktikn Peiti@ver ™ ypiion TOL
YPOVOV TOV EKTALOEVTIKOV

o H mpaxtiky efoieiper 10 KOGTOG TOL
(QLOIKOV EKTOOEVLTIKOV DAIKOV

Enintoon Emijéére oAa doa 1oydovv

e H mpoxktiky meprioppfdver mpokTiKéS
EUMEPIEG MOV  EMIKEVTIPAOVOVTOL OEF
TPOKA|GELS TOV TPUYRATIKOD KOGHOV

o Eloocqoriler gOkoln mpooPaocn o¢

nopovg padnong

o Elaocepahriler o, duvapki
aAnreniopoon petald S0oKAAOV KoL
podntov

e Emrtpéner otovg podntéc va pabdaivovv
0TTOLOONTOTE GTLYUY

o Emrtpéner otovg podntéc va pobdaivovv
amté 0TOVONTOTE

o Emrtpéner otovg podntéc va yrticouv
aveCaptnTeg cuvi|0gieg pehéTnc

Bioowomra Emiiééte da doa 1aydovy

e H mpoxtiky 0o cgivor Swbéoun oty
TAOTQOPRO NETA TNV OAOKANP®OY] TOV
épyov DT4S

e Ta otolyeio EMKOVOVIOG  TOV
oyeoloTOV  TWPOKTIKIS Oa  sivan
owléopa otTov 16TOTOTO pETA TNV
0LoKApmGn TOV £pyov DT4S

Endpkela Emilééte oAa 600 1aydovy
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H mpoxtucn givar gv@oypappiopévny pe
TG 7poimoBéoels Yo TG YNOLOKES
1aEewg:  Paciletar oty TEYVOLOYiO,
aepriappaver Bpoyovg
avaTPOPOOOTIGNG KOl TN PO1| Epyaciog
petoromileTror petald Odaokdiov ko
padnTov, mapEyel po povaoda
a&lohdynong

H =npocPaon oty mpoxktiK) sivon
anevleiog oty mhat@oppo DT4S ko
anmortel mpooPaocn povo og vmoroyroti
K0l 6UVOEST] 6T0 AL0OIKTVO

AvvotdTnTo AvTIypaeng

Emijélre oAa doa 1oydovv

Mo Aemttopepn)g TEPLYPa.P] TOV GYEDIOV
TPUKTIKIG, TOV HOONCLEKAOV GTOY®V KoL
™G OOUNG TOV TEKUNPLAOVETOL € £V,

napadotéo DT4S
M Aemtopepng meptypo@r] Tov cyediov
TPOKTIKNG TEKUNPLOVETOL cE

apBpo/emoTnpoviKn dnuocicvon

[Mopatnpnopodttoa

Emiiééte 0Aa doa 1aydovy

(©]

Mio mepint®won MPOKTIKNG  MAOTIKNG
Aertovpyiog etvar dtaBéoun ynelokd otny
mhotedpua DT4S

Heprypoen puog mepintOONg TPUKTIKNG
TAOTIKNG AetTovpyiag eivar SraBéoun og
nopadotéo DTAS

H meprypoon| pog mepintmong mpoktikng
TAOTIKNG Aettovpyiag eivar dtabéoun og
&yypago otnv mhateoppo DTAS
[leprypapn piog mepinmtmoNg TPOKTIKNG
TIAOTIKNG YPNONG TOPEYETOL o€
GpOpo/emoTnuoviKn epyacio

AoKpacTIKOTN T

Emiléére oAa ooa 1oydovv

H ynowkn dpactnpotnra sivon
owléowun oto JoNuocw TENpO NG
nhot@oppog DT4S

Ta otovyeia emkolvoviag Tov cuvepydTn
oV oyedloce Ko WAOTAPLGE TN
opooTnpLoTNTO Eival S100Ecno
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e Ta ¢@OAha 7wANPoOQOPLOV YO TNV
vAhomoinon tov dpactnprotitev DT4S
givan dwoBéopa

Mpoktikn) 3 — LyedtaoTiKi TKEYN Y10 ETVYEPNRATIKES OLUOIKAGIES

Iivoxag 47. Xovoyn kalng mpaxtixic Povuoviag

Ovopa gtaipov: Advanced Technology Systems SRL

Ytoyeia emkovoviag: ioana.stefan@ats.com.ro

anca.gheorghe@ats.com.ro

antoniu.stefan@ats.com.ro

monica.crintescu@ats.com.ro

TitAog KOANG TPUKTIKNG: 2xeO0TIKN  XKEYN YL EMUYEPNUOTIKES
dladKaoieg

[TepiAnyn kaAng Tpoktikng: | Xyedoopog, Xyxeolaotiky Xkéym, Xpnotg, Ul,
Emyeipnon

Tt 1o kdver kaAn tpaxtikn; | Ot pantéc pmopovv va amokToouvy o €1g Babog
KATOVONGoN TOV OVAYKOV TOV TEAIKOV XPNOTOV,
TPOKEWEVOD Vo OMUIOVPYNOOLVY  TTPOTOVTA
AOYloUIKOO 1 ADOEG 7OV OmeLBVVOVIOL GTOVG
ypiotes. H  emavoinmikny  Swdwoocio g
TPOKTIKNAG  TPOCEEPEL  VTOGTNPEN Yoo TNV
KOTOvOnon TG Opddag  otOYoL O U
oLYKEKPIEVN TepinTmon, v afloAdynon g
AboNG Kal TV avVATTTUEN EVOG GLVOLOV TTPOKTIKAOV
HEBOO®V YPNOIU®Y YOl TNV OVTIUETOTION EVOC
GyvooTov TpoBAnUaTos.

Iivoxag 48. Ieprypagpn kalng mpaxtixns Povuoviog

Tithog KaANG TPAKTIKNG: YxeOl00TIK)  ZKEWYN YOO ETUXEPNUOTIKES
dladKaoieg

Ewcoyoym: Méocm avtig TG OpacTNPLOTNTOG Ol GUUUETEYOVTEG
&yovv v gvkarpio va pdOovv yo To TPMTO GTAS10
avamtuéng evog mpoidvtog/Avong, mov eivar 1o
6T6.010 TOL GYESUGHLOV.

Ot kVp1ot 6TOYOL NTAV:
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e Ot GLUUETEYOVTES VA KOTOVOT|GOVV EVVOLEG
Om™G: o(EO0GLOC, EMKEVTIPOUEVT
Kavotopio, 0AOKANpOUEVY okéym,
dwyelpon  oxedlov, oxedouopodg g
OTPOTNYIKN] KOl  GULAAOYIKY  ANfyM
OTOPACEWV.

o Ot ovppetéyovieg va yvopilovv TOS va
dopohv TIG OpACTNPLOTNTEG TOLG KOl V.
dwyepilovtar  koAvTEpO  TOV  YPOHVO
gpyaciog Toug.

e Ol CULUUETEYOVTEG VO KOTOVONGOLV TN
OoYEOLOOTIKY] GKEWYT KOl VO, UTOPOVV VoL TN
YPNOLOTO|COVV  OPYOTEPD GE  AALEG
EKTALOEVTIKEG KOTAGTACELS.

e Ou ovppetéyovteg va  pdbovv  va
ovvepyalovrot.

e  No GKEPTOVTOL KPITIKA.

e Noa oavalntoov opyavopéva ADGES ©E
mpoPAquata oe dAlovg toupeig g Cong
TOVG.

e No siote gpevpetikol Kol vo EUTIGTEVECTE
TN OKEYN TOLG KOl TOL LEAT) TNG OULAOOC TOVG,

o Tlapéyete oyoMa Kol LVTOSTNPIEN.

H mpaktikn emiéybnke emeldn mpoceépetl pia pn
YPOUMKY KOl ETAVOANTTIKY] TPOGEYYIGT, ONOL
onades M opdaodes, pe OPopeTikd vroRabdpo,
pmopovv va v epappocovy otov Opiopd Kot va
KATOVONGOLV Ta PUATO GTO GYXEOGHO KOl TNV
avATTLEN oG KOVOTOUOV ADoNS, akolovBovpevn
amd v e€epedivon TOV OVOYKOV TOV YPNOTOV.
onNuovpyio We®V HECH GLVEOPLOY KOTOLYIGHLOV
Wewv, onuovpyia Anuovpyiag Ilpwtotvmwv
aVTNG ™S AOong Kot Aok g Abong.

Epoppoyn g npoktikng: H Jpacmmpdommta dopunbnke £ror dote  va
avtikatontpilel ta mévte Prpata g pebodoroyiog
oxeOlOTIKNG  okéyng, eoTialovtag o©T1o Vo
EMUTPEMETAL GTOVS HoONTEG v cvvepyalovtal o€
OLLAdES Kot va, suINTOVV G€ OUAOEG TPOKELEVOD VL
EMLTUYOVV £VaV KOO GTOYO.
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Opiomnke éva GOVOLO GUYKEKPUYLEVOV EPYUCIOV
v KaBe Prina, oc €ENG:

1. EvouvaicOnon

e Avoldote To target group kot opiote TIG
OTOLTIGELS TV YPNOTOV.

®  ZUYKEVIPMOOTE TANPOPOPIEG GYETIKA LUE TIG
wlutepdtTeg ™G Avong  mov  Oa
avantuyet.

o vAMEETE 10éeC oyediaoomg.

o Koatoyiopog 0edv yia 10 O 1 Abon/to
TPOIOV UTopel va Yivel EAKVOTIKN Y10 TOVG
TEAMKOVG YPTOTEC.

2. Opiopdeg

e Opiote Poaowd YOPOKTNPOTIKE  TNG
Adong/mpoidvrog.

®  ZUYKEVIPOOTE TIC PACIKES 1OEEG.

o XVAMEETE TPOTAGELG OYESIOONC A0 OAEG TIG
opdoec/opadEC.

3. [deaopog

e  Pnoiote v kaAvtepn TPOTOCT OYESTOGNC.

* Anuovpynote TANPoPopies GYETIKE LE TO
post-it/  onuewdoelg oyeTikd  pe TNV
eMAEYLEVT] TPATOOT

o Koatoryiopog demv yio v tekunpioon tov
BaoikdV AEITOLPYIOV  TNG  EMAEYUEVNG
TPOTAONG

4. Anuovpyia [pototinwv

e Avdantoén poG aVTOVONTNG
OVOTOPAGTACTG TPOTHT®V TOV
EMAEYLEVOD OEVOPIOV TNG GYEOIOOTIKNG
TPAOTACTG.

e  Maoxkéteg yia kdOe 006vn TG Avong.

5. Test

e Avantoén g mpodTG ADONG, ETOUN Yo
Aoxpn).

e 'Exdoon beta tng Avong

o Texunpiowon ywo ™ Aokiun
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Amoteléopata
TPOKTIKNG:

me

H mpaxtikny epappoéctnke o€ o TAOTIKY
dpactnploTTa, TOL opyavmbdnke pe Evav aplOpd
18 ocvppeteydvtov, yio vo do0UE TOS Umopel va
epapuootei n puebodoroyior Design Thinking oe
EMYEPNUOTIKEG  Slodkaoieg  TPOKEUEVOL VOl
oe0106TOVV KOl VO avotTuyHodv KatvoTOUES Kot
Buooipeg Avoeig/npoidvta Ko va Kotavonbei o
OVTIKTUOG TOV  YPOTTMOV GLVEIGPOPOV Kol
Aemtopepeig e€nynoelg yu T1g dadikacieg Aynmg
OTOPACEWV.

2uvoMka, to elpapa anédeiée ot n pebodoroyia
Design Thinking pmopei va epappootel pe emrvyio
OTN GLAAOYIKY] ANYN amoPAcE®Y, OAAL e
optopévoug eproptopotc. ‘Exyovv mapacyebel éva
eyyepioto kot £va KM Yo ToV TPOTO YPNOMG TNG
TAOTEOPLLOG KO Ol LOVEG O100EGILES TANPOPOPIES
OYETIKA HE TN OPOCTNPOTNTO NTOV OVTEC TOV
umopovsav va €xovv mpocPacn amevbeiog otnv
mhoteopua. 10 and tovg 18 cvppetéyovreg eiyoav
YPNOCLOTOMGEL TNV TAATPOPUA GTO TOPEADOV OE
napopown.  mepdpata.  Ilapdodo  mov ot
CUUUETEYOVTEG TOPELYOV  AVATPOPOSOTNON Yo
kéOe pio amd TIC PAGEIS, Ol GLVEICPOPES Kol Ol
aAMnAemidpdoelg mapéuevay meplopiopéves. H
Aertovpyion cuvopdiog mov Moy Obéoun otV
TAaTEOpUa  ypnolpomomdnke omdvia. Qg €K
TOVTOV, TPOAYLOTOTOONKE o dEVTEPT AT TOV
TEWPAPATOG, M omoia vrootpiydnke ond TOALEC
oLVEDPIEG POVNTIKOV KANGEMV LETAED TV UEADY
™™g opddas. Aev ovppeteiyov OAa ta PEAN NG
onadag oe OAeg aVTEG TIC ovvedpieg, dAAL O
apOpdc TV cuVEIGEOPAOV Exel avENOEL onpavTIKA
KATO Tr OWPKED TV GCULVESIPLDV  QOVNTIKOV
KAMoewv.

Awdypoto
avTAnOnkaov:

oV

o  KoakOtepn eme&nynon g dodikaciog
ynoeooeopiog pe tn Béomon npocHetwv
KOVOVAOV Y10, TIG GUVEIGPOPEC.

o EmPePardote TIC cLVEIGPOPES GE L
dpacTNPOTNTA UE POVNTIKEG KANGELS
Kol BVTEOKANGELS Y10 Vo BEATIOGETE TN
ouvepyooio peTad TOV HEA®V TNG
oudooc.
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e H dpaoctmpromra mpénel var avoivbet
oe mkpotepa otoyeia. T 1
OLYKEKPLULEVN TEPIMTOON, ot
GUUUETEYOVTEC TPOTELVAV VO, YOPLGTEL M
Kopww  Opaotnpdtra. o 00
dpacTNPOTNTES: Mo Yoo TN OlEmapn
daokdAov Kot pior GAAN Yo T Olemopn
poont.

o Tlapéyete ovykekpyéveg TAnpo@opieg
CYETIKA pE TOV TPOMO YPNONG NG
mhotedpuag DT4S.

ITivaxag 49. ACi0Adynon kalng mpaxtikic Povuoviag

Xouvaeeio EmiAére Ao doa 1cydovy

H mpaxtikr vroompiler Pacikég de&ldoTrTeg TOoV
21ov audva:

Ynoerwexog I'pappatiopog
Kpwrukn okéyn
Enilvon npofinpdrov
Emkowaovia
Yuvepyooio
AnpuovpyikoTnTa
Avtovopio
e Allo
H mpoxtikn) emtpémel 6tovg 0pyovicpovs va
vrootnpiouv Vv emitevén TOV OTOXOV NG
Buooung Avémtuéng

KoabBapd vepod kot amoyétevon
[Tpootit kot kabapr| evépyela
Biootpeg moLelg Kot kowvotnteg
Yrevfvvn katovalmon Kot Topoymyn
Apbion yia To KAipo

Zm" o1 oTEPLd

AALo

0 0O O O O O O

o O\ TPuKTIKES EMTPETOVY GTOV OAOKUAO
vo Bertidoel Tic pedddovg dducKaAiag
TOV

Yvvoyn & Emdpkela Emijélre oAa doa 1oydovv

o H mpoxtikn gpappoler T pedodoroyia
TYeOWOTIKNG XKEYNG MOV OMOTEAEL
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PEPOG TOV EVPUTEPOV EKTOULOEVTIKOV
povtéhov pddnong pacer épyov
o H mpoxtuc) vrooTtnpilel T oVvEPYATIKN
naénon
o H mpoxtikn) vwootnpiler T 6TOYOGTIKN
naénon
e H mpoxtikyy korigpyeli avtévopovg
padntéc
AmotelecpaTikOTTA Emilééte oAa 600 1aydovy
H mpoktiky vroompiler v avdmtuén
OGLYKEKPIUEVOV TKOVOTTOV OTMG:
e 'Epguva
o Opropdg mpoPfipatog
o Kataryiopog 1de®v
o XuvepyoaTikn epyacia
e Avantuén AMcewv
o Anuwovpyia [Ipototdnmv
O AoKluég
o Alo
o H mpoxTikKi] 01040KEL 6TOVS pHodNTES TOG
VO EPELVOVV, VO OVOKOAVTTOUV, VO
10€000Y0VV, Vo mepapatifovror kKo va
e€elicoovrol avalNTOVTOS KOWVOTONES
Avoegg o€ Tpofiporta
AmodoTIKOTNTA Emiléére oAa ooa 1oydovv
e H TPOKTIKY vrootnpilel
OPaoTNPLOTNTES YNOLUKIG EKTALOEVOTG
o H mpoxtucn givon pa £Towun mpog ypron
EKTOOEVTIKY] TTNY1)
e H mpoktikip eivaor po  dowpedv
EKTOOEVTIKT] TTNY1)
o H npoktikn Peitiover ™ ypion Ttov
YPOVOV TOV EKTALOEVTIKOV
o H mpoxtwkn eforeigel 10 KOGTOS TOV
QPUOIKOV EKTALOEVTIKOV VAIKOD
Enintoon Emilééte 0Aa 600 1aydovy
e H npoxtiki) meprhopfdver mpoxtikég
EUTELPIEG MOV  EMKEVIPAOVOVIOL GE
TPOKANGELS TOV TPAYLATIKOD KOGHOV
e Efoocopuriler e0koAn mpocPaocn o€
nopovg nadnong
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e Efaocoparilea po. duvapk
oAlnienidopaon peTald OUOKAAMV Kol
podntov

o Emrtpéner otovg podntéic vo pabaivoov
0TTOLOONTOTE GTIY )

o Emrpéner otovg podntéc va pabaivoovv
amtd 0TOVONTOTE

o Emrpéner otovg podnrtég vo yricovv
aveEaptnteg ovvnBeteg perétng

Bloowomra Emilééte 0Aa 600 1aydovy

o H mpoxtikn 0o sivar owOéoyun otnv
TAOTQOPRO. META TNV OAOKAPMOT TOVL
épyov DT4S

e Ta otoyeio  emkowovieg TOV
oYEOOTAOV  TPOUKTIKIG Oa  sivan
owléowpa otov 10TOTOTO pETG TNV
0LoKANpOGT TOV épyov DT4S

Endpkea Emiiére 0da doa 1cydovy

o H mpoxtikn givar gv@vypappiopévny pe
T mPovmoBicels Yo TIC YNQLOKES
16ewg:  Pooileton  otnv  TEYVOLOYiM,
neprrappaver Bpoyovg
avaTPOPOOOTIGNG KAl T1| POl Epyaciog
petoatomileTor petold Odaokdrlov Ko
podntov,  moapéyst po povaoda
a&oroynong

e H mpocPfaon otnv 7mpoxtiky sivon
anevOeiog oty mhateoppa DT4S km
anartel wpocPfacn pévo og vworoyroTi
K01 6UVOEST] 6T0 AL0OIKTVO

Avvatotto avtrypoeng Emiiélre 0da doa 1oydovy

o Mo Aemtopepnc TEPLYPaP1] TOL GYEGIOV
TPOKTIKIGS, TOV HOONCLOKAV 6TOY OV KoL
NG OOUNG TOV TEKUNPLOVETOL GE £V

napadotéo DT4S
o M Aemtopepng mepLypapn Tov oyediov
TPOKTIKNG TEKUNPLOVETOL cE

apBpo/emoTnpoviKn dnuocicvon

[HoapampnowpoTnta Emiiééte oAa doa 1aydovy
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o Mio mepintoon mPOKTIKNG  TAOTIKNG
Aertovpyiog etvar dtaBéoun ynoeloxkd oty
mhotedpua DT4S

o Ileprypag pog mepinT®OoNG TPUKTIKIG
mMAOTIKNG AgrTovpyiag sivan owwOioun
og mapadotéo DTAS

o H meprypaen pog mepintwong mpaKTikng
TAOTIKNG Aettovpyiag eivar dabéoyun g
&yypago otnv mhateoppa DTAS

o Ileprypagpn pilag mepintmong MPAKTIKNG
TIAOTIKNG YPNONG TOPEYETOL (ofs
apBpo/emoTnHOVIKY Epyacia

AOKILOGTIKOTNTO Emilééte oAa 600 1aydovy

e H ynowxkn opastypromnre sivar
owléowun oto Snuéoo THUNpO NG
mhat@oppag DT4S

o Ta otoycio emKoVOVIOG TOV GUVEPYATN
OV OYEOlO6E KOl TAOTAPLOE TN
opaoctnproTnTO Eival owwdiopa

e Ta @OAla wAnpogopr®dvV Y TNV
viomoinon tov dpactnprotitov DT4S
givan d10Béopa
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Ot katevBovimpleg YPOUUES KOAMG TPOKTIKNAG OTOYELOV VO VTOSTNPIEOVY  TOVG
enayyehpatiec mov oyedidlovv va epapuocovy Tig padnotaxéc mapeupdoeig DTAS. O ITivakag 50
TaPOLGLALEL LI TEPIANYN TOV KOADY TPAKTIKMDYV.

ITivaxag 50. Katdloyog KoOADY TPaKTik@y ava eToipo

Koin [paktikn Etaipog Xopa

[IpocBdaoiun ekraidgvon Governorship of Istanbul / Tovpkia

TNV TOVONUia Gol

Avykdhoce ) (on Governorship of Istanbul / Tovpxkia
Gol

Meydrog Kivéuvoc Enpaciac | Governorship of Istanbul / Tovpxkia
Gol

I'piyopn dpactnpiotna Tallinn University EcBovia

KOTOYIGUOV 10EMV

Epyaocia pag efdopddag Tallinn University Ecfovia

Epyacia gvog e&apnvov Tallinn University Ecbovia

Sign Pocket University of Thessaly EAAGOQ

Meiwon ¢  omatding | University of Thessaly EXLGada

TPOPIL®V

Awyeipion  amoppiupdtov, | University of Thessaly EALGSa

HLOALGUEVO neplPdArov,

OmOPPITTOUEVO OTOBANTA

IMoMrtiotikry KAnpovopud ko | Virtual Campus IMoptoyaria

NeoAaio

Mnyv metdte T0 PEAAOV pOgG: Virtual Campus IMoptoyaria

AvokvkAmote

Bubown kvntikdtnto Virtual Campus IMoptoyaria

Eivon emavaypnoponomotpo; | Advanced Technology Povpavia
Systems SRL

Buwown  avartoén ot | Advanced Technology Povpavia

dwyeipion épyav Systems SRL

Yyedwotiky  Xkéyn  yw | Advanced Technology Povpavia

emuelpnuotikég dwadikacieg | Systems SRL
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